Forelasning om Autism/ADHD med
Anders Nilsson

Anders, som férutom att vara forilder till ett barn med autism, har i nastan 30 ar jobbat med
personer med olika diagnoser. Han har varit boendestédjare, elevassistent, kontaktperson och
handledare pa olika arbetsplatser. I vuxen alder fick han sjélv diagnoserna ADHD och autism
faststallda, en kombination som idag betecknas AuDHD.

Férutom att Anders bland annat foreldser pa skolor, arbetsplatser och fér vard och
omsorgspersonal skriver Anders ocksd kronikor och medverkar i olika poddar.

Den har kvallen kommer Anders att prata om vad det var som fick honom att inse att det viktiga
for hans son var att se malet. Att vagen dit inte behéver se likadan ut fér honom som for alla
andra. Och hur det var att vara smabarnsforalder till barn med autism. Men ocksa vad som gjorde
att deras vardag fungerade genom scheman, koll pd energinivan under dagen samt struktur och
tydlighet.

Vasterds Stad vill starka samverkan med civilsamhallet
i foraldraskapsstéd under hésten 2025. FUB Vasteras
och Studieférbundet Vuxenskolan Véastmanland har fatt
medel for att kunna genomfdra detta. Vi kommer att
genomfora familjecafé, foreldsningar, samtalsgrupper
med olika teman. Stod till fordldrar som har barn
med funktionsnedséattning i alla aldrar.

12 maj kl. 17.30-19.30 Kostnadsfritt!
Plats: Studieforbundet Vuxenskolan Vastmanland, Lysgrand 1, Vasterds. BI& rummet.
Anmaiilan gors till: www.sv.se/vastmanland eller 021-12 80 85 (Oppet 8-12)
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