
14 april kl. 17.30-19.30 Kostnadsfritt!
Plats: Studieförbundet Vuxenskolan Västmanland, Lysgränd 1, Västerås. Blå rummet.
Anmälan görs till: www.sv.se/vastmanland eller 021-12 80 85 (Öppet 8-12)

Föreläsning med MOVE Pedagogik
Kommunikation
Kommunikation handlar inte bara om att med ord kunna berätta vad man önskar och vill, eller att
lyssna på någon som berättar något för dig. Vi kommunicerar också socialt i sociala sammanhang
och där kan man behöva få förtydligat hur man förväntas vara och agera. Kommunikation
inbegriper så mycket och kan vara så svårt!
Hur ger vi förutsättningar för våra barn att kunna förmedla sina tankar och åsikter så att de
blir delaktiga och känner att de blir lyssnade på? Hur ger vi barnet som inte berättar så mycket
en röst så att vi får veta vad hen tänker och tycker?
Hur hjälper vi våra barn och ungdomar att förstå hur man förväntas vara i sociala sammanhang
och hur kan vi ge dem strategier att lyckas där? Framför allt i er vardag men även i skolan.
Den här kvällen kommer vi skapa förståelse för hur komplext och svårt kommunikation är och vi
kommer få ta del av hur man på olika sätt kan möjliggöra kommunikation och delaktighet både i
samtal och i sociala sammanhang.
 
 
 
 
 
 
 
 

Plats för dig

Västerås Stad vill stärka samverkan med civilsamhället 
i föräldraskapsstöd under hösten 2025. FUB Västerås 
och Studieförbundet Vuxenskolan Västmanland har fått 
medel för att kunna genomföra detta. Vi kommer att  
genomföra familjecafé, föreläsningar, samtalsgrupper 
med olika teman. Stöd till föräldrar som har barn  
med funktionsnedsättning i alla åldrar. 

Om Anna och Jenny
Anna och Jenny är utbildade specialpedagoger och har utbildningsföretaget 
MOVE pedagogik tillsammans. De utbildar och handleder förskolor, skolor 
och LSS-verksamhet.


