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Vastmanlands lan

MAJ 2026

INFORMATION FRAN ORDFORANDE

Nu har det gatt en manad sedan Ombudsmotet i Sala 8 april. Jag fortsatter som
ordfoérande ett tag till. Vi har tvd nya ledaméter fran Inre Ringen i Lansforbundet
styrelse Diana och Lily. Vi kommer att ge ut ett nyhetsbrev om vad som ar pd gang i
lanet och pa riks nar det galler FUB.

Nasta vecka aker tre personer till Riksstdmman i Stockholm det ar Diana, Annika och
handledare Hanna. Tva personer dker till Férbundsstamman Margareta och Sara
fran Lansforbundet. Vi kommer att rapportera vad som hdnder pa Facebook.

Inre Ringen har nu 10 deltagare fran Hallstahammar, Kdping, Sala och Vasteras.

INRE RINGEN

Vastmanland

Inre Ringen ar en del av FUB. Inre Ringen finns i hela Sverige. Inre Ringen finns for
FUB:s medlemmar med intellektuell funktionsnedsattning (IF).

UNG | FUB VASTMANLAND

Vi vill engagera unga medlemmar 15-30 ar

UNG Valkomna att bli en del av FUB:s nya ungdomsnatverk

Ung i FUB Vastmanland. kontakta oss om du vill vara med
I FyB

VASTMANLAND info@vastmanlandslan.fub.se

Information
Pa nastan alla aktiviteter vi har i FUB Vastmanland sa samarbetar vi med
Studieforbundet vuxenskolan

Tack! Studio Kreativ Daglig verksamhet,

Vasteras stad har hjdlp oss med denna mall.

https://www.fub.se/lokal/fub-vastmanlands-lan/




PA GANG | FUB | VASTMANLAND T

23 maj klockan 12.40 bérjar invigningen av etapp 2 Agda Ostlunds park
(klubbstuga och rullpark) i Képing FUB KAK

27 maj Lansférbundet Styrelsemodte Hallstaparken

13 juni INGRE RINGEN arbetsgrupp traffas i Vasteras

23 juni Allsang Skansen bussresa entré fran Képing, Hallstahammar, Sala och
Vasteras. Anmalan 450kr senast 1 juni pa info@vastmanlandslan.fub.se

25 juni Promenad Bingo Vasteras Elba Kajen 16.30 samling ingen anmalan

27 juni Pride Parad Vasteras samling 12.30 VLT trappan ingen anmalan

23 juli Aktivitet Kungsor Johan Ljungkvist underhaller och prova pa friidrott med
FUB KAK mellan 10.00-13.00 ni traffar Lansforbundet FUB Vastmanland.

23 juli Promenad Bingo Vasteras Elba Kajen 16.30 samling ingen anmalan

6 augusti Promenad Bingo Vasteras Elba Kajen 16.30 samling ingen anmalan
8-9 Halsohelg barn och unga Lagersberg anmalan info@vasteras.fub.se senast 1 juli
21 augusti Rakkryssning (Taco) Havsornen 18.00-21.00 anmalan 1 juli 500kr
29-30 Halsohelg Lagersberg 50+ formiddag och 30+ eftermiddag anmalan
info@vasteras.fub.se senast 1 juli

Om du har fragor kan du ringa 021-12 54 89 mandag — fredag 10.00-16.00

Eller skicka ett meddelande till info@vastmanlandslan.fub.se
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Riksforbundets intressepolitiska arbetsgrupp har tagit fram ett utbildningspaket som
vi kallar for “Kraftsamling”.

https://www.fub.se/nyheter/kraftsamling-Iss-utbildningspaket-for-lokalt-och-

regionalt-intressepolitiskt-paverkansarbete/
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