
Datum: 24 november Kl. 18.00-19.00
Plats: Digitalt via Teams (länk skickas till din email vid anmälan)
Anmälan: www.sv.se/vastmanland

Webbinarium: JagÄger – Individuell Plan och
rätten att bestämma över sitt liv
FUB Västmanlands län och Autism Västmanland bjuder in till ett digitalt webbinarium om
Individuell Plan enligt LSS § 10 och hur den kan användas för att stärka självbestämmande,
delaktighet och egenmakt. Tisdag 24 november kl. 18.00–19.00 Digitalt – via Teams.
Visste du att du som har en insats enligt LSS har rätt att erbjudas en Individuell Plan?
Trots det är det få som har en plan. Individuell Plan kan vara ett verktyg för att få större inflytande
över sitt liv, tydliggöra vilket stöd du behöver och få olika insatser att fungera bättre tillsammans.
Under webbinariet berättar vi om JagÄger och visar hur webbplatsen individuellplan.se kan
användas som stöd för dig som har LSS-insatser, som anhörig eller som företrädare.
Under webbinariet får du veta mer om:
- Vad en Individuell Plan enligt LSS § 10 är
- Vad du kan använda en Individuell Plan till
- Hur planen kan bidra till ökat självbestämmande och delaktighet
- Hur du kan komma igång med en egen plan
Alla är Välkomna!
Anmälan till www.sv.se/vastmanland senast den 22 november.
Länk skickas till din email.
 
I samarbete med projektet JagÄger – Individuell plan LSS §10
Frågor kontakta  Bengt Lyngbäck 070-659 16 50 bengt@fubstockholm.se 
Magdalena Kydd  070-911 19 61 magdalena.kydd@autismstockholm.org                      

Plats för alla

 

IInnbbjjuuddaann  --  WWoorrkksshhooppss  oomm  JJaaggÄÄggeerr  oocchh  IInnddiivviidduueellll  PPllaann  

FFUUBB  VVäässttmmaannllaanndd  lläänn och AAuuttiissmm  VVäässttmmaannllaanndd bjuder in dig till workshops om 
Individuell plan enligt LSS §10 alla är välkomna.  

Syftet är att ge dig stöd och vägledning med det material vi har utvecklat på webbsidan 
individuellplan.se som underlag. Individuell Plan ser vi som en väg för att stärka 
egenmakt och forma sitt eget liv. 

TTiissddaagg  33  nnoovveemmbbeerr  kklloocckkaann  1177..3300––1199..3300  

Studieförbundet vuxenskolan Lysgränd 1 Västerås  

 
Frågor kontakta  
Bengt Lyngbäck 070 659 16 50 Magdalena Kydd   070 911 19 61                      
bengt@fubstockholm.se  magdalena.kydd@auXsmstockholm.org  

 

IInnddiivviidduueellll  PPllaann  ((IIPP)) 

• SSyyffttee:: Att ge dig stöd för att bestämma över ditt liv och tydliggöra de insatser du 
behöver för att leva som du vill. 

• IInnnneehhåållll:: Planen innehåller information om de insatser du får från olika tjänster och 
vad som ska uppnås. 

• VVeemm:: Du har rätt till en individuell plan om du får insats inom LSS. 
• SSaammoorrddnniinngg:: Insatserna samordnas för att de ska fungera bra tillsammans och 

uppdateras regelbundet. 
• UUppppfföölljjnniinngg:: Ska ske årligen. 

Anmälan Studieförbundet Vuxenskolan                                          
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