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Ett program för kommunikationsstöd till alla!
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Pratar och läser, men har 
svårt att förstå och 
formulera sig utanför 
vardagstugget
Kommunikationspass för att förklara stödbehov

Samtalsmatta för att utreda svårigheter och vara med och
bestämma I sitt eget liv, ex Genomförandeplanering



Bakgrund AKKtiv-
programmet

• Tuff föräldrasituation-hur göra när 
barn/vuxna inte pratar – mycket 
frustration och självskadande
• Behov av stöd och kunskap
• Träffa andra i samma situation

• Forskning kring stödinsatser
• Ju tidigare dess bättre
• Kommunikationspartners – vi runt 

barnet/den vuxne måste använda 
kommunikationsstöd/AKK och 
stödstrategier i vardagen: aktivitet 
och lek



AKKtiv KomIgång 
2005

• 2005 Föräldragrupp på 
hab i Göteborg

• Fantastisk utvärdering
• Arvsfondsmedel
• Forskningsmedel
• Spridning i hela Sverige 

och även utomlands



• Nu finns 4 grundläggande 
insatspaket till föräldrar



…….och två till personal

Kan ges både av LSS-verksamhet och Vuxenhab



Föräldrainsatser
• Förändring i kommunikation-

väntar in barnet – är tydligare-
använder AKK-pekprat

• Bättre samspel med barnet
• Barnet lyssnar och förstår mer –

och kommunicerar mer - en del 
kommer igång med AKK och tal

• Bättre socialt liv bl a tar med isg
barnet mer – umgås mer med 
vänner

Personalinsatser
• Förändring i kommunikation –

använder oftare AKK (LSS+Skola)
• Mer kommunikation - gemensam 

syn och  arbetssätt– roligare vardag 
(LSS)När lärarna använder mer 
AKK- kommer barnen efter (med 
viss fördröjning)

• Mindre utmanande beteende 
(LSS+skola)

Forskning och utvärdering visar



….och fria webbresurser www.akktiv.se
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