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Armeéemuseum Riddargatan 13, Stockholm

k19.00-16.00

Att ha en bror eller syster med funktionsnedscittning eller sjukdom padverkar upp-
vidxten, men dven vuxenlivet. Det finns tankar och kéinslor som inte alltid cir sa lditta
att prata om. Projekt Vuxensyskon vill cdndra pa det! Dagen fylls av berdttelser fran
syskon sjdlva, forelcisningar och den specialskrivna teaterpjisen Skuggsyskon!

Hur ser kunskapslaget ut? Ritva Gough, forskare
fran Nationellt kompetenscentrum anhoriga,
satter vuxensyskons villkor i ett historiskt, social-
politiskt och internationellt sammanhang.

Frida Blomgren éar forfattare till "Annorlunda
syskon”. Frida var tidigt ute med att synliggora
syskons behov och delar med sig av sina erfaren-
heter och tankar om syskonskapet.

Ostra teatern ger pjasen Skuggsyskon. Micke,
Rebecca och Janne gestaltar sin uppvaxt i
familjer dar det fotts ett annorlunda barn.
Karleken och beskyddarinstinkten var stark.
Men aven de tabubelagda skuldkanslorna.

Henrik Holmer, manusforfattare till ”Skuggsys-
kon” beskriver hur det ar att se handelser fran
sitt eget liv pa scen och varfoér han tycker att
det ar viktigt att prata om det.

Deltagare i Projekt Vuxensyskon satter ord pa sin
oro, ilska, omsorg och ansvar, bade i relation till
sitt syskon men inte minst till foraldrarna.

Goran Larsson, prast, psykoterapeut och forfattare
hjalper oss att forsta och hantera skammen utifran

syskons perspektiv. “Skammen var aldrig min”.
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Konferensen kostar 450 kronor och da ingar lunch
och fika.

Anmal dig senast den 4/10. Du hittar information
och lank till anmalan pa var hemsida:
www.brackediakoni.se/vuxensyskon

Har du fragor ar du vdlkommen att kontakta
Rakel Lornér, projektledare Projekt Vuxensyskon
0765-03 27 67, rakel.lorner@brackediakoni.se

Direkt efter konferensen finns mojlighet for alla
vuxensyskon att moétas pa afterwork! Var och en
betalar for sig.
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9 l A hindrade barn och ungdomar i Géteborg med omnejd, Studieférbundet Studleforbundet
= Vuxenskolan, Nationellt kompetenscentrum anhériga Vuxenskolan



