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Till Socialstyrelsen 

FUB föreslår informationsfilm om skyddsutrustning 

Riksförbundet FUB arbetar under den pågående covid-19 pandemin med att identifiera 

brister i samhällets krisberedskap för personer med intellektuell funktionsnedsättning (IF) 

och/eller autism. Vi ser att det finns behov av en enkel informationsfilm om skyddsutrustning 

riktad till denna målgrupp. 

Personal som tar emot/vårdar misstänkt covid-19 sjuka patienter i sjukvården ska bära full 

skyddsutrustning, dvs. skyddskläder, ansiktsmask och visir. Kravet på skyddsutrustning gäller 

även personal i bostäder enligt LSS, som kommer att vårda/ge omvårdnad till personer med 

intellektuell funktionsnedsättning och/eller autism som smittats av coronaviruset. För många 

personer i målgruppen kan personal i full skyddsutrustning verka mycket skrämmande. 

För att förebygga och minska risken för rädsla och andra kraftiga reaktioner föreslår FUB att 

Socialstyrelsen tar fram en enkel film om skyddsutrustning, som kan visas i bostäder enligt LSS. 

Den kan förslagsvis lyfta fram och på ett enkelt sätt förklara vad olika sorts skyddsutrustning 

används till kopplat till covid-19. Filmen bör också visa när en person tar på sig de olika delarna i 

skyddsutrustningen. Kanske avsluta med: ”Så här ser Lisa ut i vanliga fall. Så här ser Lisa ut med 

huva, ansiktsmask och visir.” Det är viktigt att filmen kan fungera för personer med olika grad 

av intellektuell funktionsnedsättning och/eller autism, dvs. att den innehåller ett mycket enkelt 

språk och att den har ett långsamt tempo. 
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