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FUB:s effektrapport till Giva Sverige 2020
Org.nr. 80 20 06-1704
Denna rapport omfattar Riksférbundet FUB:s verksamhetsar 2019.

Riksforbundet FUB ar en partipolitiskt- och religiost obunden intresseorganisation. FUB:s
huvuduppgift ar att arbeta for goda levnadsvillkor for barn, unga och vuxna med
intellektuell funktionsnedsattning och deras anhoriga. FUB:s 6vergripande mal ar ett
samhalle for alla, i enlighet med FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning. FUB stravar efter att vara en val férankrad och ansedd organisation
med hog trovardighet som dels ar en sjalvklar samverkanspart i kontakter med staten,
regionerna och samtliga kommuner, dels erbjuder gemenskap och tillhérighet for
medlemmarna. FUB bestar av riksférbundet (forbundsstyrelse och férbundskansli), 20
lansforbund och 153 lokalféreningar. Hogsta beslutande organ ar forbundsstdmman, som
dger rum vartannat ar.

Riksforbundet FUB bedriver intressepolitiskt paverkansarbete pa central niva. Riksférbundet
arbetar med opinionsbildning och ger stdd och service at lokalféreningarna, sektionerna och
lans-/regionférbunden samt tillvaratar kunskap och forskning om personer med intellektuell
funktionsnedsattning och férmedlar den vidare.

Lokalféreningarna ansvarar for lokalt intressepolitiskt paverkansarbete, opinionsbildning
samt samverkan enligt LSS med kommunen. Medlemmarnas behov av kunskap, sociala
kontakter, natverk och motesplatser ar en annan viktig uppgift, som ombesorjs av
lokalféreningarna. FUB:s lans-/regionforbund samlar lokalféreningarna i en region.
Lansforbunden bedriver regionalt intressepolitiskt paverkansarbete, formedlar kunskap och
ar ett samordnande forum for utbyte av erfarenheter mellan lokalféreningarna i regionen.

Rikssektionen Inre Ringen Sverige mojliggor inflytande for personer som har en intellektuell
funktionsnedsattning, genom att tillvarata deras kunskap och erfarenhet. Inre Ringen
Sverige ger dven stod till Ians-/regionférbundens och lokalféreningarnas Inre Ringen
sektioner.

FUB:s strategier for att uppna malen fér verksamheten

Riksférbundet FUB arbetar framfor allt med intressepolitiskt paverkansarbete,
kunskapsspridning och opinionsbildning. Vi uppvaktar politiker, skriver yttranden éver
statliga utredningsforslag och deltar i referensgrupper och samrad hos statliga myndigheter.
For att sprida kunskap och vacka opinion genomfor FUB kampanjer, narvarar i media och
anordnar utbildningar, konferenser och métesplatser. Vi ger aven ut medlemstidningen
UNIK 6 ggr/ar. FUB har en tillganglighetsanspassad webbplats.
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Genom att driva vissa specifika fragor och sprida kunskap om intellektuell
funktionsnedsattning, synliggdr vi medlemmarnas olika behov for beslutsfattare och
allmanheten. Det ar ett satt att fa till stand forandringar i samhallet for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och deras anhoriga.

FUB:s kapacitet for att na tinkta effekter

Riksforbundets styrelse bestar av 9 ordinarie ledamoter och 2 ersattare. Forbundsstyrelsen
har 4 - 6 moten per ar. Ett arbetsutskott bestaende av ordférande, 1:e och 2:e vice
ordférande sammantrader infor styrelsemotena. Riksférbundet FUB hade under 2019 ett
kansli med 13 personer anstallda, varav 1 kanslichef, 5 ombudsman och forbundsjurister,
som har som huvuduppgift att bedriva intressepolitiskt paverkansarbete. 3 personer arbetar
med kommunikation och 4 personer arbetar med organisationsstod. Vidare har forbundet
haft 10 personer anstallda inom olika projektverksamheter som bedrivits under 2019. Dartill
2 personer som arbetar pa konsultbasis med kurs- och konferensverksamhet respektive
ekonomiredovisning.

Som beredande organ till forbundsstyrelsen fungerar kommittéer och arbetsgrupper for
vissa avgransade ansvarsomraden. Kommittéerna och arbetsgrupperna bestar av
medlemmar i férbundet, kansliets handlaggare samt sakkunniga.

FUB utbildar arligen ideellt arbetande rattsombud och medlemsradgivare. Rattsombuden
och medlemsradgivarna ger framfor allt rad till medlemmarna i juridiska fragor, t.ex. stod
vid ansdkan om en insats och vid dverklagan av beslut.

Genom sektionen Inre Ringen Sverige tas erfarenhet och kunskap fran personer som sjalva
har en intellektuell funktionsnedsattning tillvara inom organisationen. Av stor betydelse ar
aven det ideella arbete som utfors av fortroendevalda och medlemmar i [ansférbund och
lokalféreningar. Tillsammans med MyRight (FUB:s huvudpartner i vart internationella
utvecklingsarbete) och ett antal lokala FUB féreningar, har vi pagaende projekt i Nepal,
Nicaragua, Bolivia och Rwanda.

Riksférbundet FUB ar beroende av samhallets och enskildas vilja att stodja verksamheten.
Intakterna utgors av statligt organisationsstod, medlemsavgifter, projektmedel fran
Arvsfonden och Postkodlotteriet, gavor samt utdelning fran Postkodlotteriet. Eftersom FUB
ar en ideell férening ar verksamheten inte vinstdrivande. Forra aret uppgick vara samlade
intakter till 28,424 miljoner kronor. Verksamhetskostnaderna fér 2019 var 29,013 miljoner
kronor.

Riksforbundets intressepolitiska arbete

Verksamhetsinriktningen for aren 2015 - 2019 innehdéll foljande vagledande begrepp:

e Inflytande och valfrihet
e Tillganglighet och delaktighet
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e Goda levnadsvillkor
e Demokrati
e Samverkan

Det overgripande malet for Riksforbundet FUB:s intressepolitiska arbete under aret har varit
att forverkliga innebdrden av dessa begrepp for barn, unga och vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning. De vagledande begreppen 6verensstammer val med de dvergripande
malen i FN:s konvention om rdttigheter fér personer med funktionsnedsdttning och Lagen
om st6d och service till vissa funktionshindrade, LSS.

Under 2019 prioriterade Riksforbundet FUB féljande intressepolitiska arbetsomraden: LSS,
arbete och sysselsattning, stallforetradarskap, halsa och vard samt skola och utbildning.

Nedan redogors forst for de prioriterade intressepolitiska arbetsomradena. Déarefter foljer
en redogorelse Over Ovriga intressepolitiska arbetsomraden som varit aktuella under aret:

LSS

LSS-utredningen

Den statliga LSS-utredningen ldmnade den 10 januari 2019 sitt slutbetinkande Oversyn av
insatser enligt LSS och assistansersdttningen (SOU 2018:88). Riksforbundets kansli gjorde en
analys och sammanfattning av betankandet, som lades ut pa FUB:s webbplats och
formedlades i nyhetsbrev. FUB:s ordforande gjorde ett uttalande om att utredningens
forslag var undermaliga, inte minst vad galler personlig assistans, och foreslog att
utredningen skulle “kastas i papperskorgen”. Inte forran i juni 2020 valde regeringen att
skicka betankandet pa remiss.

Januariéverenskommelsen

Kansliet gjorde en genomgang av januaridverenskommelsen, dvs. den skriftliga
overenskommelsen i januari 2019 mellan regeringspartierna Socialdemokraterna och
Miljopartiet samt stodpartierna Centerpartiet och Liberalerna. Den for LSS viktigaste
punkten i januarioverenskommelsen (p 64), handlade om personlig assistans och
assistansersattning.

| april 2019 besvarade FUB en remiss om behov av hjalp med andning och sondmatning. FUB
framforde att samtliga moment i en maltid ska inga i definitionen av grundlaggande behov.
Under hosten kom ett nytt forslag fran socialdepartementet, som inneholl denna éndring. |
ett remissyttrande 6ver hostens promemoria betonade FUB dven vikten av att skydda ratten
till assistans for de grundlaggande behoven kommunikation och annan hjalp som forutsatter
ingdende kunskap. Vi betonade dven vikten av att sdkerstalla personlig assistans for
personer som har epilepsi och att inte aterinfora tvaarsomprovningarna innan tillrackliga
lagstiftningsatgarder vidtagits. FUB invande ocksa mot forslaget om att infora ett
integritetskanslighetskrav.

Méten med riksdagspartier
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Riksforbundet traffade under varen 2019 och i samband med politikerveckan i Almedalen
foretradare for ett flertal riksdagspartier. Vid dessa tillfallen diskuterades fragor kopplade
till framfor allt LSS-insatserna daglig verksamhet, bostad med sarskild service fér vuxna och
kontaktperson. Vi lyfte dven vuxna med intellektuell funktionsnedsattnings ekonomi och
den bristande personalkompetensen inom LSS-verksamheter. Vid samtliga moten
overlamnades en skrivelse med FUB:s nuldagesbeskrivning och forslag till [6sning.

Skrift om samverkan enligt LSS

Kommunerna ska, enligt 15 § LSS punkt 7, samverka med intresseorganisationer som
foretrader personer som omfattas av LSS. Men i manga kommuner fungerar inte samverkan
som det var tankt. Riksférbundet tog under 2019 fram skriften Samverkan enligt LSS —
viktigt, men inte ldtt, som ett stod for FUB:s lokalforeningar i att skapa forutsattningar for en
fungerande samverkan med kommunen.

Skrift om individuell plan enligt LSS

Personer som har minst en LSS-insats har ratt att fa en individuell plan, enligt 10 § LSS. Trots
en lagskarpning sa sent som 2011 ar det fortfarande bara nagra fa procent som har en
individuell plan. Riksforbundet tog under 2019 fram en skrift om individuell plan for att
sprida kunskap om denna rattighet.

Personalkompetens i LSS-verksamheter

Antalet anmalningar om allvarliga missférhallanden i LSS-verksamheter fran privatpersoner
till Inspektionen for vard och omsorg, IVO, har sedan 2016 6kat kraftigt liksom
verksamheternas Lex Sarah anmalningar. Missférhallandena, som en féljd av bristande
kompetens hos baspersonalen i LSS-verksamheter, har aven uppmarksammats av
Socialstyrelsen och IVO under flera ar. Med anledning av detta skickade Riksférbundet
under hosten 2019 en skrivelse, med rubriken Allvarliga missférhédllanden i LSS-
verksamheter mdste dtgdrdas, till socialminister Lena Hallengren och riksdagens
socialutskott. Tva anhorigberattelser bifogades skrivelsen for att tydliggora de allvarliga
konsekvenser som bristande kompetens hos baspersonal kan leda till.

FUB:s intressepolitiska samordnare medverkade i oktober 2019 i direktsandning med
socialministern i P1 Morgon och Ekot. Vid detta tillfalle lyfte FUB féljande krav pa atgarder:
Socialstyrelsen foreslogs omgaende fa i uppdrag att utfarda bindande foreskrifter gallande
kompetenskrav for personal i LSS-verksamhet. IVO foreslogs fa kade, 6ronmarkta, resurser
for att ater kunna ta emot och utreda privatpersoners anmalningar.

Detta ledde till att Socialstyrelsen, i regleringsbrevet for 2020, fick i uppdrag att gora en
kartlaggning och analys av kompetensen hos personal som arbetar i bostader enligt LSS. Om
detta visar pa brister ska Socialstyrelsen lamna forslag pa atgarder. Uppdraget ska redovisas
senast den 31 mars 2021. FUB kommer att bidra med kunskap och erfarenheter i anslutning
till Socialstyrelsens uppdrag.

FUB medverkan i Almedalen
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Under 2019 medverkade FUB i andra arrangdrers seminarier under politikerveckan i
Almedalen. Som exempel kan namnas Foraldrakrafts paneldebatt om krisberedskap i LSS-
verksamhet, svenska kyrkans rundabordsmoéte om LSS och Nationellt kompetenscentrum
anhorigas, Nka, seminarium om anhoriga i yrkesverksam alder.

FUB bjod in riksdagsledamoter i social-, socialférsakrings-, arbetsmarknads- och
utbildningsutskottet till “Fika med FUB”. Vid dessa moten diskuterades, for FUB, viktiga
fragor inom respektive politikomrade. En skrivelse med FUB:s férslag inom respektive
omrade overlamnades.

Debattartiklar och uttalanden om LSS

Under aret har ett flertal debattartiklar om LSS, bristande personalkompetens i LSS-
verksamheter samt stimulansbidrag for inforande/hojning av habiliteringsersattning tagits
fram och publicerats i tidningar, tidskrifter och nattidningar. Artiklarna finns tillgangliga pa
FUB:s webbplats. Se daven nedan under rubriken: FUB i debatten. Ett stort antal uttalanden
om LSS har gjorts och spridits i pressmeddelanden, sociala medier och pa FUB:s webbplats.

Nyhetsbrev om LSS

FUB:s LSS-nyhetsbrev har utkommit 11 ganger under 2019. Nyhetsbrevet har innehallit
aktuell information om LSS fran centrala myndigheter, aktuell forskning, FUB:s
debattartiklar etc.

Aktivistveckan

Infor FUB:s forsta aktivistvecka under vecka 39, 2019, tog kansliets intressepolitiska grupp
fram stodmaterial (underlag till debattartiklar, forslag pa aktiviteter och fragor att stalla till
lokal- och regionpolitiker). Inom LSS-omradet togs material fram om insatser for barn,
bristen pa bostader enligt LSS och kvalitet i daglig verksamhet. Se syftet med aktivistveckan
nedan, under rubriken Riksférbundets organisationsstod.

Socialstyrelsens funktionshindersnémnd

FUB:s intressepolitiska samordnare ingar i Socialstyrelsens funktionshindersnamnd, som
fungerar som ett radgivande organ till myndigheten i frdgor som roér socialtjanst och
sjukvard. Namndens uppgift ar bl.a. att bevaka hur Socialstyrelsen prioriterar fragor pa
funktionshinderomradet i relation till andra verksamheter samt att

ge vagledning for beslut i funktionshinderfragor.

Vid ndmndens arliga omvarldsbevakningsmoéte éverlamnade FUB en skrivelse. FUB lyfte bl.a.
bristande kvalitet inom daglig verksamhet, den pagaende centraliseringen av daglig
verksamhet i manga kommuner samt efterlyste att Socialstyrelsen ska gora en ny
kartlaggning av daglig verksamhet. FUB ville dven se en analys av den pagaende
minskningen av LSS-insatser for barn (framfor allt korttidstillsyn och korttidsvistelse). En
annan fraga som lyftes var behovet av dels kompetensutveckling av baspersonal i LSS-
verksamheter, dels ett kunskapsstéd om psykisk ohdlsa hos personer med intellektuell
funktionsnedsattning. Vi betonade dven vikten av god halso- och sjukvard fér personer med
flerfunktionsnedsattning.
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Standardisering — kvalitetssdkring inom LSS

| augusti 2016 inleddes arbetet med att ta fram en standard for att kvalitetssakra
genomférandet av LSS-insatser, med betoning pa insatsen bostad med sarskild service for
vuxna. Standarden tas fram inom ramen for Svenska Institutet for Standarder (SIS). SIS ar en
ideell organisation som driver och samordnar standardiseringen i Sverige. Foreningens
medlemmar representerar olika delar av samhallet, dvs. foéretag, myndigheter och
organisationer. Riksforbundet FUB ingar i en teknisk kommitté inom SIS, tillsammans med
kommunala och privata utférare och andra intressenter. FUB innehar ordférandeskapet
genom Annelie Sylvén Troedsson, ledamot i forbundsstyrelsen. Under varen 2020 yttrade
sig FUB Over ett forslag till standard, som gick ut pa remiss.

Arbete och Sysselsattning

Stimulansbidrag fér inférande/héjning av habiliteringserséittning

Under 2019 hade vi mycket fokus pa det statliga stimulansbidraget for inférande/hojning av
habiliteringsersattningen, som beslutades av regeringen med start 2018. Riksforbundet
valkomnade satsningen, da den skulle ge en viss ekonomisk forstarkning till manga vuxna
med intellektuell funktionsnedsattning som har svart att fa ekonomin att ga ihop. Tyvarr
kunde vi efter det férsta aret konstatera att manga kommuner valde att inte rekvirera nagra
pengar alls, eller endast del av pengarna. Av totalt 350 miljoner kronor férblev hela 179
miljoner kronor oférbrukade. Riksférbundet har under aret uppmarksammat detta
misslyckande i vara nyhetsbrev och debattartiklar samt skickat ut underlag till
lokalféreningar som kunde anvandas i intressepolitiskt paverkansarbete pa lokalplan. | ett
flertal kommuner betalades stimulansbidraget ut enbart efter patryckningar fran den lokala
FUB foreningen. Utfallet for stimulansbidraget 2019 visar att fler kommuner rekvirerade
bidraget jamfort med 2018, en effekt av ett riktat intressepolitiskt arbete.

Overgdng fran gymnasiesérskolan till arbete

Forskning har visat att aren direkt efter gymnasiesarskolan kan vara mycket avgérande vad
galler den unga vuxnas mojligheter att fa komma till en arbetsplats. Under Almedalsveckan
2018 ordnade Riksforbundet ett seminarium pa temat évergangen fran skola till arbetsliv,
tillsammans med Autism- och Aspergerférbundet. Intresset for en uppfoljning var stort, sa i
mars 2019 arrangerade riksférbundet ett rundabordssamtal med rubriken Hur kan vi skapa
hdllbara férutsdttningar fér framgdng? Om resan fran gymnasiesdrskolan till arbetslivet.
Ytterligare information om dagen finns nedan under rubriken Skola och utbildning.

Ungdomar som varken arbetar eller studerar (UVAS)

Statistik i det nationella registret (Halmstad University Register on Pupils with Intellectual
Disabiliy, HURPID), omfattande 12 269 elever som gick ut gymnasiesarskolan mellan 2001
och 2011, visar att hela 24 procent av gruppen tillhérde kategorin UVAS, dvs. har vare sig
daglig verksamhet, ett arbete eller ar studerande. UVAS-gruppen har uppmarksammats allt
mer, inte minst efter utredningen Vdrt gemensamma ansvar — fér unga som varken arbetar
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eller studerar, som publicerades i februari 2018. Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhallesfragor, MUCF, har ett regeringsuppdrag att fungera som informations- och
kunskapsstod i fragor som ror unga som varken arbetar eller studerar samt att samla och
sprida befintlig kunskap. Riksforbundet har under 2019 deltagit aktivt i seminarier,
konferenser med mera for att sprida kunskap om unga vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning, som tillhor UVAS-gruppen.

Reformeringen av Arbetsférmedlingen

Under hela 2019 har Riksforbundet FUB i flera olika sammanhang lyft fragan om hur
personer med intellektuell funktionsnedsattning paverkas av den pagaende
forandringsprocessen hos Arbetsformedlingen. Nedlagda kontor och uppsagning av
personalgrupper, som arbetat med FUB:s malgrupp har drabbat manga av FUB:s
medlemmar. Under politikerveckan i Almedalen traffade riksforbundet ledamoter i
arbetsmarknadsutskottet och medverkade i ett seminarium om hur personer med
funktionsnedsattning paverkas av forandringarna. Riksforbundet har daven medverkat i
debattartiklar i fragan, tillsammans med andra funktionshinderorganisationer.

| slutet av aret, blev det kdnt att personer med funktionsnedséattning inte skulle undantas
fran “ett nytt system baserat pa LOV ... dar fristdende aktorer matchar och rustar
arbetssdkande for de lediga jobben”, sa som det var tankt i den ursprungliga
overenskommelsen. Riksférbundet FUB ansag att risken var stor att var malgrupp skulle
drabbas hart om undantaget togs bort och tog darfor upp en diskussion med tongivande
riksdagsledamoter som arbetade med reformeringen av Arbetsformedlingen.

Efter hot om misstroendeomroéstning i riksdagen i slutet av aret, kom besked fran
regeringen och samarbetspartierna om att “reformen skjuts upp ett ar och inte ska vila pa
LOV.”

Arbete och sysselsdittning i Funktionsriditt Sveriges Alternativa rapport

| december 2019 6verlamnade paraplyorganisationen Funktionsratt Sverige civilsamhallets
rapport Respekt for rattigheter? Rapport om hur Sverige lever upp till konventionen om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning 2019. Rapporten ar resultatet av en bred
samverkan mellan organisationer som foretrader personer med funktionsnedsattning och
organisationer for manskliga rattigheter. Riksférbundet FUB deltog i flera av
arbetsgrupperna som jobbade med framtagning av rapporten, bland annat i arbetsgruppen
for arbets- och sysselsattningsfragor. Rapporten i sin helhet finns att lasa pa Riksforbundets
webbplats. Dar kan man ocksa hitta en |attlast version av rapporten.

Socialstyrelsens rapport Insatser och stéd till personer med funktionsnedsdttning
Léigesrapport 2019

Riksforbundet har kontinuerlig kontakt med Socialstyrelsen pa flera olika plan, inte minst i
rollen som kunskapsbéarare for FUB:s malgrupp.

| den arliga lagesrapporten om stod till personer med funktionsnedséattning gjorde
Socialstyrelsen en fordjupad beskrivning och analys av daglig verksamhet enligt LSS.
Riksférbundet FUB:s rapport 500 réster om LSS fran 2018 citeras pa flera stéllen i
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Socialstyrelsens rapport, bland annat:

Ytterligare kunskap om kvalitet i daglig verksamhet fas fran Riksforbundet FUB som
konstaterar att det ar stora kvalitetsskillnader mellan olika dagliga verksamheter, ibland
aven i en och samma kommun.

Riksforbundet lyfter dven viktiga faktorer for en valfungerande daglig verksamhet:

e riktiga arbetsuppgifter och meningsfulla aktiviteter

e personalens kompetens och engagemang

« flexibilitet och individuell anpassning vid utformning av den dagliga verksamheten. Manga
brukare som har utflyttad daglig verksamhet i kommunal verksamhet eller pa foretag tycks
nojda, enligt FUB. En viktig forutsattning for att den utflyttade dagliga verksamheten ska
upplevas som meningsfull och utvecklande ar dock att den enskilde far individuellt stod i
form av en kontaktperson eller handledare pa arbetsplatsen.

FUB lyfter daven nagra utmaningar, till exempel:

e centralisering av daglig verksamhet och allt stérre enheter

e bristande planering och bristande inflytande fér den enskilde

* blandade grupper, av personer som har olika typer av funktionsnedsattning,
forutsattningar och behov.

| den fordjupade analysen av daglig verksamhet, konstaterar Socialstyrelsen att: “Ett syfte
med daglig verksamhet enligt LSS ar att starka brukarnas arbetsférmaga, men fortfarande
gar fa personer fran daglig verksamhet vidare till arbete eller studier. Mellan 2017 och 2018
skedde sadana overgangar i var tredje kommun. Socialstyrelsens analyser visar att det
dessutom ar ovanligt med varaktiga 6vergangar, det vill sdga att personerna har ett
|6nearbete under minst tva ar efter avslutad daglig verksamhet. Denna andel utgjorde 0,2
procent av samtliga personer med daglig verksamhet 2014. Den laga andelen varaktiga
Overgangar ar anmarkningsvard, i synnerhet da forekomsten av rutiner for att préva
arbetsférmaga ar 1ag liksom samverkansdverenskommelser med Arbetsformedling och
Forsakringskassan.”

For Riksforbundet FUB ar denna kunskap mycket vardefull i det intressepolitiska arbetet, i
synnerhet i samtalen med Arbetsférmedlingen och Forsakringskassan under 2020.

Stallforetradarskap
Stallforetradarskap var ett prioriterat intressepolitiskt arbetsomrade under 2019.

Temakviillar om stéllféretréidarskap

Under aret genomforde riksférbundet fem temakvallar pa fem orter (Linkdping, Hassleholm,
Luled, Borldnge och Stockholm), i samverkan med berdrda lansférbund. Syftet med
temakvallarna var dels att informera om aktuella statliga utredningar om
stallforetradarskap, dels att samla in deltagarnas erfarenheter av att sjalv ha god man eller
forvaltare eller att vara stallforetradare. Vid temakvallarna anordnades workshoppar med
forberedda fragestallningar. Workshopparna leddes och dokumenterades av kanslipersonal.
Vid samtliga tillfallen erbjods anpassade workshoppar fér medlemmar med intellektuell
funktionsnedsattning.



©) FuB

FUB-rapport om stdllféretrddarskap

En rapport som bland annat ska innehalla en beskrivning och problematisering av
uppdragen god man och forvaltare samt en analys av medlemmarnas erfarenheter,
planerades vara klar under forsta kvartalet 2020. Rapporten som skrivs av Torbjorn OdI6w,
jurist och forskare vid Goteborgs universitet, har blivit forsenad pa grund av covid-19
pandemin. Rapporten beraknas istdllet vara klar under hosten 2020 och kommer att
presenteras vid Forum FUB i anslutning till FUB:s extra forbundsstamma varen 2021.

Statlig utredning om stdillféretréidarskap

En sarskild utredare, Kathrin Flossing, tillsattes under sommaren 2019; Stdllféretrddarskap
att lita pd — en 6versyn av reglerna om gode mdn och férvaltare (Dir. 2019:44). Uppdraget
ska redovisas senast i februari 2021. Riksforbundet FUB medverkar i en referensgrupp till
utredningen.

Halsa och vard

Riksforbundets Kommitté om halsa och vard hade under 2019 fyra méten. Under 2019
genomfoérde kommittén bl.a. féljande:

FUB:s policy for halsa och vard reviderades.

Kommittén lyfte med Socialstyrelsen, vikten av att uppréatta vagledning/riktlinjer for
regelbundna synkontroller for personer boende i LSS-bostad.

Kommittén har haft fortsatt kontakt och samarbete med audionom och forskare Eva
Andersson, kring projekt gadllande horselundersokningar for personer med
flerfunktionsnedsattningar. Planering har dven gjorts kring Eva Andersson medverkan i
Forum FUB (2020)

Tjanstemannen i kommittén har under aret deltagit i natverkstraffar kring jamlik halsa hos
Funktionsratt Sverige samt i dialogforum hos IVO och Tandvards- och
Lakemedelsformansverket, TLV.

Kommittén hade under 2019 méten med fyra av FUB:s lansforbund samt vid ett tillfalle Inre
Ringen Sveriges lansforbund. Syftet med mdtena har varit att ge stéd och information om
anvandbart material framtaget av FUB, t.ex. policydokument om hélsa och vard,
avtalsmallar kring lakarmedverkan samt medféljande personal i samband med
sjukhusvistelser. En broschyr kring samverkan togs dven fram under aret, vilken kan
anvandas som stod i lansforbundens intressepolitiska arbete att t.ex. fa kommuner och
landsting att teckna avtal i hdlsa- och sjukvardsfragor och i 6vrigt tillvarata malgruppens
intresse i fragorna.

Under 2019 besvarades ett antal remisser om halso- och sjukvard.
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Kommittén har arbetat med en motion som vacktes vid 2018 ars forbundsstamma gallande
arbetsmiljon pa daglig verksamhet. Kommittén har bl.a. kartlagt om det saknas horselskydd
for arbetstagare i daglig verksamhet.

Forbundsjuristen deltog i olika seminarier och foreldsningar kopplade till hdlsa och vard
under politikerveckan i AlImedalen samt medverkade i ett seminarium kring framtagande av
en ny halsoapp for personer med intellektuell funktionsnedsattning.

Skola och utbildning

Ratten till utbildning ar en grundlaggande rattighet som formuleras i FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning. Alla har ratt att ga i skola och att fa stod
for att lara sig och utvecklas sa mycket som mojligt. Riksforbundet FUB arbetar for att
sakerstalla att dessa rattigheter ska inbegripa barn och elever med en intellektuell
funktionsnedsattning, da personer i denna malgrupp ofta méter olika hinder under
utbildningen. FUB arbetar for att personer med intellektuell funktionsnedsattning ska fa
mojlighet att na sin fulla potential under sin utbildning, utifran individuella férutsattningar,
behov och villkor. Vi arbetar dven for att alla i FUB:s malgrupp ska fa tillgang till ett livslangt
larande och fler mojligheter till utbildning efter gymnasiet.

FUB har en Skolkommitté som har till uppgift att bevaka utbildning som ratts- och
politikomrade. Under 2019 hade FUB:s skolkommitté fyra fysiska moten, samt I6pande
kommunikation via mejl och telefon. Kommittén har fortsatt arbetet med att utveckla FUB:s
stallningstaganden inom utbildningsomradet och i bérjan av 2019 genomfordes en
omfattande revidering av FUB:s policy for skola och utbildning. Policyn finns tillganglig pa
FUB:s webbplats.

Samrad med centrala skolmyndigheter och utbildningsdepartementet

Det intressepolitiska arbetet med skola och utbildning har bl.a. innefattat att FUB deltagit i
arbetet med ett flertal av Skolverkets regeringsuppdrag. FUB har under aret haft frekvent
kontakt med Skolverket i arbetet med deras pagaende regeringsuppdrag som handlar om
etablering for elever med intellektuell funktionsnedsattning. FUB ar dessutom
representerad i nationella samrad hos Skolverket, Skolinspektionen och Specialpedagogiska
Skolmyndigheten (SPSM) och har darigenom haft regelbundna samtal med
skolmyndigheterna under aret.

Pa forsommaren 2019 blev FUB inbjuden till utbildningsdepartementet fér ett méte med
utbildningsminister Anna Ekstrom, da skolsituationen for elever med funktionsnedsattning
diskuterades.

Remissarbete
Under 2019 har Skolkommittén besvarat tva remisser gallande forandringar av
lagstiftningen samt revideringar av styrdokument hos Skolverket. For att lyfta FUB:s



©) FuB

perspektiv pa utbildningsomradet har FUB traffat ett flertal relevanta utredningar, politiker
och aktorer under aret. Under varen uppvaktade forbundet den statliga utredningen Om
planering och dimensionering av komvux och gymnasieskola (U 2018:01) for att sakerstalla
att FUB:s malgrupp inte gldmdes bort i utredningens arbete. Under aret har FUB aven varit
representerade i en referensgrupp till den statliga utredningen Bdttre méjligheter fér elever
i de obligatoriska skolformerna att na de kunskapskrav som minst ska uppnds (U 2017:08).

Samarbete med SPSM och MFD

Det samarbete som inleddes med Specialpedagogiska Skolmyndigheten, SPSM, under
hosten 2018 har fortsatt och utvecklats. Tva utbildningar for larare, rektorer och huvudman
har genomforts under 2019 tillsammans med SPSM for att 6ka kunskapen om samlasning
mellan gymnasiesdrskolan och gymnasieskolan. Utbildningen var uppskattad och ett gott
samarbete har utvecklats med myndigheten. Under hdsten 2019 planerade vi tillsammans
med SPSM och MFD for ytterligare en fortbildningsdag for larare och skolledare inom
gymnasiesarskolan.

Under aret har FUB dven haft ett aktivt samarbete med Myndigheten for delaktighet, MFD,
gdllande en undersokning som myndigheten genomfért om vad som hander efter
gymnasiesarskolan. Undersokningen resulterade i en rapport som slapptes under varen
2020.

Rundabordsméte

| mars 2019 anordnade FUB ett rundabordssamtal for en diskussion om 6vergangen mellan
gymnasiesarskolan och arbetsmarknaden. | samtalet deltog forskare, myndigheter, politiker
och andra aktorer med stor kunskap i fragan. Under dagen varvades korta forelasningar
med |6sningsinriktade diskussioner. Samtalet leddes av forskaren Jessica Arvidsson, som
skrivit en banbrytande doktorsavhandling om arbete och sysselsattning bland unga med
intellektuell funktionsnedsattning.

Flerfunktionsnedsattning

Utbildningsdag om flerfunktionsnedsdittning

Personer med flerfunktionsnedsattning och deras anhériga ar en viktig grupp i
Riksférbundet FUB. For att 6ka kunskapen om flerfunktionsnedsattning inom FUB, fick
forbundsstyrelsen, Inre Ringen Sveriges styrelse, riksférbundets kansli och FUB:s
kommittéer en heldagsutbildning i bérjan av 2019. Féreldsare var Ann-Kristin Olund och
Mona Pihl fran Nationellt kompetenscentrum anhoriga, Nka.

Kommitté/arbetsgrupp

| borjan av 2019 startade FUB en kommitté/arbetsgrupp om personer med
flerfunktionsnedsattning. Gruppen har bland annat haft som uppgift att starka
anhorigperspektivet i FUB: arvsfondsprojekt Vi ér med! och utgoér en referensgrupp till
projektet. Kommittén hade dven i uppdrag att ta fram ett program om
flerfunktionsnedsattning till Forum FUB, i anslutning till férbundsstamman 2020. Stamman
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blev dock installd pa grund av covid-19 pandemin och saval Forum FUB som stamman
planeras istallet 4ga rum varen 2021.

Flerfunktionsnedsdttning i kansliets ordinarie intressepolitiska arbete

Personer med flerfunktionsnedsattning har under 2019 lyfts i riksforbundets
intressepolitiska paverkansarbete; i samrad och i dialogmdten med centrala myndigheter, i
remissyttranden och debattartiklar, skrivelser till myndigheter, vid referensgruppsmaoten till
skolutredningar samt i ett seminarium om krisberedskap i LSS-verksamhet i AImedalen.
Personer med flerfunktionsnedsattning har daven uppmarksammats i samband med FUB:s
temakvallar om stallforetradarskap (se ovan) samt i artiklar i medlemstidningen Unik.

Arvsfondsprojekt om flerfunktionsnedsdttning

FOr att uppmarksamma och 6ka kunskapen om personer med flerfunktionsnedsattning och
deras livsvillkor, startade FUB ett nytt Arvsfondsprojekt Vi dr med! under hésten 2018.

| projektet utvecklas metoder for att 6ka delaktigheten for vuxna med
flerfunktionsnedsattning och omfattande intellektuell funktionsnedsattning. Se nedan under
rubriken Projekt.

Ovriga intressepolitiska arbetsomraden

Vuxnas ekonomi

En majoritet av vuxna med intellektuell funktionsnedsattning har inte ett I6nearbete. Deras
inkomst bestar av ersattning fran sjukforsakringssystemet (aktivitets- och sjukersattning)
och ett statligt bostadstillagg. Eftersom ersattningen ar mycket lag, i kombination med hoga
hyror i bostad enligt LSS, har manga en svar ekonomisk situation.

Rapport om vuxnas ekonomiska situation

Riksforbundet FUB uppdaterade rapporten Fangad i fattigdom? i borjan av 2019.
Rapporten publicerades for forsta gangen ar 2014 och syftar till att visa pa den ekonomiska
situationen for vuxna med intellektuell funktionsnedsattning. Rapporten anvands saval i det
centrala- som det lokala intressepolitiska arbetet.

"Fangad i fattigdom?” finns fran 2020 aven pa lattlast:
https://www.fub.se/nyheter/rapporten-fangad-i-fattigdom-pa-lattlast/

Opinionsarbete och samrad om vuxnas ekonomi

Under 2019 publicerades flera debattartiklar och pressmeddelanden for att uppmarksamma
den ohallbara ekonomiska situationen fér vuxna med intellektuell funktionsnedsattning.
Riksforbundet har ocksa arbetat fér en hojning av sjuk- och aktivitetsersattningen och taket i
det statliga bostadstillagget samt for en sankning av malgruppens skatt.


https://www.fub.se/nyheter/rapporten-fangad-i-fattigdom-pa-lattlast/
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Riksforbundet har dven deltagit i samrad kring ekonomisk jamstalldhet for kvinnor med
funktionsnedsattning. Samradet, som arrangerades av Myndigheten for delaktighet, MFD,
och Jamstalldhetsmyndigheten, resulterade i en kartlaggning dar bl.a. FUB:s rapport och
synpunkter finns med.

Socialforsakring

Férsdkringskassans funktionshindersrad

En av FUB:s forbundsjurister ingar i Forsakringskassans funktionshindersrad, som fungerar
som ett samrad i fragor som ror Forsakringskassans uppdrag inom funktionshinderspolitiken
och angréansande omraden. Radet syftar bl.a. till att aktivt involvera funktionsrattsrorelsen i
samrad om myndighetens arbete och utveckla former for hur funktionsrattsrérelsen kan
medverka i myndighetens arbete.

Radet sammantrader fyra ganger per ar. Under 2019 har diskussioner bland annat férts om
det 6kade antalet avslag pa ansokningar om aktivitets-och sjukersattningar, bristande
bemaotande och vikten av att kunna beviljas ersattning for aktiviteter aven efter att en
person har fyllt 30 ar. FUB har dessutom lyft vardegrundsrelaterade fragor, sasom behovet
av att byta ut ordet “sjukersattning”, for personer som inte har ett [6nearbete pa grund av
funktionsnedsattning, mot ett mer relevant begrepp.

Vid ett av radets sammantraden deltog dven representanter for Arbetsformedlingen. Vid
motet lyfte FUB bl.a. den allvarliga situationen for personer med intellektuell
funktionsnedsattning, som hamnar mellan “stolarna” och inte far stod av Forsakringskassan
eller Arbetsformedlingen och darfér hanvisas till tillfalligt ekonomiskt forsorjningsstdéd hos
kommunen.

Demokrati

EU-valet

Infor EU-valet 2019 arbetade FUB med att sprida de rekommendationer och slutsatser som
togs fram i samband med FUB:s demokratildager sommaren 2018, for unga med intellektuell
funktionsnedsattning. Slutsatserna om hur beslutsfattare kan arbeta for att inkludera unga
med intellektuell funktionsnedsattning i demokratiska processer, skickades ut till politiker
runt om i landet under varen. De fick dven ta del av den dokumentarfilm som spelades in
under lagervistelsen. Slutsatser fran demokratilagret och dokumentarfilmen finns
tillgangliga har: http://www.fub.se/demokratilager-2018

Projekt demokratildger i EU-parlamentet

FUB:s projekt Demokratilager valdes ocksa ut av EU-kommissionen som ett av EU:s basta
projekt. Bakom nomineringen lag Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor,
MUCF, som dven finansierade projektet. Vinsten medforde att FUB:s projekt stalldes ut


http://www.fub.se/demokratilager-2018
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under en utstallning i EU-parlamentet i Bryssel i samband med den europeiska
ungdomsveckan den 29 april-5 maj 2019. Demokratilagret var det enda svenska projekt
som stallde ut i samband med ungdomsveckan. FUB:s ombudsman Zarah Melander och
Klara Linning (deltagare i demokratilagret), blev dven inbjudna till Bryssel och EU-
parlamentet for att delta under den europeiska ungdomsveckan och representera FUB pa
plats.

Fosterdiagnostik

Aktiv medverkan i nétverket Snif

Riksférbundet FUB var med och startade “Svenskt natverk for information kring
fosterdiagnostik” (Snif) ar 2015. Natverket ar unikt da det samlar bade representanter fran
intresseorganisationer och representanter fran ett brett spektrum av professioner.
Riksforbundets representant har deltagit aktivt i natverkets arbete, bade i de reguljara
motena och i arbete inom olika temagrupper. Under 2019 anordnade natverket tva
aktiviteter:

Fosterdiagnostik 2.0 — vi har tekniken men har vi etiken? (november 2019)

Ett interaktivt symposium dar ca 50 deltagare samtalade kring dagens och framtidens
fosterdiagnostik ur ett etiskt perspektiv. | publiken fanns flera olika yrkesgrupper som moter
fragestallningar kring fosterdiagnostik i sin vardag. | utvarderingen svarade hela 92 procent
av deltagarna att dagen hade varit givande, vilket bekraftar natverkets uppfattning att det
finns ett stort behov av denna typ av diskussion.

Vad behéver mediaaktérer kdnna till om fosterdiagnostikens nya metoder?
Kunskapsspridning ar ett av natverkets viktigaste uppdrag, inte minst vad galler att forse
media med hogkvalitativt underlag. Under en frukosttraff i oktober 2019 besokte Elisabeth
Sandlund (journalist och ledamot i FUB:s forbundsstyrelse) natverket for att lyssna pa olika
presentationer som natverkets medlemmar hade tagit fram. Efter varje presentation kom
Elisabeth med konkreta tips och feedback om hur informationen kunde véassas for att fa
storsta mojliga genomslag.

Natverket fortsatte att producera informationsmaterial riktat till olika yrkesgrupper och
personer som vill veta mer om fosterdiagnostik. Under 2019 publicerades féljande material:
* Fyra korta filmer:

e Vad kan de vanligast férekommande testerna under graviditeten visa?

e Ultraljud under graviditeten

e NIPT - Cellfritt DNA

e Fosterdiagnostik - hur gor du ditt val?
* Broschyr om KUB, NIPT, fostervattenprov och moderkaksprov - en kortfattad information
om nagra av de vanligaste tillstanden som proven kan upptacka
* Broschyr om Klinefelters syndrom
* Broschyr om Turners syndrom



https://youtu.be/RZyzKHgGdio
https://youtu.be/OtbpSiekqbA
https://youtu.be/4pwkdNLCqsg
https://youtu.be/iMSY7EEcDSw
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Riksférbundet FUB och Svenska Downfdéreningen har ocksa regelbunden kontakt i fragor om
fosterdiagnostik, utéver samarbetet inom Snif-natverket.

Riksforbundets kommunikation och information

Riksforbundet FUB sprider vad FUB och Inre Ringen arbetar med, sarskilt inom arets
prioriterade arbetsomraden.

FUB:s kommunikationsstrategi
De 6vergripande, langsiktiga malen med FUB:s kommunikation ar att:

e personer med intellektuell
funktionsnedsattning blir delaktiga och
finns representerade i
samhallsinformation, massmedia och
reklam.

e allmanhet och beslutsfattare har god
kunskap om livssituationen for
personer med intellektuell
funktionsnedsattning och deras
narstaende.

e personer med intellektuell
funktionsnedsattning forstar vad
manskliga rattigheter innebar i deras
egna liv.

e beslutsfattare har kunskap om vad
manskliga rattigheter innebar for
personer med intellektuell
funktionsnedsattning, och sakerstaller
dessa rattigheter.

e FUB ar den viktigaste organisationen
inom det intressepolitiska arbetet for
personer med intellektuell
funktionsnedsattning.

e det ar sjalvklart for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och
deras narstaende att vara medlemmar
i FUB.

e FUB uppfattas som en oumbarlig
samarbetspartner av myndigheter,
medier och andra aktorer, tack vare
organisationens relevanta
sakkunskaper om sadant som beror
personer med intellektuell
funktionsnedsattning.

e FUB-rorelsens varierande verksamhet,
med kunskapsutbyte, gemenskap,
aktiviteter och paverkansarbete bade
nationellt och lokalt, ar uppenbar for
alla som foljer oss.

| kommunikationsstrategin beskrivs FUB:s malgrupper, FUB:s 6vergripande budskap om
ratten till ett liv som andra och att FUB:s tonalitet ska praglas av ett konstruktivt, trovardigt
och positivt deltagande i debatten om delaktighet och manskliga rattigheter. Dar finns ocksa
en kort lathund for att géra kommunikationsplaner. En langre version finns tillganglig for
FUB:s lokalféreningar och lansférbund.

FUB i debatten

FUB har skrivit och varit medskribent till ett flertal debattartiklar under 2019, och dven pa andra satt
kommenterat aktuella hindelser.


https://www.fub.se/wp-content/uploads/2020/01/FUBs-kommunikationsstrategi-uppdaterad-september-2018.pdf
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| topp pa Tidningen Altingets lista ver den 10 mest lasta debattartiklarna om vard och halsa
finns en artikel fran FUB:s och Sveriges Kommuner och Landsting om kompetenslyft for LSS.
Pa plats 9 finns FUB:s slutreplik om okunskapen om personer inom LSS, efter en
debattartikel om indragen aktivitetsersattning, vilken ligger pa plats 5 i listan dver mest |dsta
debattartiklar pa Altinget Arbetsmarkad.

Nar LSS-utredningen [dmnade 6ver sina forslag till regeringen kommenterade FUB: LSS-
utredningen ar klar —slang den i papperskorgen! och gjorde en analys av LSS-utredningen.
Assistanskolls intervju med Eva Borgstrom, FUB, om FUB:s bild av LSS-utredningen: "Man
maste se LSS som en helhet” Trots dessa forsok valde regeringen att i juni 2020 dnda skicka
ut LSS-utredningens forslag pa remiss.

FUB kommenterade regeringséverenskommelsen i januariavtalet och har fortsatt félja
fragan.

FUB har flera ganger kommenterat problemen med aktivitets- och sjukersattning
(Klappjakten fortsatter, Forsakringskassan driver arbetslinjen for langt och
Forsdkringskassan for snabba ta bort ersattning) samt debatterat direkt med
Forsakringskassan.

FUB har debatterat kraven pa kompetens for personal i bostader enligt LSS, bade genom
brev till Socialutskottet och i media och efter skandalen med Dick Nord da FUB och Autism-
och Aspergerforbundet skrev debattartikel om manniskor som far illa. Anmalningarna till
IVO om missférhallanden i LSS-bostader har 6kat de senaste aren, vilket FUB:s
intressepolitiska samordnare Eva Borgstrom debatterade i direktsandning med
socialminister Lena Hallengren i P1 Morgon och Ekot. Att regeringen behdver se till att LSS-
personalen far den kunskap som Socialstyrelsen rekommenderar skrev ocksa FUB och
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL, numera SKR) om i en gemensam debattartikel:
Anvand de utlovade pengarna till ett LSS-lyft. Detta gav resultat mot slutet av aret da besked
kom att personalens kompetens ska kartlaggas, vilket FUB vdalkomnar.

FUB skrev tillsammans med flera andra organisationer att den nationella anhérigstrategin
maste omfatta alla anhériga. | december fick vi bevis fér att det I6nar sig att sdga ifran. Aven
anhoriga till personer med funktionsnedsattning ska omfattas, skrev Lena Hallengren (S) och
Lina Nordquist (L).

FUB kommenterade bristen pa bostdder och risken for institutioner i tidningen Hem&Hyra.

Eva Borgstrom, intressepolitisk samordnare pa FUB, om hur FUB ser pa bostdder enligt LSS:
Eva Borgstrom, FUB — "Varfor doma ut en boendeform som faktiskt manga énskar?”

Ostersund kommun férsokte styra ménniskors liv genom att séga att anhériga inte far vara
personliga assistenter. Men kommunen brét mot lagen med beslutet. Det finns heller ingen
anledning att tro att anhoriga ar samre assistenter — tvartom. Riksférbundet FUB:s
ordférande Harald Strand och férbundsjurist Julia Henriksson skriver om det hari en



https://www.altinget.se/vard/artikel/de-allra-mest-lasta-vaarddebatterna-2019
https://www.altinget.se/arbetsmarknad/artikel/arbetsmarknad-%C2%A0mest-lasta-debatterna-aar-2019
https://www.altinget.se/arbetsmarknad/artikel/arbetsmarknad-%C2%A0mest-lasta-debatterna-aar-2019
https://www.regeringen.se/artiklar/2019/01/presstraff-lss-utredningen/
https://www.fub.se/nyheter/lss-utredningen-ar-klar-slang-den-i-papperskorgen
https://www.fub.se/nyheter/lss-utredningen-ar-klar-slang-den-i-papperskorgen
https://www.fub.se/nyheter/fubs-analys-av-lss-utredningen/
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https://www.dn.se/nyheter/sverige/ostersund-stoppar-anhoriga-som-personliga-assistenter/
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debattartikel: Kommunen kan inte avgdra vem som ar bast assistent Kommentar av Eva
Borgstrom, FUB: "Anhdriga ar manga ganger de mest kunniga assistenterna” | maj 2019
bekraftade IVO att kommunen inte kan gbéra en sadan begrdnsning.

FUB:s forbundsordforande Harald Strand skriver ofta pa Reclaim LSS. Han skriver ocksa
ibland pa HejaOlika. Ofta handlar inlaggen om ekonomin for personer med intellektuell
funktionsnedsattning, bland annat: Politiker blundar for LSS-gruppens fattigdom och Inget
forsvar att avsta statliga habiliteringsersattningen.

FUB kommenterade att flera kommuner struntar i fattiga DV-deltagare, nar de struntar i att
dela ut de pengar som var tankta for deltagare i daglig verksamhet.

Tillsammans med flera andra organisationer skrev vi ett brev till statsminister Stefan L6fven
om att Sverige maste inratta en oberoende nationell institution f6r manskliga rattigheter.

Personer som behdver stdd for att klara vardagen har lika stor ratt som andra att fa skydd
och hjalp om det blir en kris i samhallet, skrev viom den 5 september ihop med ABH
Utbildning och Radgivning, Foraldrakraft/hejaolika.se och STIL: ”Alla medborgare har ratt till
skydd i en kris”

Tillsammans med Svenska Downféreningen, Autism- och Aspergerférbundet
uppmarksammade FUB arsdagen av skotten mot Eric Torell. Styrelsen for Inre Ringen
Sverige skrev i maj att polisen maste ldra sig av Eric Torells dod och att personer med IF
behover mer kunskap om hur poliser arbetar.

Aven i skola- och utbildningsfragor har FUB varit aktiva i samverkan och debatt, bland annat
med en kommentar med anledning av tilldggsdirektiv om att starka grund- och
gymnasiesarskolan.

Nagra rektorer fran folkhdgskolor skrev en debattartikel om "register" 6ver elever med
funktionsnedsattning. FUB och tre andra funktionsrattsorganisationer redde ut vad som
egentligen géller tillsammans med Autism- och Aspergerforbundet, Riksférbundet Attention
och Afasiférbundet: ”Statistik ger chans till battre levnadsvillkor”

P4 internationella kvinnodagen den 8 mars paminde vi Sveriges jamstalldhetsminister Asa
Lindhagen om att inte gldomma bort flickor och kvinnor med intellektuell
funktionsnedsattning i debattartikeln "Alla kvinnor forjdnar ratten till ett jamstallt liv". Nar
Socialstyrelsens ldagesrapport 2019 blev klar kommenterade FUB innehallet och lyfte dven
vara egna forslag pad forandringar. Bland annat lyfte vi att Socialstyrelsen uppmarksammar
att kvinnor med funktionsnedséattning har en hégre valdsutsatthet an kvinnor i dvrigt. och
foreslog att socialstyrelsen tar fram ett kunskapsstod for personal i LSS-verksamheter om
kvinnor med intellektuell funktionsnedsattnings ckade utsatthet for vald och 6vergrepp. Ett
steg pa vagen vi kunnat se ar att i augusti 2019 fick fem myndigheter i uppdrag att verka for
Okad upptackt av vald, och da sarskilt beakta funktionsnedsattning som en av
sarbarhetsfaktorerna. Resultat av detta?
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©) FuB

Tillsammans med Sveriges Arbetsterapeuter och 18 andra organisationer skrev vi att
regeringen ska ta sitt ansvar for att fler ska fa hjalpmedel: "Regeringen bor tillsdtta en
kommission for hjdlpmedel”

FUB debatterade Samhall tillsammans med DHR — Delaktighet, Handlingskraft, Rorelsefrihet:
Stall inte grupper mot varandra, L

Efter att RFSL meddelat att de inte kommer till politikerveckan i Almedalen skrev FUB ett
uttalande om att det &r problematiskt att organisationer som star upp fér manskliga
rattigheter tvingas bort av nazistiska grupper och att personer med funktionsnedsattning
har blivit hdnade och hotade av nazisterna.

FUB:s kansli kan konstatera att allt fler journalister har kinnedom om FUB och ber FUB:s
intressepolitiska handlaggare om uttalanden eller bakgrundskunskap.

Webbplatser
Pa Inre Ringens och FUB:s webbplatser publicerades under aret Idpande nyheter och uppdateringar
av kalendern.

Aven annan information p& webbplatserna har uppdaterats, exempelvis om att ge gava till
FUB genom testamente, pa www.fub.se/testamente.

Inre Ringen-sektioner, FUB:s lansforbund och FUB:s lokalféreningar kan skapa en egen lokal
webbplats under www.fub.se, vilket fler och fler valt att gora.

Omviirldsbevakning
Omvarldsbevakningen sammanstalls varje vardag pa webbplatsen for att hjélpa alla aktiva i FUB och
Inre Ringen som vill halla koll pa vad som hander i de fragor vi arbetar med:

e FUB:s fragor i media

Pa "FUB:s fragor i media" gar det att ldsa andras nyheter om FUB och om LSS, tillgénglighet
och annat som vi jobbar med: www.fub.se/fubs-fragor-i-media

e FUBi media

Har samlar vi alla nyheter som handlar om vad FUB och Inre Ringen gor och tycker. Bade nar
andra gor nyheter om FUB eller Inre Ringen eller nar vi sjdlva deltar i debatten, lokalt eller
nationellt: www.fub.se/fub-i-media

e Debatt om FUB:s fragor

Pa den har sidan samlar vi lankar till debattartiklar, insdndare, ledartexter, bloggar och
sociala medier — inte bara vara egna utan ocksa andras, for att ge en bild av vad som sags i
debatten kring vara fragor: www.fub.se/debatt-om-fubs-fragor
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Sociala medier
Alla FUB:s sociala medier-kanaler fick ett 6kat antal foljare under 2019.

FUB:s Facebooksida ar den officiella kanalen for FUB pa Facebook som éver 4600 personer
gillade i slutet av 2019. Fran FUB:s Facebooksida delar riksforbundet i stort sett alla nyheter
fran Inre Ringens och FUB:s webbplatser och nar FUB omnamns eller uttalar sig i media.
Dessutom finns FUB:s Facebook-grupp. Den hade i slutet av 2019 6ver 7900 medlemmar
och dar foérs manga givande diskussioner och kunskap delas.

Aven Inre Ringen Sverige har en Facebooksida, som gillades av nistan 350 personer i slutet
av 2019. Inre Ringen Sverige har ocksa en Facebookgrupp, med cirka 750 medlemmar.

FUB ar aven aktiva pa Twitter med 6ver 1000 foljare samt pa Instagram dar vi har éver 1200
foljare.

“Informationsdelning”

Under 2019 fortsatte riksférbundet att skicka ut tre uppskattade nyhetsbrev:
e Medlemsnytt — gar ut till FUB:s medlemmar
e Styrelsenytt — gar ut till fértroendevalda inom FUB
e Nytt om LSS — gar ut till alla. Innehaller sarskilt information om LSS.

Under 2019 skickades 33 nyhetsbrev (undantag i augusti). Utifran statistiken vi kan hamta i
det digitala verktyget kan vi mata 6ppningsfrekvensen for varje nyhetsbrev. Vi kan da se att
FUB har en generellt hog 6ppningsfrekvens pa samtliga nyhetsbrev:

e Medlemsnytt: 45 % Oppningsfrekvens under 2019

e Styrelsenytt: 62 % 6ppningsfrekvens under 2019

e Nytt om LSS: 47 % 6ppningsfrekvens under 2019

Under aret har vi dven skickat sarskilda utskick infor bland annat Almedalen, INTRA-dagarna
samt inbjudan till de temakvallar om stéllforetradarskap, som vi arrangerade under 2019.
Totalt har 83 utskick gjorts via det digitala nyhetsbrevverktyget.

Medlemstidningen Unik

For FUB:s medlemstidning Unik innebar 2019 en 6vergang till den nya form som togs fram
under 2018. Under aret har sex nummer av tidningen givits ut. Tidningen har speglat
verksamhetsaret med temanummer som belyst for FUB och FUB:s medlemmar viktiga och
prioriterade fragor. Exempelvis stallforetradarskap, halsa, sysselsattning och arbetsliv och
ekonomi. Tidningen har medvetet arbetat for en storre bredd i val av reportage, artiklar och
intervjupersoner, med malet att na sd manga av FUB:s medlemmar som mojligt.

| korthet har tidningens layout blivit tydligare och mer 6verskadlig. Gangen i tidningen &r
fastare mallad vilket gor tidningen mer lattlast. Framférallt har den lattlasta delen blivit
langre och ges nu ut som en inbladad del i den andra delen. Samtidigt har en satsning gjorts


https://www.facebook.com/riksforbundet.fub
https://www.facebook.com/groups/59383359092/
https://www.facebook.com/groups/139771783783/
https://twitter.com/fub_se
https://www.instagram.com/fub_se/
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pa en digital version av tidningen som gar att lasa pa www.tidningenunik.se. Unik gar ocksa
att lasa och fa upplast i en egen applikation for android och apple.

Under hésten 2019 genomfoérdes en utvardering av den nya tidningen Unik. Asikter
samlades in via webb-enkater for tidningens delar. Inre Ringen Sverige har ocksa gett sina
synpunkter pa tidningen, bland annat under hostens inspirationshelg. Resultatet av
utvarderingen var positivt. En évervdgande del av ldsarna ser mycket positivt pa
omgorningen av tidningen. Det stod ocksa klart att tidningen ar viktig for manga
medlemmar och att den ar starkt forknippad med bade organisationen och medlemskapet.
Detta starkte instéllningen att tidningen ar pa ratt vag och att kvaliteten och utformningen
av tidningen stammer val med malgruppens behov.

Vid utvarderingen framkom att resurserna i form av arbetstid inte rackte till att ge ut sex
nummer med nuvarande kvalitet. Vid en presentation av utvarderingen for
forbundsstyrelsen, togs darfor beslut om att sdnka utgivningstakten till fem nummer per ar
fr.o.m. 2020.

Riksférbundets Organisationsstod
FUB:s aktivistvecka

Under vecka 39 2019 anordnades FUB:s forsta aktivistvecka, som ar tankt att bli en arligen
aterkommande aktivitet. Idéen om en aktivistvecka boérjade pa rikskansliet, med
forhoppningen om att under en och samma vecka kunna aktivera och engagera alla vara
FUB-féreningar runt om i landet. Aktivistveckan syftar dels till att vdrva nya medlemmar,
dels att fler i samhallet ska fa upp 6gonen for FUB. Infor aktivistveckan togs nytt material
kring medlemsvarvning fram (en folder, en roll-up, en beachflagga och flygblad), som
delades med lokalféreningarna. Ett intressepolitiskt material arbetades fram som syftade till
att ge lokalféreningarna stéd och forslag pa hur de under veckan kunde arbeta med
intressepolitik.

Ett 20-tal lokalféreningar engagerade sig under aktivistveckan. Det anordnades bland annat
politikertraffar, utstallningar, tipsrundor, grillkvallar, manifestationer, LSS-kvallar, danser
och informationsspridning pa képcentrum.

Under veckan utsags aven tva “arets aktivister”: arets FUB-aktivist (Inger Myrén, FUB
Falkenberg) samt arets Inre Ringen-aktivist (Klara Luning).

Konferens- och utbildningsverksamhet

For att sprida kinnedom om FUB:s varderingar och verksamhet, bade utat och inom
organisationen, ar konferenser och utbildningsinsatser ovarderliga. Under 2019 anordnades
manga evenemang for FUB-medlemmar och allménhet.


http://www.tidningenunik.se/
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Utover moten i arbetsutskott och styrelse, arbetsgrupper, kommittéer och natverk har ett
stort antal personer deltagit i arrangerade aktiviteter. Dessa har bland annat fatt ta del av
riktade utbildningsinsatser, exempelvis grundutbildning och fortbildning for rattsombud och
medlemsradgivare.

Medlemsstod

Riksforbundet utbildar arligen ideellt arbetande rattsombud och medlemsradgivare.
Rattsombuden och medlemsradgivarna ger framfor allt rad till medlemmarna i juridiska
fragor, t.ex. stod vid ansdkan om en insats och vid 6verklagan av beslut.

En grundutbildning for blivande ideellt arbetande rattsombud och medlemsradgivare,
anordnades en helg i mars 2019. Grundutbildningens dag 3 anordnades digitalt under varen
2020 pa grund av covid-19 pandemin.

Intradagar

Tidskriften Intra anordnande tva konferensdagar, Intradagarna, den 23-24 september i
samverkan med Riksférbundet FUB. Arets Intradagar arrangerades pa hotell Clarion Hotel
Stockholm. Totalt deltog 236 personer under dessa dagar.

IT och medlemssystem

Medlemssystem
FUB:s nya medlemssystem, MySoft, sjosattes i februari 2019.

Overgangen till det nya medlemssystemet avldpte vl dven om det, &tminstone initialt,
innebar en del utmaningar pa flera hall i organisationen. Systemtester genomfordes for att
sakerstalla att systemet levererats enligt kravspecifikationen.

Under aret har en del synpunkter och 6nskemal om ytterligare funktioner i
medlemssystemet framforts till forbundskansliet. Manga av dessa 6nskemal har redan
implementerats och kansliet fortsatter att arbeta med att forbattra systemet I6pande.

Office 365

FUB:s e-post- och intranatsystem utvecklas och forbattras |6pande. Bland annat har
utvecklingen av Microsoft Teams ytterligare forenklat och effektiviserat kommunikationen
och samarbetet pa distans inom FUB.

Stod till lansforbund och lokalféreningar

Resursbanken
Under 2019 arbetade organisationsgruppen pa kansliet med att vidareutveckla en
resursbank for fortroendevalda inom FUB. Detta for att lokalféreningar och lansforbund
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efterlyst tydligare mallar, checklistor, blanketter och sa vidare. | Resursbanken aterfinns
organisationens stadgar och God Féreningssed, tips och goda exempel samt mallar och
blanketter infor lokalféreningarnas och lansférbundens arsredovisningar. Dar finns dven
samtliga policydokument att tillga.

Besok och kontakt med ldnsférbund och lokalféreningar

Under 2019 hade organisationsstodsgruppen mycket kontakt med och agerade bollplank
gentemot lokalféreningar och lansforbund. Kontakterna har resulterat i att
organisationsstodsgruppen kunnat bidra till att starka upp flera lokalféreningar och
lansforbund. Kontakterna har ocksa gett organisationsstédsgruppen en battre bild av laget
ute i landet, dvs. vilka utmaningar som finns och vad som redan gors pa ett foredomligt satt.

Delar av kansliet och forbundsstyrelsen har under aret ocksa besokt ett flertal
lokalféreningar och lansférbund som varit i behov av stod.

Léinstrdéff

Lanstraffarna, som kansliet regelbundet anordnar, samlar representanter fran FUB:s
lansforbund. Syftet med traffarna, utover deras natverksfunktion, ar att kunskapa
deltagarna och arrangoérerna kring relevanta och aktuella @mnen. Kunskapandet uppnas
genom forelasningar och samtal.

Under 2019 arrangerades en lanstraff, den 13 november, i form av ett webbinarium. 16
personer deltog under en eftermiddag dar foljande amnen behandlades: FUB:s rapport
"Fangad i fattigdom”, medlemsvarvning, FUB:s aktivistvecka och organisationens nya
medlemssystem.

Naditverkstrdffar

Natverkstraffarna ar till for anstallda inom FUB som ar verksamma pa lokal- och/eller
lansniva. Syftet med traffarna, som regelbundet anordnas av kansliet, ar att hoja
deltagarnas och arrangorernas kunskapsniva inom relevanta omraden. Traffarna utgor ocksa
ett natverk dar deltagarna har maéjlighet att utbyta erfarenheter med varandra.

Under 2019 anordnades tva natverkstraffar. Traffen var fysisk och pagick under tva
halvdagar mellan den 21-22 maj. Natverkstraffen holls pa FUB:s kansli i Solna. Under traffen
behandlades @mnena: arbetsmiljo, organisationens nya medlemssystem och digital
kommunikation.

Den 23 oktober dgde den andra natverkstraffen rum, denna gang i form av ett webbinarium.
Under traffen behandlades dmnena: laget i lansférbunden och lokalféreningarna, hur man
nar fram med budskap till politiker, medlemsvéarvning, FUB:s aktivistvecka och hur man kan
skriva lattlast.

1956-klubben
Under aret har insamling pagatt till 1956-klubben, som bildades under 2016. 1956-klubben
vander sig till foretag som kan tdnka sig att vara med och sponsra FUB lokalt och pa riksniva.
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Kostnaden ar 1956 kr for ett ar. For varje foretag en lokalférening varvar far de 800 kr.
Under 2019 har 27 foretag skrivit avtal med FUB vilket har gett 52 812 kr, varav
lokalféreningar har fatt 16 000 kr for de 20 foretag som de har tecknat avtal med.

Internationell verksamhet

MyRight

MyRight ar den svenska funktionsrattsrorelsens plattform for internationellt
utvecklingssamarbete. Samarbetet sker i partnerskap mellan svenska
funktionsrattsorganisationer och deras motsvarigheter i MyRights samarbetslander.
MyRight och dess medlemmar driver utvecklingsprojekt med fokus pa uppbyggnad och
forstarkning av funktionshinderrorelsen i projektlanderna, utifran FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

Genom de sex utvecklingsprojekt, som drivs av fem lokalforeningar och ett lansférbund, var
FUB verksam i fyra programlander under 2019:

e Ett projekt i Bolivia (FUB Berg)

e FEtt projekt i Nepal (FUB Orebro)

e Tre projekt i Nicaragua (FUB Jdmtlands I4n) (FUB Ostersund) (FUB Strémsund)
e Ett projekt i Rwanda (FUB Are)

| de flesta FUB-projekten medverkar projektaktiva med intellektuell funktionsnedsattning,
vilkas kunskaper och erfarenheter ar mycket vardefulla.

Nordiska Samarbetsradet

Nordiska Samarbetsradet, NSR, dar Riksforbundet FUB ingar, holl sin arliga traff i maj 2019.
Denna gang var Norge vard for motet. Motet fokuserade pa artikel 19 i
Funktionsrattskonventionen; ratt att leva sjalvstandigt och att delta i samhallet. En sarskild
arbetsgrupp, bestaende av representanter fran medlemslanderna, hade infor motet i
uppgift att beskriva hur artikel 19 implementerats och efterlevs i Norden. Arbetsgruppen
sammanstallde situationen i respektive land och analyserade skillnader och likheter.

Inclusion Europe

Riksférbundet FUB och Inre Ringen Sverige ar medlemmar i Inclusion Europe.
Inclusion Europe arbetar for lika rattigheter och full delaktighet for manniskor med
intellektuell funktionsnedséattning. Inclusion Europe har for narvarande 74
medlemsorganisationer i 39 europeiska lander.

| juni 2019 deltog Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige i Inclusion Europes arliga
konferens, “Europe in Action”, i Litauens huvudstad Vilnius. Temat for konferensen var “Alla
har ratt att vara sjalvstandiga och inkluderade i samhaéllet”. Anna Hildingsson (Inre Ringen)
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och Elisabeth Sandlund (ledamot i férbundsstyrelsen), deltog i olika workshoppar pa temat
under konferensdagarna. Bland annat en workshop om ratten till arbete for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och en workshop om stéd som gynnar delaktighet i
vardagen.

Konferenser ar ocksa ett utmarkt tillfalle att traffa representanter fran FUB:s och Inre
Ringens systerorganisationer runt om i Europa. En langre beskrivning av konferensen finns
att ldsa pa riksférbundets webbplats.

Projekt

FUB:s forbundsstyrelse har slagit fast att FUB aktivt och framatsyftande dels ska engagera
sig i utvecklingsprojekt, dels verka for att etablera goda kontakter med forskningsmiljoer
inom olika discipliner. Liksom tidigare ar var Riksforbundet FUB under 2019 engagerat i en
lang rad projekt.

Det handlade dels om projekt i riksforbundets regi med medel fran Arvsfonden och
Postkodlotteriet, dels om samarbetsprojekt dar en annan organisation ar projektagare.
Fortroendevalda och kanslipersonal ingar i flera styr- och referensgrupper i anslutning till
projekten, som oftast ar flerdriga. Amnesomradena for projekten har medvetet en stor
bredd, utifran att FUB verkar for personer med intellektuell funktionsnedsattning i alla
aldrar och med olika grad av funktionsnedsattning.

Projekt finansierade av Arvsfonden

FUB har i dagslaget tva beviljade projekt fran Allmanna Arvsfonden, ”Digilag” och ”Vi ar
med”.

Under hosten 2019 skickades ytterligare en projektansokan in till Arvsfonden, med
projektnamnet ”"Mitt basta jag”. | detta projekt vill vi utveckla ett digitalt utbildningsmaterial
och en metodhandledning samt en kurs for gymnasiesarskolan om vad ett foraldraskap kan
innebara. Syftet ar att ge elever mojlighet att ta informerade beslut infér vuxenblivande och
eventuellt foraldraskap. Projektansdkan har utvecklats tillsammans med SUF
Kunskapscenter i Uppsala, som arbetar med att utveckla, samla och sprida kunskap om stod
till barn och foraldrar i familjer dar nagon foralder har intellektuell funktionsnedsattning
eller andra kognitiva svarigheter som paverkar foraldraférmagan. Begripsam och Axesslab
finns med som samarbetsparter och ar ansvariga for det digitala material som ska utvecklas i
projektet. Projektet beviljades medel under varen 2020.

Riksforbundet FUB &r dven samarbetspartner till tva pagadende Arvsfondsprojekt: “Aldern
har sin ratt” och projektet “Vuxensyskon”.

Digi-JAG
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”Min digitala livsplattform Digi-JAG — En digital kognitivt tillganglig [armiljo” ar ett trearigt
projekt som beviljats narmare 8,3 miljoner av Arvsfonden. Digi-JAG startade i mars 2018. |
projektet utvecklar FUB, Begripsam, Axesslab och Mora folkhégskola en natbaserad
pedagogisk modell och en digital larplattform som stédjer personer med mattlig intellektuell
funktionsnedsattning i det livslanga larandet. Syftet med livsplattformen ar att 6ka den
digitala delaktigheten for malgruppen.

Utvecklingen av den natpedagogiska modellen sker genom en tvaarig distansutbildning i
”Anpassad IT” pa Mora folkhégskola. Modellen testas och utvecklas dven i fyra andra
verksamheter runt om i landet. Utvecklingen av den digitala livsplattformen sker
tillsammans med Begripsam och Axesslab, som har spetskompetens inom systemutveckling
for personer med intellektuella, psykiska och kognitiva funktionsnedsattningar. Den digitala
miljon som utvecklas kommer vara tillganglig och anpassad for personer med mattlig
intellektuell funktionsnedsattning. Malet ar att digitala livsplattformen Digi-JAG ska kunna
anvandas genom livet av personer med mattlig intellektuell funktionsnedséattning inom olika
skolformer och pa fritiden.

Under projektar 2 har arbetet med att utveckla plattformen och den natpedagogiska
modellen fortsatt. Under sommaren 2019 anordnades en prova pa-kurs pa Mora
folkhogskola med hjalp av prispengarna fran Arvsfondens Guldkornspris. Kursen vande sig
till personer med mattlig intellektuell funktionsnedsattning och deras stoédpersoner. Syftet
med kortkursen var att deltagarna skulle fa prova pa vad det innebar att ga en kurs pa
folkhogskola och att anvanda anpassade digitala verktyg.

Under varen 2019 skickade FUB in en tillaggsansokan till Arvsfonden. | september 2019
meddelade Arvsfondsdelegationen att projektet beviljats ytterligare medel fér utvecklingen
av den digitala plattformen. Under hésten 2019 har larplattformen Digilag testats i olika
miljéer och av olika aktorer i flera kommuner. Ett arbete for att skapa en marknadsforings-
och saljorganisation ar paborijat.

Arbetet kan foljas pa projektets webbplats: http://digijag.se/

Vi éir med!

For att 6ka kunskapen om personer med flerfunktionsnedsattning och deras livsvillkor
startade FUB ett nytt Arvsfondsprojekt under hosten 2018. Strax innan sommaren 2018
beviljade Arvsfonden narmare 6,3 miljoner till projektet Vi dr med! - utveckling av en ny
modell for 6kad delaktighet och sjéilvstdndighet fér vuxna med flerfunktionsnedséttning och
omfattande utvecklingsstérning. | projektet samarbetar FUB med Nationellt
kompetenscentrum anhoriga (Nka), Sveriges Arbetsterapeuter och DART - Kommunikations-
och dataresurscenter.

| projektet utvecklar vi metoder for att 6ka delaktigheten fér vuxna med
flerfunktionsnedsattning och omfattande intellektuell funktionsnedsattning. Det sker bl.a.
genom att vi tar fram ett Vi ér med!-metodpaket med tillhorande utbildningsmodell for
o0kad kommunikation och delaktighet for malgruppen. Konceptet ar utformat for att det ska
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vara enkelt att anvanda metoden och sprida det till professionen och anhdériga till personer
med flerfunktionsnedsattning. Efter projektslut kommer metodpaketet finnas tillgangligt pa
Nka:s webbplats som nar manga relevanta aktorer. Projektet pagar under drygt tre ar.

Under hosten 2018 och varen 2019 startade arbetet i Lerum och Norrkdpings kommuner.
Under hosten 2019 har projektet startat upp arbetet i ytterligare tva kommuner; Eslév och
Skelleftea.

Arbetet kan foljas pa projektets webbplats: http://www.anhoriga.se/samverkansprojekt/vi-
ar-med

Begriplig text och information fér alla

Projektet "Begriplig text och information for alla”, som FUB medverkade i tillsammans
med Dyslexiforbundet FMLS, Afasiforbundet och Autism- & Aspergerférbundet avslutades
under 2019 och en heldag av seminarier hélls. Kunskap om begriplig och enkel text och
samhallsinformation samt reflektioner kring texter, bland annat av FUB:s tidningsredaktor
och kommunikatoér, samlades pa www.begripligtext.se. Flera filmer gjordes ocksa i
projektet, for att beratta om lasarnas syn pa begripliga texter.

Aldern har sin ritt — om att Gldras med intellektuell funktionsnedséttning
Riksforbundet FUB var samarbetspartner i Svenskt Demenscentrums tredriga
Arvsfondsprojekt “Aldern har sin ritt — om att éldras med intellektuell
funktionsnedsdttning”.

Under 2018 fardigstalldes tva webbaserade utbildningar med samma namn. Den ena ar
riktad till ndrstaende och yrkesverksamma och den andra ar sarskilt framtagen fér personer
med intellektuell funktionsnedsattning. Utbildningarna finns tillgdngliga pa bade Svenskt
Demenscentrums och FUB:s webbplatser. Vid projektets slut (varen 2019) hade 6ver 9 000
personer paborjat utbildningen riktad till anhoriga och yrkesverksamma och 40 procent
hade hunnit avsluta dem. Over 6 000 personer hade besdkt utbildningen riktad till personer
med intellektuell funktionsnedsattning.

Under 2019 togs en studiecirkelutbildning fram i samarbete med Studieférbundet
Vuxenskolan. Studiecirkelns uppldgg och material bygger pa webbutbildningen for personer
med intellektuell funktionsnedsattning. | maj 2019 holls en utbildningsdag for blivande
studiecirkelledare med intellektuell funktionsnedsattning.

I maj 2019 publicerade dven Svenskt Demenscentrum en skrift om demens, riktad till
primarvarden. | den har man tagit med kunskaperna fran Arvsfondsprojektet i texterna om
demens och intellektuell funktionsnedsattning och berattat om handboken, som
tillsammans med FUB togs fram inom projektet. Bade skriften riktad till primarvarden och
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handboken med namnet Aldern har sin rétt, gar att bestalla pa Svenskt Demenscentrums
webbplats.

Projekt Vuxensyskon

Riksférbundet FUB ar med som samarbetspartner i Arvsfondsprojektet “Projekt
Vuxensyskon”, som drivs av Briacke Diakoni. Ovriga samarbetspartners dr Rérelsehindrade
Barn och Ungdomar, RBU, Autism & Aspbergerforbundet, Nationellt kompetenscentrum
anhoriga, Nka, och Studieforbundet Vuxenskolan. Projektet startade hosten 2017 och syftar
till att uppmarksamma vuxna syskon till personer som har en funktionsnedsattning eller
langvarig sjukdom. En av FUB:s forbundsjurister representerar FUB i projektets
ledningsgrupp. Under 2019 publicerades en forskningssammanstallning samt ett
samtalsmaterial.

Postkodlotteriets Specialprojekt

Volymen pG max

Ungdomsprojektet “Volymen pa max” startade upp under hosten 2018. Arbetet med
ungdomsgrupperna i pilotorterna Uppsala och Klippan/Astorp startade upp i mars 2019.
Under 2019 arbetade deltagarna med stdd fran de lokala projektledarna med jamstalldhets-
och rattighetsfragor i olika former. Teman och metoder som berér exempelvis demokrati,
sexuellt vald och samtycke, manskliga rattigheter, psykisk ohalsa samt vanskap och
relationer utformades utifran deltagarnas intressen.

Under aret inleddes samarbeten med en rad andra organisationer och projekt sasom Raoul
Wallenberg Academy, Flickaplattformen, Mums Mums! (Bland drakar och dragqueens),
SHEDO, Studieforbundet Vuxenskolan, lokala aktorer sasom Ge Makten Vidare (FUB
Uppsala), Uppsalas tjej- och transjour samt Sex For Alla (RFSU Malmg). Vara
samarbetspartners arbetar med rattighetsfragor och/eller funktionsrattsfragor, vilket skapar
en bredd i vart kontaktnat och, i férlangningen, FUB:s kontaktnat.

Ett av projektets syften ar att na ut till yngre potentiella medlemmar. For att uppna detta
har vi arbetat bade internt och externt, vilket lett till flera nya deltagare som inte har haft
kontakt med FUB innan. For att synliggéra FUB och projektet har vi deltagit och forelast
tillsammans med deltagare pa olika konferenser runtom i landet.

Projektet gar att folja pa projektets webbplats www.volymenpamax.se

Post- och Telestyrelsens projekt

Kognitivt tillgéingligt e-postsystem

Under 2019 har FUB och foreningen Begripsam, med medel av Post- och telestyrelsen,
arbetat med att ta fram en kravspecifikation till ett kognitivt tillgangligt e-postsystem.
Forstudie och kravspecifikation lamnades in till Post- och telestyrelsen i maj 2019. Post- och
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telestyrelsen utreder nu vidare, for att kartlagga behov och hinder vid anvandning av digital
kommunikation for personer med intellektuell funktionsnedsattning.



