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INRE RINGEN

SVERIGE

Allt du behover veta om extra Riksstamman 2021

Den digitala extra riksstimman.
Har kan du lasa om varfor riksstimman ér digital i ar och

varfor den kallas extra.

Inbjudan.
Har kan du ldsa om vad vi ska bestamma
pa Riksstaimman

och vilka tider som ar viktiga.

De digitala programmen vi ska anvéanda.
Hir kan du lasa mer om programmen
Microsoft Teams och VotelT.

Microsoft Teams anvander du for att kunna vara med pa
motet.

Om du deltar som ombud,

anvander du VotelT {or att rosta.
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Information om den digitala extra riksstaimman.

Eftersom vi inte kan samlas i Stockholm i ar
blir extra riksstamman lite annorlunda.
Det kommer att vara digitalt.

Det betyder att du behover en dator eller telefon med internetuppkoppling.

Pé en vanlig stimma har vi ménga olika saker att diskutera.
Men det ér svart att gora pa en digital stimma.
Sa pa den digitala extra Riksstdimman

ska vi bara vilja den nya styrelsen.

Vi ska vilja en ny ordférande

och 3 nya ledaméter till Inre Ringen Sveriges styrelse.
Alla andra saker som vi brukar ta beslut om

far vénta tills nésta riksstimma.

Darfor sdger vi att drets riksstimma dr extra.

Vi ses pa den digitala extra riksstimman!
Fredagen den 7 Maj
Kl 16.00
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IF/utvecklingsstorning

styrelse

Inbjudan till Inre Ringens
digitala extra Riksstimma den 7 maj 2021
[ datorn, surfplattan eller mobilen

Den digitala extra Riksstimman
borjar klockan 16.00.

Vi raknar med att den pagar
i en timme, fram till kl. 17.

Varje Inre Ringen sektion har rdtt att anmala ett ombud till den
extra Riksstimman.

Om det inte finns ndgon sektion
kan en lokalférening eller lansférbund anmala ett ombud.

Ombuden ska vara medlemmar som sjélva har en
utvecklingsstorning/intellektuell funktionsnedsattning (IF).

Du anmiler dig péa Inre Ringens webbplats:
www.fub.se/anmalan-riksstamman-2021
Sista anméningsdag ar den 17 april.

Pa den digitala extra Riksstimman ska ombuden vilja en

ny ordforande och nya ledamater
till Inre Ringen Sveriges styrelse.

Valkommen!

For Inre Ringen Sveriges styrelse
Anna Hildingsson, ordférande
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Microsoft Teams och VotelT

Tips infor den digitala riksstimman:
Vianvénder tva datorprogram pé den digitala riksstimman.

De heter Microsoft Teams och VotelT.

Du ska ha bade Microsoft Teams och VotelT igang under motet.
Det finns olika sétt att ordna det.
1. Ha bada pa datorskdrmen i olika falt,
halva skiarmen for Microsoft Teams och andra halvan for VoteIT.
2. Ha Microsoft Teams pa en telefon med internetuppkoppling
och ha VotelT pa datorn.

I Microsoft Teams:
o Téank pa att din mikrofon ska vara avstingd nér du inte talar.

o Kameran ska vara pa s att vi ser att du ar med i motet.

o Sittiett rum dér du far vara ifred.
Ljud fran omgivningen
kan annars vara stérande under motet.

o Om bilden eller ljudet ar daligt
sa kan du prova att stinga av kameran.

(Det hdnder ibland att datorn eller internetuppkopplingen inte
klarar av att ha bra kvalité pa bade ljud och bild
under ett digitalt mote.)

o Om dussitter tillsammans med nagon annan deltagare till
riksstimman, anvind bara Microsoft Teams pé 1 dator eller telefon.
(Det kan bli konstigt ljud annars.)

o Skrivi chatten i Microsoft Teams

nér du vill sdga nagot eller stilla fragor.

Viktigt! Fraga garna om det ir nagot som ir oklart.
FUB haller en digital riksstimma for forsta gangen,

men om vi alla hjilps at kommer vi att lyckas!
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Infor den digitala riksstimman

For att fa ett sa smidigt mote som mojligt

vill vi gdrna att ni testar programmen nagra dagar fore
riksstimman sa att ni vet hur allting fungerar.

Om ni har nagra fragor ér det bara att hora av er till

pia.sandberg@fub.se

Stimmodagen

Vi startar kl 16.00 pa fredagen den 7 maj.
Ga girna in pa motet 15 minuter fore start.
Vi ses pa den digitala riksstimman!

Riksforbundet FUB

genom Pia,

pia.sandberg@fub.se

VotelT

VOte VotelT dr namnet pa dataprogrammet

voteit.se

vi ska anvdnda under den digitala riksstimman.

Med VoteIT kan ombuden ge forslag och résta.

I VotelT ligger dokumenten till riksstimman.

VotelT kommer att skicka ut en separat inbjudan
till alla som deltar pa riksstimman.

Alla kan lasa dokumenten i VotelT

men det dr bara ombuden som kan rosta.

Nir du far inbjudan fran VotelT ska du

klicka pa lanken och skapa ett [senord.

Vivill att du gor det sa snart du kan.

Om det blir nagot problem

hinner vi ordna det i god tid fore riksstimman.
Ett bra tips ér att logga in och kolla hur allt ser ut

i god tid fore riksstimman.



Microsoft Teams - for ljud och bild

Microsoft Teams dr namnet pa dataprogrammet som

e R vi ska anvédnda for ljud och bild under riksstimman.
Anslut till Microsoft Teams-mdte

Lis mer om Teams | Métesaltemativ Langst ned i mejlet med inbjudan finns lanken som ni

ska klicka pé for att komma till métet.

Det stir: “Anslut till Microsoft Teams mote”.

l > B Nar ni klickar pa ldnken far ni vélja hur ni
u‘m vill ansluta till métet.
Upmikew det bicta aw Teamns-moten med skivbandeappen
e Vilj det som passar dig bast.
&

Ta hjélp av ndgon om du inte vet.

Det ser olika ut beroende pa om du

[ —

pepe— anvander en PC, Mac eller telefon.

mmmmm

Sedan ér det bara att

o sdtta pa kameran

o och klicka pa Anslut nu

o ndr du ska tala, méste du sitta pa mikrofonen.
Anslut nu Annars ska den vara avstangd.

! . !'E‘! Enheter

Ansluter du via webben ar det bra om du
skriver ditt namn innan du ansluter till motet
OM den rutan syns pa din skdarm.

Det ser olika ut beroende pa vilken dator du

anvinder.

Sa hér ser symbolerna ut i Microsoft Teams.






