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Röstkort
nummer          Ombud           Sektion        Handledare
1 Klas Åstrand FUB Sörmland län

2 Emelie Lindahl FUB Örebro Anders Peterson

3 Tomas Karlsson FUB Vänersborg-Södra Dal

4 Lena Virgin FUB Södra Roslagen

5 Johanna Görling, 
tidigare Pettersson

FUB Enköping Yvonne Bromée

6 Dan Hildingsson FUB Vara,
Inre Ringen Vara

7 Anders Börjesson FUB Gävle Bertil Granqvist

8 Sara Landgren FUB Västerås Margareta Hallner

9 Krister Ekberg FUB Stockholm

10 Jan Pettersson FUB Eskilstuna

11 Lucas Sköldberg FUB Växjö,
FUB Växjö Klippan

Pernilla Nätbring

12 Markus Redman FUB Värmland 

13 Elin Anderson FUB Falkenberg Inger Myrén

14 Anna Hildingsson FUB Västra Götaland,
Inre Ringen Västra Götaland

15 Fia Gahne FUB Gotland Marita Holgersson

16 Jonas Holmberg FUB Kronobergs län,
FUB Växjö Klippan

Gunilla Johannisson

17 Jimmy Månsson FUB Skåne län,
Inre Ringen Skåne

Annicha Andersson

18 Elisabeth Broberg FUB Borås Annika  Andersson

19 Linda Larsson FUB Västmanlands län Margareta Hallner

20 Maria Öström FUB Härnösand

Ombudsförteckning
Riksstämman 13 maj 2022



Övriga anmälda till Riksstämman, observatörer

Inre Ringen Sveriges valberedning

Listan kan komma att förändras.

Namn Ort Handledare
Markus Petersson Helsingborg Anitra Ikonen
Therese Wappsell Uppsala Marcus Nilsson
Kristine Pettersson Kalmar Anne Sverkersson
Gunilla Karlsson Falkenberg Monica Carlsson
Elin Vesterlund Sundsvall Ann-Christin Pettersson
Mattias Melin Jönköping Lennart Tehage
Sandra Johansson Karlskoga Lotta Larsdotter Karlsson

Namn Sektion Handledare
Maria Glad Inre Ringen Västra Götaland
Fredrik Berndtsson Inre Ringen Västra Götaland
Daniel Strängberg Inre Ringen Västra Götaland
Petter Planten Inre Ringen Västra Götaland
Stefan Andersson Inre Ringen Västra Götaland
Carolin Mozat Inre Ringen Västra Götaland
Marco Vepsä Inre Ringen Västra Götaland
Ingela Olsson Inre Ringen Västra Götaland
Tobias Åkerberg FUB Kristianstad Gertrud Wretling
Jonny Sjöstedt FUB Kristianstad Irene Rosegren
Maria Jansson FUB Västerås
Annika Öhrn FUB Västerås
Eva Månsson Inre Ringen Skåne Annicha Andersson
Therese Nilsson FUB Mellanskåne
Ing-Marie Olofsdotter 
Nilsson

FUB Eskilstuna

Namn Ort Handledare
Anna Wändesjö Kalmar Anne Sverkersson
Mikael Svedberg Sundsvall Michel Gonzales-Valles
Barbro Pihl Staffanstorp Anja Andersson

Inre Ringen Sveriges styrelse
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Plus deltagare från Riksförbundet FUB:s kansli och presidiet.
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Förslag till dagordning för Riksstämman

1	 Riksstämman öppnas

2	 Val av Riksstämmans presidium					 (sidan 7)

a) Val av ordförande på Riksstämman
b) Val av vice ordförande på Riksstämman
c) Val av en sekreterare på Riksstämman
d) Val av två protokolljusterare och två rösträknare

3	 Har kallelsen och alla papper skickats ut i tid?

4	 Regler för Riksstämman						  (sidan 8)

5	 Uppräkning av alla ombud						  (sidan 4)

6	 Förslag till dagordning						

7	 Verksamhetsberättelse 2018-2022, Film visas		 (sidan 9-21)

8	 				 (sidan 22-28)

a) Val av vice ordförande på 4 år 2022-2026
b) Tre ordinarie ledamöter 4 år, 2022-2026

9	 Motioner till Riksstämman						  (sidan 29-49)

10	 Verksamhetsplan för år 2022-2024				 (sidan 50-51)

11	 Val till valberedningen

12	 Information från Förbundsstyrelsen,
Förslag på uttalande om kriget i Ukraina     (sidan 52-53)

	 Riksstämman avslutas
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Valberedningens förslag inför Riksstämman 2022

Förslag till Riksstämmans presidium.

Ordförande:  	  	  	 Tjarls Metzmaa, Styrelsepost

	

Vice ordförande:  	  		  Linda Wallberg, Styrelsepost

Sekreterare:  	  	  	 Nina Alander, jurist på Riksförbundets kansli

	

Protokolljusterare, 2 st:  		  Föreslås på stämman.

Rösträknaren, 2 st:  	  	 Föreslås på stämman.
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Regler för riksstämman

1.	 Skriv i chatten i Teams 
	 när du vill fråga något.

2. 	 Slå på mikrofonen
	 när det är din tur att prata.

3. 	 Börja alltid med att säga vad du heter
	 och varifrån du kommer.

4.	 Prata så att alla förstår.

5.	 Använd inte svåra ord.

6.	 Upprepa in vad andra har sagt.

7. 	 Prata inte för länge.

8.	 Skriv i chatten i Teams:
•	 	 Sakta ned, om du vill att den som pratar ska ”sakta ned”.
•	 	 Stopp, om du vill kolla något med din handledare.
•	 	 Klar, när du är klar och mötet kan börja igen.

9.	 Handledaren får bara prata om du har
	 svårt att säga vad du vill.
	 Då ska handledaren tala om att han eller
	 hon hjälper ombudet.

10.	 Passa tiderna!
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Verksamhetsberättelse 

Inre Ringen Sverige 

maj 2018 – maj 2022 
 
Styrelsens ledamöter 
 

 
 
 
Markus Petersson, Ordförande 
Helsingborg 
 
 
 
 
 
Elin Vesterlund, Vice ordförande 
Sundsvall 

 
 
 
 
Sandra Johansson, ledamot 
Karlskoga 
 
 
 
 
 
Gunilla Karlsson, ledamot 
Falkenberg 
 
 
 
 
Mattias Melin, ledamot 
Jönköping 
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2 
 

 
 
 
Kristine Petersson, ledamot 
Kalmar 
 

 
 

 
 
 
Therese Wappsell, ledamot 
Uppsala 
 

 
 
Inre Ringen Sveriges styrelse 
om sitt uppdrag. 
https://www.fub.se/inre-ringen/ny-film-
med-inre-ringen-sveriges-styrelse/ 
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Verksamhetsplan  
Sedan Riksstämma 2018 har Inre Ringen Sveriges styrelse arbetat  
med fyra huvudområden: 
 

Arbete och Ekonomi 

        
 
Skolfrågor 

       

Nya Medlemmar Till Inre Ringen  

     

LSS Personalkompetens 
 

    
 
Coronapandemins konsekvenser  
för personer med intellektuell funktionsnedsättning 

 
 
Obs! Inre Ringen Sveriges styrelse  
lade till detta arbetsområde i september 2020. 
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För varje arbetsområde, finns tjänstemän 
på Riksförbundets kansli som Inre Ringens Sveriges styrelse 
träffar på sina möten på kansliet i Stockholm. 
 
Tjänstemännen informerar om vad som är på gång 
inom alla arbetsområden, svarar på frågor  
och planerar gemensamma aktivtiter. 
 
Till exempel lättpratade digitala möten 
for Inre Ringens medlemmar, debattartiklar, 
brev till beslutsfattare med mera. 

Här kommer exempel från varje år 
om hur vi har arbetat på olika sätt 
med våra frågor. 

 
Sammanfattning av Inre Ringen Sveriges arbete 
juni 2018 – dec 2018 
 

• 3 styrelsemöten (juni, september, november) 

• Gemensamma planeringsdagar i juni för Inre Ringens styrelse, 
förbundsstyrelsen och riksförbundets kanslipersonal 
 

• Ledamot Elin Vesterlund deltar i 
FUB:s Demokratiläger i augusti, inför valet 
2018. 
https://www.fub.se/fub-
tycker/demokrati/demokratilager-2018/ 
 

• Flera ledamöter deltar i Intradagarna i september 

• Informatörsutbildning för hela styrelsen i november 

• Ledamot Markus Petersson håller tal under en stor manifestation på 
Norrmalmstorg i Stockholm på Internationella funktionsrättsdagen i 
december. 
https://www.fub.se/nyheter/manifestationer-for-lss-i-hela-landet-2/ 
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Sammanfattning av Inre Ringen Sveriges arbete 
År 2019 
 

• Fyra styrelsemöten (februari, maj, september och november) 
På alla styrelsemöten fanns tid för gemensamma teamträffar  
med förbundsstyrelsen. 
 

• Gemensam utbildning i februari om flerfunktionsnedsättning  
tillsammans med förbundsstyrelsen och personal på riksförbundets kansli.  
 

• Markus Petersson deltar i det nordiska nätverket, Inclusion Nordics möte  
i Århus, Danmark i maj 
 

• Anna Hildingsson, ordförande i Inre Ringen Sverige, deltog i  
Inclusion Europes årliga konferens Europe in Action i Litauens huvudstad 
Vilnius, i juni 
https://www.fub.se/nyheter/inre-ringen-pa-europe-in-action-2019/ 
 

• Ledamot Elin Vesterlund är ledare och föreläsare på sommarens 
Guldkornskurs på Mora Folkhögskola i juni 
 

• Första Aktivistvecka i september!  
Styrelsens ledamöter deltar i olika aktiviteter på hemmaplan.  
Årets Inre Ringen Aktivist blir Klara Lüning som går på 
Valjevikens Folkhögskola. 
https://www.fub.se/nyheter/klara-luning-ar-arets-inre-ringen-aktivist-2019/ 
 
 

• Inre Ringens Inspirationshelg, Min egen kraft – Min 
egen röst, i oktober 
https://www.fub.se/inre-ringen/lyckad-inspirationshelg-for-
inre-ringen-sverige/ 
 

• Introduktion till HLR (Hjärt-och Lungräddning)  
i samband med styrelsemötet i november 
 

• På Inre Ringen Sveriges initiativ, beslutar MFD (Myndighet för 
Delaktighet) i november att ta fram en lättläst version av Agenda 2030. 
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Sammanfattning av Inre Ringen Sveriges arbete 
År 2020  
 
Första året med pandemin – Inre Ringen Sverige blir digital! 
 
Bara veckor före Inre Ringen Sveriges första styrelsemöte i mars 
upptäcktes de första fallen av covid-19 i Sverige.  
På grund av Folkhälsomyndighetens rekommendationer  
och den snabba smittspridningen, fick alla planerade styrelsemöten 
ställas in. Riksstämma 2020 fick också ställas in. 
 
Men redan i maj 2020 samlades Inre Ringen Sveriges styrelse 
till ett första digitalt samtal om hur styrelsen skulle jobba under pandemin. 
Alla var överens om att styrelsen skulle fortsätta att träffas digitalt, 
även om möten fick kortas ned från 2 ½ dagar till en dag. 
 
Det blev ett digitalt styrelsemöte under hösten i september.  
Det planerade styrelsemötet i november fick flyttas till januari 2021  
då Inre Ringen Sveriges samordnare på riksförbundets kansli blev sjuk i covid-
19. 
 
 
 
 
 
 
 

• Inre Ringen Sverige och FUB tar fram lättläst information  
om corona-viruset i mars 
 

• FUB/Inre Ringen skickar ett brev i april  
till socialminister Lena Hallengren om det extra statliga stödet 
till habiliteringsersättning måste betalas ut under corona-krisen. 
  

• Inre Ringen Sverige hjälper till i juli att sprida en enkät  
om hur pandemin har påverkat personer med  
intellektuell funktionsnedsättning 
 

• Aktivistveckan i september.  
Representanter från Inre Ringen Sveriges styrelse  
träffar förbundssekreteraren, Christina Heilborn 
på en digital fika. 
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Krister Ekberg, Inre Ringen medlem och ledamot 
i förbundsstyrelsen lämnade över diplomen  
till Elisabeth Broberg, Årets Inre Ringen Aktivist. 
https://www.fub.se/nyheter/elisabeth-broberg 
-ar-arets-inre-ringen-aktivist/ 
 

• Inre Ringen Sveriges samordnare berättar i radio i december  
om styrelsens kritik mot kommuner som inte har betalat ut  
det extra statliga stödet till habiliteringsersättning. 
 

• På uppmaning av Inre Ringen Sverige, 
skrevs en lättläst version av rapporten 
Fången i Fattigdom för första gången. 
https://www.fub.se/wp-
content/uploads/2020/07/F%C3%A5ngad-i-fattigdom-
2020-l%C3%A4ttl%C3%A4st.pdf 

 
 
 
Sammanfattning av Inre Ringen Sveriges arbete 
2021 
Andra året med pandemin! 
 
 

• Fem digitala styrelsemöten och ett fysiskt styrelsemöte: januari (i stället 
för november 2020), februari, april, maj, september och november 
(fysiskt) 
 

• Inre Ringen Sverige är värd för en digital träff i februari  
om förslagen som LSS-utredningen har lämnat till regeringen  
och vad FUB och Inre Ringen tycker om förslagen. 
Deltagarna kopplade upp sig från hela Sverige! Luleå, Värnamo, Dalarna, 
Växjö, Vaggeryd, Uppsala, Kalmar, Sundsvall – bara för att nämna några 
platser. 
Det vara många deltagare som satt tillsammans och tittade.  
Minst 60–70 personer lyssnade på presentationen. 
 

• Inre Ringen Sverige kräver svar om digital delaktighet i en debattartikel  
i tidningen ETC i mars. 
https://www.etc.se/debatt/ge-oss-den-digitala-skyddsutrustning-vi-har-ratt-till 
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• Inre Ringen Sverige är med och utser vinnarna i FUB:s konsttävling i 
april. 
Två ledamöter från Inre Ringen Sveriges styrelse deltog i juryn  
och var med och valde ut vinnarna. 

 
• Första digitala Riksstämma i maj! 

https://www.fub.se/nyheter/inre-ringen-
sverige-valde-ny-styrelse-pa-riksstamman-
2021/ 

 
• I juni deltog Inre Ringen Sverige  

i en digital träff med Steg för Steg  
från Finland. 
Steg för Steg är Inre Ringen Sveriges 
systerorganisation i Finland med 
svensktalande medlemmar. 
 

• Inre Ringen Sveriges ordförande Markus Petersson 
och Riksförbundet FUB:s ordförande Anders Lago 
skriver debattartikel i juli i tidningen Svenska Dagbladet 
om att stoppa fattigdom. 
https://www.svd.se/a/jze8no/stoppa-fattigdomen-hos-funktionsnedsatta 

 
• 30 års jubileum för demokrati för alla i Sverige i september.  

Inre Ringen Sveriges styrelse medverkar i en film av rösträtts betydelse. 
https://www.fub.se/nyheter/30-ar-av-valdeltagande/ 
 

• Aktivistvecka i oktober 
Inre Ringen Sveriges styrelse spelar in en film om sitt arbete (se sidan 2)  
och deltar i aktiviteter på hemmaplan. 
Ledamot Therese Wappsell delar ut Årets Inre Ringen Aktivist  
till Johanna Petterson, Enköping. 
https://www.fub.se/nyheter/johanna-petterson-fran-fub-enkoping-ar-arets-inre-ringen-
aktivist-2021/ 
 

• Inre Ringen Sveriges styrelse börja använda  
det digitala verktyget DigiJag i sitt arbete.  
Workshop om DigiJag med styrelsen i november. 
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• Inre Ringen Sverige är värd för en digital träff  
om hur coronapandemin har påverkat vardagen 
för personer med IF. 
Rapporten om FUB/Inre Ringens enkät diskuteras. 
 

• Inre Ringen Sveriges styrelse är på plats i Stockholm i 
december 
för live sändningen av FUB:s digitala 65års fest. 
En av programledarna är Tess Wappsell, ledamot i styrelsen 
och erfaren programledare. 
I samband med firandet visades en film om 
styrelsens arbete under pandemin. 
https://youtu.be/tb_dMyaUvzg 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Sammanfattning av Inre Ringen Sveriges arbete 
januari 2022 – maj 2022 
 

• Inre Ringen har haft två digitala möten och ett fysiskt möte under 
perioden januari – maj. 
 

• Inre Ringen Sverige och FUB skriver debattartikel  
i tidningen Dagens Samhälle i februari. 
Debattartikeln handlar om att regeringen måste se till 
att Arbetsförmedlingen fungerar bättre 
för personer med intellektuell funktionsnedsättning (IF). 
https://www.dagenssamhalle.se/opinion/debatt/arbetsformedlingen-
maktar-inte-med-en-utsatt-grupp/ 
 

•  I mars tar Inre Ringen och FUB fram information 
på lättläst om kriget i Ukraina. 
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• En digital Mitt val-studiecirkel  
ordnas för första gången. 
Träffarna började i april och pågår  
fram till valet i september. 
Styrelsens representant, Kristine Petersson deltar i 
cirkeln. 
 

• Öppet forum – om skola och utbildning i april. 
Tre ledamöter från Inre Ringen Sverige är med och lyssnar  
på Daniel Östlund som har skrivit en bok  
om undervisning för elever med intellektuell funktionsnedsättning (IF). 
 

• Markus Petersson deltar i maj i det nordiska nätverket, Inclusion Nordics 
möte i Danmark  

 
• För andra gången hålls en digital Riksstämma, den 13:e maj  

 
 
Inre Ringen Sverige i media 
 

 
 

- Dagens Samhälle, 2022-02-04 
Arbetsförmedlingen mäktar inte med en utsatt grupp 
https://www.dagenssamhalle.se/opinion/debatt/arbetsformedlingen-
maktar-inte-med-en-utsatt-grupp/ 

 
- Dagens Arena, 2021-09-14 

Vår demokrati är ung och skör 
https://www.dagensarena.se/opinion/sveriges-demokrati-ar-ung-och-skor/ 
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- Aftonbladet, 2021-09-13  
Sjukersättning är inte att smita från arbete 
https://www.aftonbladet.se/debatt/a/pWnLpo/sjukersattning-ar-inte-att-
smita-fran-arbete 
 

- Svenska Dagbladet, 2021-07-31 
Stoppa fattigdomen hos funktionsnedsatta 
https://www.svd.se/a/jze8no/stoppa-fattigdomen-hos-funktionsnedsatta 
 

- ETC, 2021-03-20 
Ge oss den digitala skyddsutrustning vi har rätt till! 
https://www.etc.se/debatt/ge-oss-den-digitala-skyddsutrustning-vi-har-
ratt-till 
 

- Arbetaren, 2021-01-15 
Snuvade på 247 miljoner 
https://www.arbetaren.se/2021/01/15/snuvade-pa-247-miljoner/ 
 

- Sveriges Radio, Klartext, 2020-09-02 
Fler med intellektuell funktionsnedsättning känner sig ensamma 
https://sverigesradio.se/artikel/7541864 
 

- Dagens Nyheter, 2020-01-03 
Ta bort straffskatten på alla som inte kan jobba 
https://www.dn.se/asikt/avskaffa-straffskatt-pa-sjuka-och-
funktionshindrade/ 

 
- Borås Tidning, 2020-09-02 

Jag blir alldeles rörd till tårar 
https://www.bt.se/boras/jag-blir-alldeles-rord-nastan-till-tarar-d11ea189/ 
 

- Aftonbladet, 2019-05-14  
Nu måste polisen lära sig av Eric Torells död 
https://www.aftonbladet.se/debatt/a/y3x3xa/nu-maste-polisen-lara-sig-av-
eric-torells-dod 
 

- Metro, maj 2018 
Ensamhetens pris är högt när kommuner nekar ledsagning och 
kontaktperson 
Tyvärr, ingen länk tillgänglig. 
 

- Dagens Samhälle, 2018-06-27  
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Tala till kommunens väljare så att alla förstår! 
https://www.dagenssamhalle.se/styrning-och-beslut/kommunpolitik/tala-
till-kommunens-valjare-sa-att-alla-forstar/ 
 

 
 
 
Inre Ringens eget nyhetsbrev 
kommer ut 3–4 gånger per år 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
”Inre Ringen har ordet”  
finns med i varje nummer av 
tidningen Unik. 
 
 
 
 
 
Inre Ringen Sverige i sociala medier 
 
När Inre Ringen Sverige syns och hörs  
på sociala medier, blir det lättare för personer  
att hitta till oss. 
Flera kan bli intresserade av Inre Ringen Sveriges arbete. 
 
Sociala medier är också väldigt bra 
för att snabbt och lätt  
komma i kontakt med politiker och myndigheter 
 
Sociala medier stärker Inre Ringen Sveriges röst. 
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Facebook  
Inre Ringen Sveriges Facebook-sida 
är alltmer aktiv. 
I april 2022 hade sidan 594 följare. 
Många av inläggen får bra spridning 
och många gilla-markeringar.        
 
 
  
       
Inre Ringen Sverige finns nu också på Instagram  
och har under april 259 följare. 
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Valberedningens förslag till Inre Ringen Sveriges styrelse 2021

Valberedningens uppgift var att ta fram
ett förslag på en vice ordförande och tre ledamöter
till Inre Ringen Sveriges styrelse. 

Valberedningen tog emot nomineringar 
till Inre Ringen Sveriges styrelse,
och efter att ha gått igenom nomineringarna 
tog valberedningen fram ett förslag
till Inre Ringen Sveriges styrelse.

Valberedningens förslag:
1.	 Vice ordförande: Elin Vesterlund, Sundsvall (på 4 år – fram till 2026)
2.	 Ledamot: Gunilla Karlsson, Falkenberg (på 4 år – fram till 2026)
3.	 Ledamot: Kristine Petersson, Kalmar (på 4 år – fram till 2026)
4.	 Ledamot: Sandra Johansson, Karlskoga (på 4 år – fram till 2026)

Valberedningen har bestått av:
Sammankallande ledamot: Mikael Svedberg, Sundsvall 
Ledamot: Barbro Phil, Staffanstorp Ledamot: Anna Wändesjö, Kalmar

På den digitala Riksstämman 
den 13 maj 2022
kommer Riksstämmans ombud att göra olika val.

Bland annat ska Riksstämmans ombud välja 
en vice ordförande och tre ledamöter 
till Inre Ringen Sveriges styrelse.
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Viktig information:
* Mikael Svedberg deltog inte i beslutet
av att nominera Elin Vesterlund till vice ordförande, 
detta eftersom Mikael och Elin är sambos.

Anna Wändesjö deltog inte i beslutet
av att nominera Kristine Petersson till ledamot,
detta eftersom Anna och Kristine är nära vänner.

Inre Ringen Sveriges styrelse, 
skulle om valberedningens förslag går igenom,
se ut så här:

Ordförande: Markus Petersson, Helsingborg (vald till 2024)
Vice ordförande: Elin Vesterlund, Sundsvall (vald till 2026)
Ledamot: Mattias Melin, Jönköping (vald till 2024)
Ledamot: Therese Wappsell, Uppsala (vald till 2024)
Ledamot: Gunilla Karlsson, Falkenberg (vald till 2026)
Ledamot: Kristine Petersson, Kalmar (vald till 2026)
Ledamot: Sandra Johansson, Karlskoga (vald till 2026)

Markus Petersson, Mattias Melin och Therese Wappsell
sitter med i Inre Ringen Sveriges styrelse 
minst fram till 2024.

Vi är glada över att kunna presentera
ett valberedningsförslag till Riksstämman 2022.
Tack för att vi fått ert förtroende
och tack för att vi fått vara er valberedning.

Vi ser fram emot att följa styrelsen för Inre Ringen Sverige och deras viktiga arbete framöver.

Med vänlig hälsning,
Inre Ringen Sveriges valberedning Mikael, Barbro och Anna
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Valberedningens förslag till ledamöter i Inre Ringen Sveriges styrelse 

Inre Ringens nuvarande styrelse, vald på den digitala riksstämman 2021:
1. Markus Petersson, ordförande		  5. Kristine Petersson, ledamot
2. Elin Vesterlund, vice ordförande	 6. Therese Wappsell, ledamot
3. Sandra Johansson, ledamot		  7. Mattias Melin, ledamot
4. Gunilla Karlsson, ledamot

Vice ordförande, 4 år (2022–2026)	 Elin Vesterlund, 34 år, Sundsvall
Övriga nominerade 	
-

Tre ordinarie ledamöter, 4 år 
(2022–2026)

Gunilla Karlsson, Falkenberg 
Kristine Peterson, Kalmar
Sandra Johansson, Karlskoga

Övriga nominerade
Jens Persson, Tyresö
Klas Åstrand, Nyköping
Maria Öström, Härnösand

 Inre Ringen Sveriges styrelse skulle 
 om valberedningens förslag går igenom se ut så här:
 1. Markus Petersson, ordförande (vald till 2024)		  5. Therese Wappsell, ledamot (vald till 2024)

 2. Elin Vesterlund, vice ordförande (vald till 2026)		  6. Mattias Melin, ledamot (vald till 2024)

 3. Sandra Johansson, ledamot (vald till 2026)		  7. Gunilla Karlsson, ledamot (vald till 2026)

 4. Kristine Petersson, ledamot (vald till 2026)

           1.	           2.		          3.		          4.		         5.		          6.		         7.
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Elin Vesterlund, 35 år, Sundsvall.
Föreslagen till vice ordförande, 4 år. 
Idag vice ordförande, vald fram till 2022.

Jag tillhör styrelsen i FUB Sundsvall-Timrå och sitter med i 
Inre Ringen Sverige som ledamot idag.
Jag jobbar på ett café.
Jag har en sambo som heter Mikael Svedberg. 
Vi bor i egen lägenhet utan stöd av kommun.

Viktiga frågor: 
Jag tycker att skolfrågorna är intressanta, 
det är min hjärtefråga.

Gunilla Karlsson, 50 år, Falkenberg.
Föreslagen till ledamot, 4 år, fram till 2026. 
Idag ledamot, vald fram till 2022.

Jag bor i Falkenberg och jobbar på daglig verksamhet,
Bild&Data och Stadsbiblioteket.
Jag sitter i Inre Ringen Falkenberg och Inre Ringen Halland som ordförande,
i FUB Halland som ledamot och Inre Ringen Sverige som ledamot.
På fritiden träffar jag mina kompisar.
Vi lagar mat tillsammans, går på långpromenader och deltar i FUB:s aktiviteter.
Jag har ett stort kontaktnät både lokalt och i Sverige
med många vänner på Facebook och Instagram.
 
Viktiga frågor: 
Jag brinner för LSS-frågor, 
vill jobba för fler böcker på lättläst 
och vill jobba mer med lönebidrags- och habersättningsfrågan.

Presentation av valberedningens förslag till Inre Ringen Sveriges styrelse:
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Kristine Petersson, 48 år, Kalmar
Föreslagen till ledamot, 4 år, fram till 2026. 
Idag ledamot, vald fram till 2022
48 år, Kalmar
 
Sitter med i FUB Kalmarbygdens styrelse, i FUB Kalmar län
och Inre Ringen Sveriges styrelse.
Det är roligt att sitta i styrelser och vara med att påverka i samhället.
Jag jobbar i ett familjeföretag och packar leksaker
till butiker både i Sverige och utomlands.
Jag har varit 12 år på jobbet 
och trivs bra med jobbet och arbetskamrater.
På fritiden är jag ute och cyklar och umgås med mina vänner.
 
Viktiga frågor: 
Jag brinner för skolfrågor, medlemmar, att synas mer i samhället, 
rätt till saker och allas rätt till lönebidrag.

Sandra Johansson, 30 år, Karlskoga
Föreslagen till ledamot, 4 år, fram till 2026. 
Idag ledamot, vald fram till 2022

På fritiden tycker jag om att spela tv-spel, pyssla, se på film,
resa och göra fritidsaktiviteter med min kontaktperson.
Jag är ledamot i Inre Ringen Sverige
och jobbar med arbete, ekonomi och boende.

Viktiga frågor: 
Ekonomi och arbete. 
Jag vill att ekonomin ska vara så bra som möjligt 
för personer med intellektuell funktionsnedsättning. 
Och jag vill att vi ska bli behandlade som vuxna på vårt arbete. 
Jag brinner också för bostadsfrågor,
nattpersonal ska finnas i alla serviceboenden.

Fortsättning presentation av valberedningens förslag till Inre Ringen Sveriges styrelse:
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Markus Petersson, 49 år, Helsingborg
Idag ordförande, vald fram till 2024

Jag är en levnadsglad man i mina bästa år,
fast att jag är hjulbent och talar skånska.
Jag är glad att jag får vara den som representerar oss med
multifunktionsnedsättning inom Inre Ringen Sverige och FUB.
I Inre Ringen Sverige är jag ordförande.
 
Viktiga frågor: 
Assistansen och flerfunktionshindrade. 
FUB och Inre Ringen glömmer ofta det sistnämnda. 
Vi gör nästa ingenting för dem.

Mattias Melin, 49 år, Jönköping
Idag ledamot, vald fram till 2024

Mina intressen är sång och musik och dans. 
Är föreningsmänniska och sitter med i olika kommittéer i FUB Jönköping. 
 
Viktiga frågor: 
LSS-frågor.

Therese Wappsell, 29 år, Uppsala 
Idag ledamot, vald fram till 2024

Sitter i styrelsen för FUB i Uppsala/Knivsta.
Bor i egen lägenhet tillsammans med två katter.
Älskar schlager, glamour och glitter.
Arbetar med Lönebidrag inom LSS och i projektet Relationer som funkar.
Varit engagerad i projektet Ge makten vidare. 
Engagerad i Ung i FUB.

Viktiga frågor: 
Frågor kring arbete och sysselsättning, 
och mänskliga rättigheter för personer 
med intellektuell funktionsnedsättning.

Presentation av Inre Ringen Sveriges ledamöter som valdes på Riksstämman 2021 fram till 2024



Jens Persson (nominerad till ledamot, 4 år, fram till 2026)
48 år, Tyresö

Jag är med i Inre Ringen Stockholm, 
och är ordförande i Inre Ringen Stockholms län.
Det är viktigt att ha representation i Inre Ringen Sverige från Stockholm,
vilket saknas idag.
Mina intressen är bowling, vänner, tågnörd-saker, simma och resa.

Viktiga frågor: 
Boendefrågor är det främsta intresset. 
Andra intressen är frågor som rör LSS, 
bevaka medlemmars intressen och god man-frågor.

Klas Åstrand (nominerad till ledamot, 4 år, fram till 2026)
55 år, Nyköping

Jag är suppleant i FUB Södra Sörmlands styrelse, 
och suppleant i FUB Sörmlands styrelse.
Jag lägger också in artiklar på min förenings hemsida,
och kallar till digitala möten.
Mina intressen är tjejer och hästar.
 
Viktiga frågor: 
Färdtjänst och rätten att få bestämma över sin egen ekonomi.

Maria Öström (nominerad till ledamot, 4 år, fram till 2026)
48 år, Härnösand

Jag sitter i styrelsen för FUB Härnösand, 
och är med i Inre Ringen Västernorrland.
Jag gillar också musik.
 
Viktiga frågor: 
LSS-lagen, arbete och fritid.

Övriga nominerade till Riksstämman 2022
(Inte valberedningens förslag)
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Motioner till Inre Ringens digitala riksstämma 2022

En motion är ett förslag från en FUB-medlem, 

en FUB-förening eller ett länsförbund i FUB.

Förbundsstyrelsen och Inre Ringen Sveriges styrelse

säger vad de tycker om motionen.

Det kallas för yttrande. 

Deltagarna på Riksstämman säger ja eller nej till motionen.

Om stämman säger ja till en motion

ska FUB arbeta med det förslag som står i motionen.
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Motion 1-3
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Motionssvar 1

Motion nr 1

Flytta till en annan stad och likvärdiga LSS-insatser i alla kommuner 

Inre Ringen Sveriges förslag till beslut  
Inre Ringen Sveriges styrelse föreslår Riksstämman att besluta 

att Riksstämman säger nej till att Riksförbundet FUB  
ska arbeta för att man ta bort det kommunala självstyret 
så att samma LSS beslut ska gälla i hela landet 

att Riksstämman säger ja till att uppmana Riksförbundet FUB  
att fortsätta ge stöd och information till lokalföreningar  
om hur de kan samarbete med kommuner om LSS.  
Riksförbundet FUB ska också fortsätta att sprida goda exempel  
på lokalföreningar som har bra samverkan med kommuner om LSS. 

Bakgrund  
Motionären (personen som har skrivit motionen) vill  
att man ska kunna behålla samma LSS-beslut  
även när man flyttar till en annan kommun.  
Man ska inte vara orolig över att man kanske förlora insatsen. 

Motionären vill även att Riksförbundet FUB ska arbeta för att 
ett beslut om en LSS insats ska gälla i alla kommuner.  

Men Sverige har haft det kommunala självstyret sedan 1974. 
Det betyder att kommunerna har rätt att ta egna beslut  
om verksamheter de har ansvar för. Till exempel LSS.  
Det är en viktig del i den svenska demokratin.  
Så länge det kommunala självstyret finns,  
så kommer det att se olika ut i olika kommuner. 

Inre Ringen Sveriges styrelse tycker 

Det är viktigt att FUB:s lokalföreningar har ett gott samarbete  
med de som tar beslut i kommunen.  
2019 tog Riksförbundet FUB fram en broschyr med tips och råd (bilden bredvid) 
om hur en lokal förening kan få till ett bra samarbete om LSS med sin kommun.  
Inre Ringen Sveriges styrelse tycker det är bra att det finns en person på 
Riksförbundet FUB som arbetar direkt med lokalföreningar  
så att de kan bli starkare.  Det är också väldigt bra med FUB:s nyhetsbrev  
till alla föreningar med viktig information om LSS. 



Motionssvar 2

     
 

Motion nr 2 
Familje- och kortidshem 

__________________________________________________________________________ 

 Inre Ringen Sveriges förslag till beslut  
Inre Ringen Sveriges styrelse föreslår Riksstämman att besluta  
  

att Riksstämman säger ja till motionen  
genom att uppmuntra FUB:s lokalföreningar att försöka få  
fler kommuner att starta upp både korttidshem  
och att ha stödfamiljer enligt LSS inom kommunen.  
 
att riksstämman säger ja till motionen  
genom att uppmuntra FUB:s lokalföreningar att arbeta för  
att barnet/ungdomens bästa och familjens behov  
ska vara det viktigaste vid ett LSS beslut om korttidshem eller stödfamilj. 

 
 
 
Bakgrund  
Motionären (personen som har skrivit motionen) skriver att det saknas LSS korttidshem och 
stödfamiljer i många kommuner. Motionären vill att: 

 
• Inre Ringen Sverige ska arbeta för att LSS korttidshem och 

LSS stödfamiljer ska finnas i alla kommuner. 
 

• Inre Ringen Sverige ska arbeta för att barnet/ungdomen och 
familjen kan välja om man vill ha korttidshem eller stödfamilj, 
beroende på vad som är bäst för barnet/ungdomen.  

 

 

 

 Inre Ringen Sveriges tycker 
Inre Ringen Sveriges tycker att det är väldigt viktigt  
att LSS korttidshem och LSS stödfamiljer  
ska finnas i alla kommuner.  
Annars är det orättvist. 
Inre Ringen Sverige tycker det är bra  
att barnkonventionen är lag nu i Sverige.  
Det betyder att det som är bäst för barnet eller ungdomen är det 
absolut viktigaste när kommunen tar ett beslut 

                                      om korttidshem eller stödfamilj som LSS insats. 
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Motionssvar 3

    Inre Ringen Riksstämma 2020   
  
Motion nr 3 
Rätten till LSS boende tre månader efter beslut 

_________________________________________________________________ 

Inre Ringens Sveriges förslag till beslut  
Inre Ringen Sveriges styrelse föreslår Riksstämman att besluta  
  

att riksstämman säger ja till motionen  
genom att uppmuntra FUB:s lokalföreningar att arbeta med kommuner om:  
- kommunens ansvar att ha koll på hur många personer i kommunen behöver  
en LSS-bostad eller kommer att behöva en LSS-bostad i framtiden 
- kommunens ansvar för att planera och bygga LSS bostäder  

 
att riksstämman säger ja till motionen  
genom att uppmuntra FUB:s lokalföreningar att arbeta tillsammans med 
socialtjänsten om att informera i skolorna om rätten till LSS-bostäder i framtiden. 

 
 
Bakgrund  

Motionären (den som har skickat in motionen) tar upp problemet  
med väldigt långa väntetider på en LSS-bostad för ungdomar som gått ut gymnasiet.  
Ibland kan det ta upp till 2–3 år efter beslutet har tagits, 
innan man får någon bostad. 
Då är det svårt att börja med ett vuxenliv när man vill.  

 
Motionären tycker att ett beslut om insatsen ”bostad med särskild service för vuxna”  
ska gälla omedelbart så att man kan flytta in i sin nya bostad så fort som möjligt.  
 

Inre Ringen Sveriges styrelse tycker 
Inre Ringen Sveriges styrelse tycker det är väldigt dåligt  
att 162 (av 290) kommuner i Sverige inte har byggt tillräckligt med LSS bostäder. 
De flesta unga vuxna som vill bo i en gruppbostad eller servicelägenhet 
har gått i grundsärskola och gymnasiesärskola i kommunen. 
 
Många har haft andra LSS-insatser under många år. 
Då kan det inte vara så svårt att räkna ut hur många personer 
kommer att behöva en LSS-bostad  
när de har gått ut gymnasiesärskolan. 
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Fortsättning motionssvar 3

 
Inre Ringen Sveriges styrelse håller med motionären 
att det bästa vore om det inte tog längre än tre månader  
efter att personen har fått ett beslut om att få en LSS-bostad. 

 

Men i vissa kommuner finns inga LSS bostäder alls. 
Och då har Justitieombudsmannen (JO) sagt  
att kommunerna kan få upp till ett år på sig att bygga LSS-bostäder 
innan kommunen måste betala en straffavgift. 
 

Även om det är inte alls bra att en person måste vänta ett år, 
så tycker Inre Ringen Sveriges styrelse att det är värre 
om en person tvingas flytta till en annan kommun  
om hon eller han ska en LSS bostad inom tre månader.  
Det skulle kunna vara en kommun som ligger väldigt långt bort. 

 

Styrelsen tycker det är bra att kommuner måste betala en straffavgift 
om de inte kan erbjuda någon bostad efter ett år.  
Straffavgiften får gärna bli högre än vad det är just nu. 
 

 
Inre Ringen Sveriges styrelse tycker också att socialtjänsten  
måste jobba mer med information i skolorna  
om rätten till olika LSS insatser när man har gått ur skolan. 
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Motion 4
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Motionssvar 4

  
 
 

1 
 

Motion nr. 4 
Språk- och kunskapskrav för medborgarskap i Sverige 
Inre Ringen Sveriges styrelses förslag till beslut 
Styrelsen föreslår Riksstämman att besluta 

att säga ja till motionen 

att Inre Ringen och FUB bevaka att regeringen följer utredningens förslag: 
Man måste ta hänsyn till personer med funktionsnedsättningar när man gör proven, 
så att det inte blir orättvist. 
 

Bakgrund 
Sveriges regering har bestämt att man ska börja ställa krav  
på att en person ska kunna svenska för att få bli medborgare i Sverige.  
Regeringen har också bestämt att personen måste kunna visa  
att hon/han vet hur det svenska samhället fungerar.   
 
  
Så när en person söker svenskt medborgarskap,  
kommer hon eller han behöva göra ett prov i svenska  
och ett prov i samhällskunskap.  
Man måste klara proven för att få bli svensk medborgare. 

 
Den som har skrivit motionen säger att det kommer bli jättesvårt  
för personer med intellektuell funktionsnedsättning (IF) 
att klara av dom här proven.  
Det finns ju också personer som inte kan prata, läsa eller skriva. 
 

 
Regeringen gav ett uppdrag till en grupp som ska arbeta med frågan. 
Det kallas att göra en utredning. 
Utredningen fick det långa namnet: Utredningen om språk- och 
samhällskunskapskrav för svenskt medborgarskap och andra frågor om 
medborgarskap. 
Den blev klar och förslagen lämnades över till regeringen i januari 2021. 

 
Inre Ringen Sveriges styrelses ställningstagande                                                        
Det här är en viktig fråga för styrelsen. 
Styrelsen tycker det är väldigt bra att utredningen  
har kommit fram till att personer med IF 
kan bli svenska medborgare. 
Även om de inte klara av kravet att kunna tala svenska. 
Eller om de inte kan visa kunskaper i samhällskunskap. 



Motion 5
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Motionssvar 5

  
 
 

1 
 

 
Motion nr. 5 

FUB ska arbeta för att bevara kontanterna i samhället 

Inre Ringen Sveriges styrelses förslag till beslut 

Styrelsen föreslår Riksstämman att besluta 

 

att säga ja till motionen. 

 

 

Bakgrund 

Motionären (den som skriver motionen) skriver att många banker 
och affärer har slutat använda pengar. 
Men många personer med intellektuell funktionsnedsättning (IF) 
tycker det är svårt med kontokort. 

 
Motionären vill att FUB och Inre Ringen arbetar  
för att kontanter ska finnas kvar hos alla banker och affärer. 
Motionären vill att FUB och Inre Ringen berättar om sitt arbete på nästa Riksstämma.  

 

Inre Ringen Sveriges styrelse tycker 
Inre Ringen Sveriges styrelse håller med motionären.  
Det är viktigt att alla som vill, ska kunna betala med kontanter.  
Det finns många organisationer som arbetar  
för att kontanter ska finnas kvar i samhället.  

 
En av dem heter Kontantupproret (http://www.kontantupproret.se/).  
Inre Ringen Sveriges styrelse vill att FUB och Inre Ringen tar kontakt med Kontantupproret  
för att undersöka om vi kan göra saker tillsammans.  

 
Inre Ringen Sveriges styrelse vill också 
 att FUB och Inre Ringen kontaktar andra organisationer. 
Till exempel Svenska Downföreningen, Autism- och Aspergerförbundet och 
Riksföreningen Grunden. 
Vi kan påverka mer om vi gör saker tillsammans.  
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Motion 6
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Motionssvar 6

       

Motion nr 6 

FUB ska arbeta för att personal i LSS-verksamhet  
ska ha rätt utbildning för jobbet_____________________________________________ 

 

Inre Ringens styrelse föreslår att Riksstämman beslutar: 

att säga ja till motionen 
genom att Inre Ringen Sverige ska fortsätta att arbeta  
tillsammans med Riksförbundet FUB  
för att personal i en LSS-verksamheter ska ha en utbildning  
som passar för jobbet. 

att ha personalkompetens som ett av huvudområden i  
Inre Ringen Sveriges verksamhetsplan 

 
Bakgrund 
Motionären (personen som har skrivit motionen) tycker att det är fel 
att många kommuner kräver att personal som arbetar på ett gruppboende  
eller serviceboende ska ha en undersköterskeutbildning. 
Motionären föreslår att FUB ska arbeta för att ta bort detta krav.  
Motionären tycker det vore bättre med krav på en utbildning  
som stödassistent eller stödpedagog. 

 

Inre Ringens styrelse tycker 
Personalkompetens inom LSS är en av  
Inre Ringen Sveriges viktigaste frågor.  
Styrelsen tycker att det är arbetsgivarens ansvar 
att se till att anställa personer som har de kunskaper 
som jobbet kräver.  
Det är också minst lika viktigt att personer som arbetar  
på gruppboenden och serviceboenden har ett bra bemötande.  

 
 

Inre Ringens styrelse tycker att personalen  
kan ha olika utbildningar. 
Det kan handla om en stödpedagogutbildning  
eller en stödassistentutbildning.  
Men det kan också vara en person som är undersköterska  
och som har skaffat viktiga kunskaper om personer med IF. 
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Motion 7
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Motionssvar 7

  
 
 

1 
 

Motion nr. 7 
De ekonomiska villkoren för LSS personkrets  

Inre Ringen Sveriges styrelses förslag till beslut 

Styrelsen föreslår Riksstämman att besluta 
att säga ja till motionen  
att Inre Ringen Sverige fortsätter arbeta med ekonomi  
att Inre Ringen Sverige samarbetar med Riksförbundet FUB i arbetet med ekonomin 

 

 

Bakgrund 

Motionären vill att Inre Ringen Sveriges styrelse ska arbeta  
för att förbättra ekonomin  
för personer med intellektuella funktionsnedsättningar (IF). 

 
 

Inre Ringen Sverige har arbetat med frågan i många år. 
Styrelsen diskuterar och samarbetar med förbundsstyrelsen 
om ämnet Arbete och Ekonomi 
 

 
Inre Ringen Sveriges styrelse har skrivit debattartiklar om ekonomi 
tillsammans med FUBs förbundsstyrelse. 
 

 

Sedan år 2020 tas rapporten ”Fångad i fattigdom?” fram i lättläst version.  
Inre Ringen Sveriges styrelse samarbetar med riksförbundets kansli 
om att ordna digitala möten om rapporten. 

 

 

Så tycker Inre Ringen Sveriges styrelse 

Styrelsen tycker att frågan om ekonomin är väldigt viktig. 
Styrelsen vill fortsätta att arbeta med att förbättra ekonomin  
för personer med intellektuella funktionsnedsättningar (IF) 
tillsammans med Riksförbundet FUB. 
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Motion 8
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Motionssvar 8

Motion nr 8                    Till Inre Ringens riksstämma 2020 

 
Rättighet att delta i daglig verksamhet även efter 67 års ålder 

 

 

 
Inre Ringens styrelse föreslår att: 

Riksstämman säger ja till motionen. 

 

Bakgrund 

Inre Ringen Gällivare föreslår att en person ska ha rätt att delta i daglig verksamhet så länge 
hen vill och kan klara av det. 

Inre Ringens styrelse tycker  

Samma regler gäller för daglig verksamhet som i arbetslivet.  
Nu har man rätt att vara kvar på jobbet till 68 års ålder. 
 

Från och med år 2023 kan man vara kvar till 69 års ålder.  
Därför tycker Inre Ringens styrelse att personer med intellektuell 
funktionsnedsättning (IF) bör kunna fortsätta att i daglig verksamhet till 68 
års ålder nu och från och med nästa år till 69 års ålder. 

Vissa kommuner har pensionärsverksamhet för personer med IF. 
Men Inre Ringens styrelse tycker att alla kommuner ska ha en verksamhet  
för äldre personer med IF som inte längre deltar i en LSS daglig verksamhet. 
 

Det är viktigt för alla äldre personer att ha något meningsfullt  
att göra på dagarna. 
Det är också viktigt att äldre personer mår bra både fysiskt och psykiskt 
efter att de har gått i pension. 

Inre Ringen Sverige kommer att jobba med denna fråga tillsammans med Riksförbundet FUB. 

Inre Ringen och FUB ska: 

göra en enkätundersökning i olika kommuner  
och fråga hur länge personer kan vara kvar på daglig verksamhet 

 
skriva till Socialstyrelsen och politiker och föreslå att kommunerna  
ska ordna verksamheter för äldre personer med IF. 
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Motion 9
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Motionssvar 9
  
 
 

1 
 

 Inre Ringens riksstämma 2022  
 

Motion nr 9 
Personalens kompetens 

 

Inre Ringens styrelses förslag till beslut 

Inre Ringen Sveriges styrelse föreslår Riksstämman att besluta 

 

att Inre Ringen Sverige och Riksförbundet FUB fortsätter att 
arbeta med frågan om LSS-personalens kompetens.  
Det är till exempel viktigt att personalen kan laga bra mat. 

 

att Inre Ringen Sverige och Riksförbundet FUB arbetar  
med att sprida information om hur viktigt det är  
med näringsrik mat för alla som bor i LSS-bostäder.  

 

Bakgrund 

Den som har skrivit motionen tycker att många som arbetar  
med att ge stöd och service i LSS-bostäder inte har tillräcklig 
kunskap.  
 

 
Om personalen inte vet hur de ska göra 
är det svårt att ge ett bra bemötande och god omvårdnad.  
Många anställda kan inte heller laga mat  
Då måste de boende köpa dyr, färdiglagad mat. 
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Fortsättning motionssvar 9

  
 
 

2 
 

 

 

 
 

Socialstyrelsen har undersökt vilka kunskaper personalen har  
som arbetar i gruppbostäder och servicebostäder.  
Socialstyrelsen håller med om att många i personalen saknar viktig kunskap. 
 
Många saknar kunskap om intellektuell funktionsnedsättning (IF). 
Många saknar kunskap om vad är ett bra bemötande. 
Många saknar kunskap om olika sätt att kommunicera.  
Det har Socialstyrelsen skrivit om i rapporten Kompetens i LSS-boenden. 

 

Vad tycker Inre Ringens Sveriges styrelse  

Inre Ringen Sveriges styrelse håller med om  
att personalen behöver mera kunskap  
för att kunna göra ett bra jobb i LSS verksamheter.  
Kunskap som borde vara självklart när man arbetar med människor med IF.  

Det kan till exempel handla om kunskap om vad bra mat ska innehålla  
och kunskap om hur man lagar mat från grunden. 

Inre Ringen Sveriges styrelse tycker att det är fel  
att personalens dåliga matlagningskunskaper  
gör att de som bor i en LSS bostad 
behöver betala mycket mer för maten. 
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Motionssvar 10

  
 
 

1 
 

Motion nr 10 
Om en E-legitimation som fungerar för alla och utveckling av digitala tjänster 
Inre Ringen Sveriges styrelses förslag till beslut 

Styrelsen föreslår Riksstämman att besluta 

 

att säga ja till motionen 

att Inre Ringen Sverige samarbetar med Riksförbundet FUB  
i att driva frågan om statlig e-legitimation  
och utveckling av andra digitala tjänster 

 

Bakgrund 
De som skriver motionen vill att FUB  
och Inre Ringen Sverige ska arbeta aktivt  
för att staten ska ta fram en e-legitimation   
som fungerar för personer med IF. 
 

E-legitimation betyder elektronisk legitimation. 
Det är en sorts digitalt ID-kort  
som visar vem man är 
när man använder tjänster på internet. 

 
Den som skriver motionen vill att personer med IF  
ska vara med i utvecklingen av samhällets digitala tjänster.  
 

Så tycker Inre Ringen Sveriges styrelse 
Styrelsen håller med motionären om 
att det borde finns en e-legitimation 
som alla kan använda. 
Styrelsen tycker det är viktigt att andra digitala tjänster 
är tillgängliga för personer med IF. 

 
Styrelsen tycker att det är viktigt att sprida kunskap      
om hur FUB:s lokalföreningar och Inre Ringen-sektioner  

                                    kan använda verktyget DigiJag. 
 

Inre Ringen och FUB ska fortsätta arbeta 
för att staten ska ta fram en e-legitimation 

           och fortsätta samarbeta med Begripsam. 
           Begripsam är en förening som tar framdigitala tjänster 
           som är tillgängliga för alla. 
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Förslag till 
Verksamhetsplan  

för Inre Ringen Sverige 
 

Inre Ringen Sveriges styrelse föreslår                   
att följande huvudområden ska ingå  
i verksamhetsplanen fram till Riksstämma 2024 
 
ARBETE / SYSSELSÄTTNING och 
EKONOMI 

       

 Flera jobb för personer med 
intellektuell funktionsnedsättning 
(IF) 
 

 Aktivitetsersättning, sjukersättning 
och lönebidrag 
måste följa pris-och löneutveckling  
i samhället, 
utan att bostadstillägget hotas 
 

 Bättre kvalité på daglig verksamhet 

Förslag till
Verksamhetsplan för 
Inre Ringen Sverige
år 2022 – 2024

Inre Ringen Sveriges styrelse föreslår 
att följande huvudområden ska ingå 
i verksamhetsplanen fram till riksstämman 2024.

 

 
LSS PERSONALKOMPETENS 

       

 
 Mer utbildning för LSS personal  

om diagnosen  
intellektuell funktionsnedsättning (IF) 
 

 Kunskap om LSS, 
diagnosen IF och bemötande
ska inga i utbildningar 
för alla som möter personer med IF
i sitt arbete 
 

 Flera kommuner ska arbeta  
med Delaktighetsmodellen  
 

 Chefer ska vara på plats  
i LSS verksamheter 
 

 Färre vikarier 
i LSS verksamheter 

 



 

 
SKOLFRÅGOR 

          

 
Flera utbildningsmöjligheter 
efter gymnasiesärskolan,
inklusive möjligheten att studera 
på universitet
 

 Flera utbildningsval  
på gymnasiesärskolan 
 

 Flera folkhögskolor ska ordna 
utbildningar för personer  
som har gått i särskolan 
 

 Stödpersoner måste finnas på 
skolan för alla som behöver dem. 
 

 Betygen från särskolan måste ge 
möjlighet till högre utbildning  
och flera yrkesval. 
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RÄTT TILL BEGRIPLIG INFORMATION 
 

       
 

 Ha koll på hur myndigheter följer 
lagen om tillgänglig information 
 

 Arbeta för snabb tillgång  
till information på lättläst  
i krissituationer 
 

 Sprida kunskap om rätten  
till information på ett sätt  
som man förstår 
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Information från Förbundsstyrelsen - 
Förslag på uttalande om kriget i Ukraina

FUB:s förbundsstyrelse har bestämt 
att Riksförbundet FUB ska ge 100 000 kronor 
till personer med intellektuell funktionsnedsättning (IF)
och deras familjer i Ukraina.
Förbundsstyrelsen föreslår 
att Riksförbundet FUB:s förbundsstämma 
och Inre Ringen Sveriges Riksstämma 2022 
gör ett uttalande om kriget i Ukraina:

Riksförbundet FUB och Inre Ringen Sverige 
protesterar starkt 
mot Rysslands invasion av Ukraina.

Rysslands krig drabbar 
de som bor i Ukraina mycket hårt. 
Hela städer och samhällen förstörs.

Över 10 miljoner människor är på flykt 
både inom Ukraina och till andra länder. 
Det är ett mycket stort lidande.

Väldigt många människor 
har dött eller blivit skadade.
Ett krig drabbar alltid vanliga människor.

I kriget i Ukraina dödar ryska soldater 
både ukrainska soldater 
och män, kvinnor och barn som inte krigar.

Det är ett brott mot regler och lagar
som alla länder i världen 
måste följa.
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Fortsättning:
Information från Förbundsstyrelsen - 
Förslag på uttalande om kriget i Ukraina

 

FUB har en systerorganisation i Ukraina – VGO Coalition. 
Inom VGO Coalition finns 118 lokala organisationer  
som stödjer personer med intellektuell funktionsnedsättning 
och deras familjer.  
VGO Coalition har berättat om en mycket svår situation. 
Många personer med IF och deras familjer kan inte fly.  
Gruppbostäder och dagliga verksamhet har stängts.  

    

Det är brist på mat, vatten och mediciner. 
 
 

 

Vi hoppas att alla som kan  
vill stödja VGO Coalition  
och deras arbete för personer med IF i Ukraina.  
Allt stöd är så väldigt värdefullt just nu.  

 

Vår europeiska samarbetsorganisation Inclusion Europe  
har hand om insamlingen för Ukraina.  

Här kan du ge pengar: 
www.fub.se/nyheter/insamling-till-ukraina 
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Snabbguide för handledare inom FUB/Inre Ringen 

FUB är en opolitisk intresseorganisation, som arbetar för att 
barn, ungdomar och vuxna med intellektuell 
funktionsnedsättning (IF) ska kunna leva ett gott liv, synas, 
höras och ta plats! 

Det finns olika former av stöd som personer med IF kan 
behöva. Inom FUB och Inre Ringen har vi handledare. En 
handledare är en typ av                         kognitivt stöd för personer med IF. 
 
Handledaruppdraget kan till exempel handla om att 

- ge stöd för minnet 
- förklara 
- förenkla 
- uppmuntra 
- stödja 
- anteckna 
- förbereda 

Det är viktigt att komma ihåg handledarens roll under mötet.  
Som handledare ska man inte störa och inte styra, utan man ska utgå 
ifrån stödbehovet som just den person du handleder har.  
Handledaren respekterar tystnadsplikten. 

Ibland kan det vara nödvändigt att stoppa mötet under en stund       
för att hinna förklara något för personen du handleder.  

Då använder vi särskilda kort som betyder följande 

- ett gult kort med hand betyder ”sakta ned” 
- ett rött kort med frågetecken betyder ”stopp” 
- ett grönt kort med utropstecken visar att mötet kan börja igen. 

 
Det är viktigt att alla på mötet tar hänsyn och inte pratar 
under tiden fram till dess att det gröna kortet visas och mötet 
kan fortsätta. 

En bra handledare stärker möjlighet till delaktighet för 
personer med intellektuell funktionsnedsättning. 

 
2021-11-09



55

 

 
 
 
Detta vill jag_______________________________(mötesdeltagarens namn)  

att _______________________________________(handledares namn)  

ska hjälpa mig med:    

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

  

Detta har vi kommit överens om.  

Underskrifter 
 
________________________________________________________________________________
(mötesdeltagarens namn) 
 
 
 
________________________________________________________________________________
(handledares namn) 
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Tystnadsplikt 

En handledare har tystnadsplikt. 

Tystnadsplikt betyder att handledaren inte får prata om 
huvudpersonens privatliv med andra. 
Det kan till exempel handla om sjukdomar eller andra privata 
angelägenheter. 

Man kan skriva om tystnadsplikt i kontraktet eller skriva ett särskilt 
papper om tystnadsplikt. 

Huvudpersonen och handledaren ska ha var sitt exemplar. 
 
 
Förbindelse om tystnadsplikt för handledare 

Jag lovar att respektera tystnadsplikt i mitt                     uppdrag som 
handledare. Det gäller även om jag slutat som handledare. 

Jag får bara bryta tystnadsplikten om det handlar om allvarliga brott 
eller om personen jag handleder har tydligt sagt att jag får göra det. 

Om jag inte håller detta löfte får jag inte fortsätta som handledare. 
 
 
 
 
 

Ort och datum 
 
 
 
 

Namnteckning 
 
 
 
 

Namnförtydligande 
 
 
 
 

2021-11-09 
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