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Information om de digitala stämmorna 2022

Vi håller stämmorna digitalt även i år på grund av corona pandemin.

Vad behöver jag för att kunna delta i en digital stämma?
För att kunna vara med på en digital stämma behöver du:

Internetuppkoppling

  dator eller en smartphone eller iPad

Vilken information kommer jag att få inför stämman?

Alla som har anmält sig till stämman kommer alla få ett mejl.

I mejlet finns länken till stämman.

När det är dags för stämman, ska du klicka på länken 
för att bli uppkopplad till stämman.

Får vi vara flera som sitter tillsammans under stämman?

Ja, det går bra, men då finns det vissa saker att tänka på:
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• Alla måste vara friska.

• Alla måste vara tysta då någon har ordet.

• Ha mikrofonen avstängd hela tiden.
Slå på den bara när du ska prata.

• Alla som har rösträtt måste ha en egen dator eller telefon
för att kunna vara inloggad i VoteIT .

• Alla måste ha egna hörlurar eller sitta tillsammans
  på ett ställe där det finns proffsig konferensutrustning.

Annars blir det konstigt ljud och rundgång.

Är det något mer som jag ska tänka på?

  
• Logga in i god tid innan stämman.

• Använd chatten för att begära ordet.

• Ta med något att dricka eller äta till mötet,
  en kopp kaffe eller frukt till exempel.
   Det kan ge dig lite energi under mötet.

Kan jag förbereda mig på något sätt innan det är dags för stämman?
Ja! Delta gärna på testmötena om du känner dig osäker.

Vi kommer att hålla testmöten i Microsoft Teams och VoteIT veckorna före 
stämman.

Mer information om testmöten kommer att skickas 
till alla anmälda deltagare.
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Information om två datorprogram vi använder på:
Inre Ringens riksstämma den 13 maj 
FUB:s förbundsstämma den 14 maj

Microsoft TEAMS och VoteIT
Vi använder två datorprogram på den digitala stämman.

De heter Microsoft Teams och VoteIT.

Microsoft TEAMS är dataprogrammet som vi ska använda 
för ljud och bild under stämman.

VoteIT är dataprogrammet vi ska använda 
när ombuden ska rösta och ge förslag. 

Alla dokument för stämman ligger i VoteIT

Måste jag ha både programmen igång samtidigt under mötet?

• Du ska ha både Microsoft Teams och VoteIT igång under mötet.

Det finns olika sätt att ordna det.

1. Ha båda på datorskärmen i olika fält,

    halva skärmen för Microsoft Teams 
     och andra halvan för VoteIT.

ELLER

2. Ha Microsoft Teams på telefonen med internetuppkoppling

    och ha VoteIT på datorn.
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Regler för Microsoft Teams under stämman

• Stäng av mikrofonen när du inte talar.

• Kameran ska vara på så att vi kan se alla som är med på stämman.

• Sitt i ett rum där du får vara ifred och där det är tyst.
   Ljud från andra kan störa stämman.

• Skriv i chatten i Microsoft Teams när du vill säga något eller       
ställa frågor.

Vad ska jag göra om bilden eller ljudet är dåligt?
• Om bilden eller ljudet är dåligt,

prova att stänga av kameran.

Datorn fungerar ibland dåligt

med både ljud och bild igång samtidigt.

Om vi är flera som sitter tillsammans, ska vi ha flera skärmar igång?
• Om du sitter tillsammans med någon annan deltagare till stämman,

använd bara Microsoft Teams på en (1) dator eller en (1) telefon.

Det kan bli konstigt ljud annars.
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VoteIT kommer att skicka ut en separat inbjudan

till alla som deltar på stämman.

Alla kan läsa dokumenten i VoteIT
men det är bara ombuden som kan rösta.

När du får inbjudan från VoteIT ska du
klicka på länken och skapa ett lösenord.
Vi vill att du gör det så snart du kan.

Om det blir något problem hinner vi ordna det i god tid före stämman.

Om du var med förra året och anmält dig till stämman
med samma mejladress, har du kvar ditt konto hos VoteIT.

Vi vill att ni loggar in och går igenom alla handlingar
i god tid före stämman.

Längst ned i mejlet med inbjudan finns länken
som ni ska klicka på för att komma till mötet.

Det står: ”Anslut till Microsoft Teams möte”.

När ni klickar på länken får ni välja 
hur ni vill ansluta till mötet.

Det ser olika ut beroende på om du
använder en PC, Mac eller telefon.

Välj det som passar dig bäst.
Ta hjälp av någon om du är osäker
vilket alternativ du ska välja.
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Klicka på Anslut nu 

• sätta på kameran 

• stänga av mikrofonen 

• Tänk på att när du ska tala, måste du sätta på mikrofonen. 

 Annars ska den vara avstängd. 

 

Ansluter du via webben är det bra om du 

skriver ditt namn innan du ansluter till mötet 

OM den rutan syns på din skärm. 

Det ser olika ut beroende på vilken dator 

eller telefon du har. 

Kamera Mikrofon 

Chatten 

Så här ser symbolerna ut i Microsoft Teams. 

• sätta på kameran 

• och klicka på Anslut nu 

• när du ska tala, måste du sätta på mikrofonen. 

Annars ska den vara avstängd. 

 

Kamera Mikrofon

Chatten

• sätta på kameran

• och klicka på Anslut nu

• när du ska tala, måste du sätta på mikrofonen.

Annars ska den vara avstängd.

Microsoft Teams är namnet på dataprogrammet som 

vi ska använda för ljud och bild under riksstämman. 

Längst ned i mejlet med inbjudan fi nns länken som ni 

ska klicka på för att komma till mötet.               

Det står: ”Anslut till Microsoft  Teams möte”.

När ni klickar på länken får ni välja hur ni 

vill ansluta till mötet.

Välj det som passar dig bäst. 

Ta hjälp av någon om du inte vet.

Det ser olika ut beroende på om du 

använder en PC, Mac eller telefon.

Sedan är det bara att 

Kamera Mikrofon

Chatten

Microsoft Teams - för ljud och bild

Ansluter du via webben är det bra om du 

skriver ditt namn innan du ansluter till mötet 

OM den rutan syns på din skärm.

Det ser olika ut beroende på vilken dator du 

använder.

Så här ser symbolerna ut i Microsoft Teams.
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VoteIT kommer att skicka ut en separat inbjudan

till alla som deltar på stämman.

Alla kan läsa dokumenten i VoteIT
men det är bara ombuden som kan rösta.

När du får inbjudan från VoteIT ska du
klicka på länken och skapa ett lösenord.
Vi vill att du gör det så snart du kan.

Om det blir något problem hinner vi ordna det i god tid före stämman.

Om du var med förra året och anmält dig till stämman
med samma mejladress, har du kvar ditt konto hos VoteIT.

Vi vill att ni loggar in och går igenom alla handlingar
i god tid före stämman.

Längst ned i mejlet med inbjudan finns länken
som ni ska klicka på för att komma till mötet.

Det står: ”Anslut till Microsoft Teams möte”.

När ni klickar på länken får ni välja 
hur ni vill ansluta till mötet.

Det ser olika ut beroende på om du
använder en PC, Mac eller telefon.

Välj det som passar dig bäst.
Ta hjälp av någon om du är osäker
vilket alternativ du ska välja.

Microsoft TEAMS - för ljud och bild
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