FUB:s effektrapport till Giva Sverige 2023
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Org.nr. 80 20 06-1704

Riksforbundet FUB ar en partipolitiskt- och religiost obunden intresseorganisation. FUB:s
huvuduppgift ar att arbeta for goda levnadsvillkor for barn, unga och vuxna med intellektuell
funktionsnedséttning och deras anhdriga. FUB:s dvergripande mal ar ett samhélle for alla, i
enlighet med FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning. FUB
stravar efter att vara en val forankrad och ansedd organisation med hog trovardighet som
dels ar en sjalvklar samverkanspart i kontakter med staten, regionerna och samtliga
kommuner, dels erbjuder gemenskap och tillhérighet for medlemmarna.

FUB bestar av riksforbundet (férbundsstyrelse och férbundskansli), lansférbund,
lokalféreningar och Inre Ringen sektioner. Nagra av lokalforeningarna bedriver dven
internationella projekt genom MyRight i Nepal, Nicaragua, Bolivia och Rwanda. Hogsta
beslutande organ ar forbundsstamman, som &dger rum vartannat ar.

Riksforbundet &r placerat i Stockholm och bedriver intressepolitiskt paverkansarbete pa
nationell niva. Riksférbundet ger dven stéd och utvecklar lokalféreningarna, lansforbunden
och Inre Ringen sektionerna. For att sprida kunskap och vacka opinion genomfér FUB
kampanijer, narvarar i media och anordnar utbildningar, konferenser och motesplatser. Vi ger
dven ut medlemstidningen UNIK 5 ggr/ar. FUB har en tillganglighetsanspassad webbplats.

Lansforbunden samlar lokalféreningarna i en region. Lansforbunden bedriver regionalt
intressepolitiskt paverkansarbete, formedlar kunskap och ar ett samordnande forum for
utbyte av erfarenheter mellan lokalféreningarna i regionen. 2022 fanns det 20 stycken
lansférbund.

Lokalféreningarna finns runtom i hela Sverige. Lokalféreningarna ansvarar for lokalt
intressepolitiskt paverkansarbete, opinionsbildning samt samverkan enligt LSS med
kommunen. Medlemmarnas behov av kunskap, sociala kontakter, natverk och motesplatser
ar en annan viktig uppgift, som ombesoérjs av lokalféreningarna. 2022 fanns det 152 stycken
lokalforeningar.

Inre Ringen majliggor inflytande for personer som har en intellektuell funktionsnedséattning,
genom att tillvarata deras kunskap och erfarenhet. Inre Ringen Sverige verkar pa nationell
niva och ger stod till lansférbundens och lokalféreningarnas Inre Ringen-sektioner.
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Den har rapporteringen fokuserar pa riksférbundets arbete under 2022. Avgransningar sker
darfor i form av att det arbete som sker pa lokal, lans- och internationell niva inte kommer att
redogoras lika utforligt i form av resultat och huvudsakliga aktiviteter.

Rapportens innehall:

FUB:s mal och vision (s. 2)

Riksforbundets organisation (s. 3)

Riksforbundets arbete for att na verksamhetens mal och vision (s. 3)
FUB:s verksamhetsinriktning for aren 2020-2024 (s. 4)
Riksforbundets verksamhet under 2022 (s. 7)

Utvardering av verksamhetsaret 2022 (s. 37)

FUB:s mal och vision

Riksforbundet FUB:s langsiktiga mal ar att personer med intellektuell funktionsnedséttning
ska tillforsakras goda levnadsvillkor och bli delaktiga i samhallet pa lika villkor som alla
andra.

FUB:s vision ar: Ett samhalle for alla, en varld dar personer med intellektuell
funktionsnedsattning kan leva ett liv som alla andra. Alla manniskor har lika varde. Det
innebar att:

Alla har ratt till goda och jamlika levnadsvillkor.

Alla ska bemdétas av forstaelse och respekt for den personliga integriteten.

Alla ska utifran sina férutsattningar ges mojlighet att paverka sitt liv och sin vardag.
Alla manniskor har samma rattigheter och skyldigheter.

Alla har ratt till en god och allsidig personlig utveckling.

Samhallet har det yttersta ansvaret for att varje enskild individ far det stéd han eller
hon behdver.

Utgangspunkt for FUB:s langsiktiga mal ar FN:s konvention om réattigheter for personer med
funktionsnedsattning. Det handlar om ratt till:

e Jamlikhet, jamstalldhet och likabehandling (art. 5,6,7)

e Tillganglig kunskap och informationsspridning (art. 8,9,20,21,31)
e Likhet infor lagen (art. 12,13,16)

e Stdd, service och trygghet (art. 19, 28)

e Delaktigt medborgarskap (art. 12, 19,29)

e Utbildning (art. 24)

e Halsa, privatliv och sékerhet (art. 16, 17, 22, 23, 25, 26)

e Arbete och sysselsattning (art. 27)

e Deltagande i kultur, fritid och idrott (art. 30)

e Samarbete med andra lander (art. 32)
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Riksforbundets organisation

Riksforbundets styrelse bestar av 9 ordinarie ledamoter och 3 erséttare. Férbundsstyrelsen
har 4 - 6 moten per ar. Ett arbetsutskott bestaende av ordforande, 1:e och 2:e vice
ordférande sammantrader infor styrelsemaotena. Forbundssekreterare Christina Heilborn
leder kansliets arbete, deltar i arbetsutskottets moten och ar foredragande i
forbundsstyrelsen. | rollen ingar dven att representera FUB i olika sammanhang och vara
talesperson i media.

Under 2022 har 21 personer varit anstallda for forbundskansliets uppgifter varav 15
tillsvidareanstallda, 5 projektanstallda samt en konsult. Fordelning enligt foljande: Ledning
(1) Ombudsmaén/Jurister (5) Webb/Kommunikation/Insamling (2) Redaktor (1)
Medlemsservice/IT/Allman administration/Foreningsutveckling (5)
Foreningsutveckling/Insamling/Kommunikation (1) Projektanstallda (5) Ekonomi (konsult)
(1) Ekonomi och I6neadministrationen hanteras enligt avtal av NetOffice Ekonomi AB.

Som beredande organ till férbundsstyrelsen fungerar arbetsgrupper for vissa avgransade
ansvarsomraden. Arbetsgrupperna bestar av medlemmar i férbundet, kansliets handlaggare
samt sakkunniga.

FUB utbildar arligen ideellt arbetande rattsombud och medlemsradgivare. Rattsombuden
och medlemsradgivarna ger framfor allt rad till medlemmarna i juridiska fragor, till exempel
stod vid ansokan om en insats och vid overklagan av beslut.

Genom sektionen Inre Ringen Sverige tas erfarenhet och kunskap fran personer som sjélva
har en intellektuell funktionsnedsattning tillvara inom organisationen. Av stor betydelse ar
aven det ideella arbete som utfors av fortroendevalda och medlemmar i lansférbund och
lokalféreningar.

Riksforbundet FUB ar beroende av samhallets och enskildas vilja att stodja verksamheten.
Intakterna utgors av statligt organisationsstod, medlemsavgifter, projektmedel fran
Arvsfonden, Postkodlotteriet, MUCF, gavor fran privatpersoner och féretag samt utdelning
fran Postkodlotteriet. Eftersom FUB &r en ideell forening &r verksamheten inte vinstdrivande.
Forra aret uppgick vara samlade intakter till 25,941 miljoner kronor.
Verksamhetskostnaderna for 2022 var 26,457 miljoner kronor.

Riksforbundets arbete for att na verksamhetens mal
och vision

Genom att driva vissa specifika fragor och sprida kunskap om intellektuell
funktionsnedsattning, synliggor vi medlemmarnas olika behov for beslutsfattare och
allménheten. Det &r ett satt att fa till stand férandringar i samhallet for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och deras anhoriga.
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For att sprida kunskap och vacka opinion genomfor FUB kampanjer, narvarar i media och
anordnar utbildningar, konferenser och métesplatser. Vi ger aven ut medlemstidningen UNIK
5 ganger per ar. FUB har en tillganglighetsanpassad webbplats. Genom att driva vissa
specifika fragor och sprida kunskap om intellektuell funktionsnedséttning, synliggor vi
medlemmarnas olika behov for beslutsfattare och allméanheten.

Arbetet bedrivs av riksférbundet och dess lansforbund och lokalféreningar samt av Inre
Ringen Sverige. Inre Ringen Sverige ar en del av Riksférbundet FUB och riktar sig till och
drivs av personer som sjalva har en intellektuell funktionsnedsattning. Inre Ringen Sverige-
sektioner finns dven pa lans- och lokalniva runt om i landet.

Riksforbudet driver nationellt paverkansarbete medan lansférbunden driver regionala fragor.
Lokalféreningarna anordnar manga olika aktiviteter som riktar sig till medlemmar och i
manga av dessa foreningar bedrivs dven lokal intressepolitiskt paverkansarbete gentemot
kommunen.

FUB:s verksamhetsinriktning for aren 2020-2024

Vid forbundsstamman 2020 antogs verksamhetsinriktningen for 2020-2024."
Verksamhetsinriktningen utgar ifrdn FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning (funktionsrattskonventionen) och Agenda 2030 - de globala malen for
hallbar utveckling. FUB:s verksamhetsinriktning fokuserar pa atta av de 17 globala malen:

e Mal 1: Ekonomi.

e Mal 3: Halsa.

e Mal 4: Utbildning.

e Mal 5: Jamstalldhet.

e Mal 8: Arbete och sysselséttning
e Mal 10: Jamlikhet.

e Mal 11: Bostad.

e Mal 16: Tillganglig information.

Intressepolitiska mal

Stod enligt LSS — lagen om stod och service till vissa funktionshindrade

e Ett statligt finansierat kompetenslyft — ett LSS-lyft - av baspersonal i LSS-verksamhet
ar genomfort.

e En nationell kartlaggning av daglig verksamhet, som har lett till bindande foreskrifter,
ar genomford av Socialstyrelsen.

e Socialstyrelsen har fatt i regeringsuppdrag att underséka hur manga personer som
har LSS-insatsen daglig verksamhet som kan vara aktuella for en évergang till den
Oppna arbetsmarknaden samt att utveckla ett kunskapsstdd kring 6vergangar som
kan anvandas av kommuner. i dagsladget finns ytterst lite kunskap om denna grupp.

1 https://www.fub.se/wp-content/uploads/2020/07/FUB-Verksamhetsinriktning-2020-2024 uppd.pdf
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Socialstyrelsens allmanna rad Kunskaper hos personal som ger stéd, service eller
omsorg enligt SoL och LSS till personer med funktionsnedséttning (SOSFS 2014:2) ar
omarbetade till tvingande foreskrifter. Férutom en reglering av baspersonalens
kompetens ar antalet enheter per enhetschef reglerat till hogst tva.

Socialstyrelsen har tagit fram foreskrifter som innebar att inte bara privata utférare
utan dven kommuner behéver begéara tillstand hos IVO for att starta en LSS-bostad.
Pa sikt kommer detta innebéra att gruppbostdader kommer att besta av hdgst sex
boende.

Okad rattssakerhet for personer med intellektuell funktionsnedsattning foreligger
genom att rattshjalp vid déverklagan av LSS-beslut har inforts i LSS-lagen.

En statlig LSS-inspektion for sakerstallande av tillsyn av beslut och genomférande av
LSS-insatser har etablerats.

Ett nationellt kompetenscentrum for fragor om IF och autism &r inrattat vid
Socialstyrelsen.

Skola och utbildning

Andelen behoriga larare inom den anpassade grund- och gymnasieskolan har dkat
fran 19 procent till 50 procent ar 2028 nar uppskovet for behorighet 16per ut.
Digitaliseringen inom den anpassade grund- och gymnasieskolan har dkat.
Personer med intellektuell funktionsnedséattning har fatt battre forutsattningar for
studier pa folkhdgskola.

Elever ska inte utestangas fran studier pa den anpassade vuxenutbildning med
hanvisning till utebliven progression.

Den anpassade gymnasieskolan och den anpassade vuxenutbildningen har en
narmare koppling till arbetsmarknaden.

Regelandringar ar genomforda som underlattar for personer med intellektuell
funktionsnedsattning att kombinera anpassad utbildning med deltagande i
daglig verksambhet.

Kompetensen hos studie- och yrkesvagledare pa gymnasiesarskolan och
vuxenutbildningen har 6kat. Elever vid gymnasiesarskolan och Komvux har ckad
tillgang till studie- och yrkesvagledning.

Riksforbundet FUB har struktur och resurser for aterkommande
medlemsundersokningar inom omradet skola och utbildning.

Ekonomi

Sjuk- och aktivitetsersattningen ar indexerad for att folja I6neutvecklingen i
samhallet.

Nya regler for det statliga bostadstillagget ar inférda, innebarande att dven personer
med intellektuell funktionsnedsattning kan spara och ha en buffert.

Inkomstgransen for nar en person sjalv ska betala arvodet till sin gode man eller
forvaltare ar hojd.

Den statliga skatten pa sjuk- och aktivitetserséattning ar séankt och motsvarar skatten
pa |6n och pension vid motsvarande inkomst.

Sankt kvalificeringsgrans for ratt till merkostnadsersattning
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e Det statliga bidraget som kommuner kan ans6ka om for habiliteringsersattning for
personer med daglig verksamhet enligt LSS ar permanentat.

Arbete och sysselsattning

e Regelandringar ar genomfoérda som underlattar for personer med intellektuell
funktionsnedsattning att kombinera ett Ionearbete med deltagande i daglig
verksambhet.
Andelen kommuner som arligen provar maojligheten till arbete eller praktikplats for
personer med daglig verksamhet enligt LSS, ar dubblerad fran 14 procent ar 2022 till
30 procent.
De arbetsmiljorattsliga reglerna ar omarbetade i linje med FN:s
overvakningskommittés rekommendation, sa att d&ven personer som har insatsen
daglig verksamhet omfattas.
Andelen kommuner som har samverkanséverenskommelser mellan LSS-
verksamheter och Forsakringskassan samt Arbetsformedlingen, ar dubblerad fran 15
procent ar 2022 till 30 procent.
En sarskild 6versyn av de arbetsmarknadspolitiska stoden till personer med
funktionsnedsattning ar tillsatt.
Specialistkompetens om intellektuell funktionsnedsattning inom Arbetsformedlingen
ar sakerstalld.
Tillrackliga medel till Arbetsférmedlingen ar avsatta for den fortsatta reformeringen.

Begriplig information och digital delaktighet

e Samtliga myndigheter och offentliga aktorer foljer lagen om tillganglighet till digital
offentlig service (DOS-lagen).
e En statlig e-legitimation ar inford.

Organisatoriska mal

En forutsattning for att FUB ska kunna genomféra ett framgangsrikt paverkansarbete &r en
hallbar och trovardig organisation med manga och aktiva medlemmar i hela Sverige. FUB
har som organisation malséattningen att under aren 2020-2024 uppna:

e att vi Okar vart medlemsantal. Vi ska ocksa arbeta for att medlemmarna ska vara
aktiva och stanna kvar som medlemmar.

e starka och hallbara lokalféreningar och lansforbund.

e att vi anses vara en trovardig och viktig organisation for personer med intellektuell
funktionsnedsattning.

e att vi har starka resurser for att kunna arbeta med vara fragor under en langre tid.
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FUB:s kommunikationsstrategi

De 6vergripande, langsiktiga malen med FUB:s kommunikation &r att:

e personer med intellektuell funktionsnedsattning blir delaktiga och finns
representerade i samhallsinformation, massmedia och reklam.

e allmanhet och beslutsfattare har god kunskap om livssituationen for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och deras anhdriga.

e personer med intellektuell funktionsnedséttning forstar vad manskliga rattigheter
innebar i deras egna liv.

e Dbeslutsfattare har kunskap om vad manskliga rattigheter innebar for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och sakerstaller dessa rattigheter.

e FUB ar den viktigaste organisationen inom det intressepolitiska arbetet for personer
med intellektuell funktionsnedsattning.

e det ar sjalvklart for personer med intellektuell funktionsnedséattning och deras
anhoriga att vara medlemmar i FUB.

e FUB uppfattas som en oumbarlig samarbetspartner av myndigheter, medier och
andra aktorer, tack vare organisationens relevanta sakkunskaper om sadant som
beror personer med intellektuell funktionsnedsattning.

e FUB-rorelsens varierande verksamhet, med kunskapsutbyte, gemenskap, aktiviteter
och paverkansarbete bade nationellt och lokalt, ar uppenbar for alla som foljer oss.

| kommunikationsstrategin finns en lathund for att géra kommunikationsplaner. En langre
version finns tillganglig for FUB:s lokalféreningar och lansforbund.

Riksforbundets verksamhet under 2022

Jamlikhet, jamstalldhet och likabehandling
Mal 5 och 10 i Agenda 2030, art. 5, 6 och 7 i Funktionsrattskonventionen?

Barn och unga

Civilsamhallets alternativrapportering till FN:s barnrattskommitté

FUB har under 2022 deltagit i civilsamhallets alternativrapportering till FN:s
barnrattskommitté. Rapporteringen samordnades av Unicef och ar ett komplement till
regeringens rapportering om hur Sverige uppfyller sina ataganden enligt Barnkonventionen.

FUB har tillsammans med Synskadades riksforbund, Riksforbundet for Rorelsehindrade Barn
och Ungdomar, RBU, och barnrattsorganisationen Friends rapporterat om situationen for
barn med funktionsnedsattning i Sverige. Rapporteringen har haft fokus pa ratten till
utbildning, hélsa, fritid, information och delaktighet. Rapporten skickades till
Barnrattskommittén i juli 2022. | februari 2023 lamnade Barnrattskommittén ett antal

2 Jamstalldhet (mal 5) Jamlikhet (mal 10), Alla ska behandlas lika (art. 5), Kvinnor med funktionsnedséttning
(art. 6), Barn med funktionsnedsattning (art. 7).
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rekommendationer till Sverige, dar barn med funktionsnedsattning namndes sarskilt i flera
sammanhang.

Samarbete med stiftelsen World Childhood foundation

Riksforbundet FUB skrev under 2021 en s.k. dromprojektansokan, med titeln
Trygghetsverkstan, till Postkodlotteriet tilsammans med stiftelsen World Childhood
Foundation, som arbetar med att férebygga vald och sexuella 6vergrepp mot barn. Ansékan
gick dock inte vidare i den slutliga gallringen hos Postkodlotteriet i februari 2022. FUB och
Childhood paborjade sedan arbetet med att ta fram en omarbetad ansékan, men samarbetet
avslutades pga. svarigheter att konkretisera idén tillrackligt utifran bada organisationernas
verksamhet.

Ungi FUB

Under 2022 fortsatte Ung i FUB sitt arbete i de lokalféreningar som var anslutna till
natverket. Samtalsgrupperna fortsatte med sina ungdomstraffar. Samtidigt har vi arbetat for
att fa fler foreningar att ansluta sig till natverket, vilket resulterade i att tre lokalféreningar
och ett lansforbund tillkom.

Under 2022 har Ung i FUB:s samordnare arbetat néra kollegor inom bade organisationsstéd
och den intressepolitiska arbetsgruppen. Ung i FUB har dven medverkat i méten med
lokalféreningar och lansforbund, bade de som &r anslutna till natverket och de som inte ar
det.

Ung i FUB hade under aret mycket fokus pa riksdagsvalet, bl.a. genom att vara med och ta
fram ett program for en temadag om demokrati for lokalféreningarna. Ung i FUB skrev dven
en debattartikel om tillgdnglighet och valet tillsammans med andra organisationer fran
Natverket Unga for Tillganglighet, NUFT.

Ung i FUB har funnits representerat i Myndigheten for delaktighets, MFD, dialogmdéte om
tillganglighet och delaktighet under valet 2022. Ung i FUB har aven varit med och samlat in
erfarenheter av hinder vid rostning i samarbete med Funktionsratt Sverige.

Ung i FUB medverkade och foreldste i maj pa Barnrattsdagarna i Karlstad, tillsammans med
representant fran kansliets intressepolitiska grupp. Under hosten 2022 deltog Ung i FUB,
tillsammans med FUB Malmg, i en framtidsmassa i Malmo for den anpassade
gymnasieskolan.

Projekt och natverk som Ung i FUB har varit med i under 2022:
o NUFT — Natverket Unga for Tillganglighet
o Natverket for att tjana unga ledare
o Demokratiforum (Elevernas riksforbund)
e Joni (RFSU Malmo)
e SPSM - Specialpedagogiska skolmyndighetens ungdomsnatverk

Under 2022 fortsatte Ung i FUB med sina digitala 6ppna traffar med inbjudna gaster. Nagra
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av de inbjudna géasterna under aret var Fridays for Future Sverige, MyRight, Kyrkans SOS,
Diskrimineringsombudsmannen och Koll pa lagen.

Ung i FUB:s demokratilager 2022

Den 16 - 19 juni anordnade Ung i FUB ett demokratilager i Goteborg i samarbete med Ung i
FUB Goteborg och FUB Goteborg. En arbetsgrupp bestaende av unga medlemmar arbetade
fram demokratilagrets innehall. Under lagret traffades unga medlemmar i FUB for att prata
om demokrati, politik och prova att rosta. Panelsamtal, forelasningar och praktiska
workshops genomfordes. Inbjudna gaster under demokratilagret var Valmyndigheten och
Studieférbundet Vuxenskolan Goteborg.

Inom ramen for demokratilagret togs foljande fram:
¢ En kortfilm av dokumentarfilmaren Danielle Liljeqvist.
e En forelasning om ratten till begriplig information och valet.
o Material till FUB:s rapport Fangad i fattigdom?.
« En hybrid valvaka med medlemmar fr&n Ung i FUB Uppsala, Ung i FUB Orebro
och Ung i FUB Sodra Roslagen samt personal fran Riksforbundet FUB.

Erfarenheter fran demokratildgret har presenterats i ett dialogmote och seminarium om
tillganglighet och delaktighet vid Myndigheten for delaktighet.

Agenda 2030

Pa forbundsstdamman 2020 togs beslut om Riksforbundet FUB:s verksamhetsinriktning for
2020-2024. Inriktningen bygger pa Agenda 2030 och atta av de globala malen fér hallbar
utveckling, vilka valts utifran FUB:s mest centrala fragor. Ett informationspass om de utvalda
malen skulle ha genomforts pa Forum FUB i samband med forbundsstamman 2020, men
den fysiska stimman ersattes med en digital stimma pga. pandemin. Aven
extrastdmmorna (forbundsstamma och riksstdmma), som holls i maj 2021 genomfordes
digitalt liksom de ordinarie stdammorna (férbundsstdmma och riksstdmma), som
genomfordes i maj 2022. Informationen om Agenda 2030 blev darfor installd.

Material om Agenda 2030

FUB:s nio korta utbildningsfilmer, som togs fram 2020, finns tillgdngliga pa FUB:s webbplats,
tillsammans med Studieforbundet Vuxenskolans Agenda 2030-material och en lattlast
sammanfattning av Agenda 2030, som togs fram av Myndigheten fér Delaktighet, MFD, pa
FUB:s initiativ. Skriften kan laddas ned pa MFD:s webbplats. MFD tog dven fram en tryckt
version som kommer att delas ut vid FUB:s kommande mdéten och konferenser.

En utbildning om Agenda 2030 kommer att genomfdéras for kansliets personal,
forbundsstyrelsen och Inre Ringen Sveriges styrelse i mars 2023.

Guide pa lattlast om nar personer med IF nar pensionsaldern

Behovet av information pa lattlast riktad till personer med IF som har gatt i pension lyftes i
en motion till forbundsstamman. Sedan dess har Riksforbundet FUB traffat
Arvsfondsprojektet Ett Gott Liv som Aldre, som drivs av Lansférbundet FUB Vastmanland, ett
flertal ganger for att diskutera innehallet i materialet som tas fram. Projektet startade i
augusti 2020 med syfte att lyfta fram och sprida goda exempel och idéer som finns runt om


https://www.fub.se/om-fub/styrelsearbete/aktivera/agenda-2030/

© Fus

i landet pa hur man kan ordna bra I6sningar gallande aktiviteter och boende for dldre med IF.
Ett gediget kunskapsmaterial har tagits fram under projekttiden, exempelvis:

o |dé- och exempelmaterial kring aktiviteter och boende for aldre personer med
IF.

o Metodstod och beslutsstod for flytt till nytt boende.

o Metodstod samt en studiecirkel for att forbereda pension.

Materialet ska dven finnas pa lattlast for personer med IF och kommer att finnas for gratis
nedladdning pa SKR:s webbplats under varen 2023. Information om materialet kommer &ven
att spridas i FUB:s kanaler, da det fyller behovet som lyftes i motionen om ett material riktat
till aldre personer.

Tillganglig kunskap och informationsspridning
Mal 3 och 16 i Agenda 2030, art. 8, 9, 20, 21 och 31 i Funktionsrattskonventionen?

FUB:s aktivistvecka

For fjarde aret i rad arrangerade FUB Aktivistveckan, den 3-8 oktober. Syftet med
Aktivistveckan ar att uppmarksamma FUB:s arbete lokalt, regionalt och pa riksniva, for att
paverka och skapa férandring i samhallet for personer med IF. Vi ser dven veckan som ett
bra tillfélle att uppmana vara lokalféreningar att varva nya medlemmar.
Temat for Aktivistveckan 2022 var ratten till tillganglig och begriplig information. Under
forsommaren 2022 bjods samtliga styrelser inom FUB in till en digital kickoff infor
Aktivistveckan, da personal fran kansliet presenterade arets tema. Det intressepolitiska kitet
uppdaterades i vanlig ordning och innehdll information om @mnet och tips pa aktiviteter.
Under Aktivistveckan arrangerade Riksforbundet fem digitala tematraffar:

o 3 oktober: Inspirationskvall fér FUB:s lokalféreningar och lansférbund.

o 4 oktober: Foreningen Begripsam om tillgangliga texter och FUB:s projekt Mitt

Vuxenliv om bildstod.

e 5 oktober: Ratten till begriplig information — vad maste bli battre? Med DigiJag-

Javisst och Inre Ringen Sverige

o 5 oktober: Delaktighet for personer med flerfunktionsnedsattning

e 6 oktober: Min ratt till tillganglig och begriplig information. Tematraff for

personer med IF.
Liksom tidigare ar uppmanade riksférbundet samtliga i FUB att ga en promenad for alla
manniskors lika varde. Deltagarna uppmanades att ta ett foto och publicera pa Instagram
eller Facebook, tillsammans med hashtaggen #FUBaktivistvecka.

Under veckan delade Riksférbundet ut priserna “Arets FUB-aktivist" och “Arets Inre Ringen-
aktivist”. Abbas Haghjo (FUB Umead) utsags till Arets FUB-aktivist och Camilla Brodén (FUB
Norrkoping) utsags till Arets Inre Ringen-aktivist. Priserna delas ut varje ar under

3 Hilsa och vilbefinnande (mal 3), Kognitiv tillgdnglighet (mal 16), Kunskap om hur personer med
funktionsnedsattning lever (art. 8), Tillgdnglighet (art. 9), Att kunna réra sig (art. 20), Ratt att saga och tycka
vad man vill och fa information (art. 21), Information och fakta (art. 31).
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Aktivistveckan. En jury utser aktivisterna efter att hela organisationen haft maojlighet att
nominera personer.

Tidningen Unik

FUB:s medlemstidning Unik har under 2022 f6ljt riksférbundets verksamhet och situationen
for personer med intellektuell funktionsnedsattning, nar samhallet och varldslaget
forandrats. Under aret kom innehallet att praglas allt mindre av pandemin, medan
riksdagsvalet, ny regering och varldslaget paverkade desto mer.

Under 2022 har fem nummer av tidningen givits ut — tre nummer pa varen och tva pa hosten.
Nummer 1, 3 och 4 var extra tjocka nummer med 44 sidor. Ovriga nummer var 36 sidor.
Samtliga lattlasta delar var 16 sidor. Tidningen har kommit ut enligt plan och med ett
balanserat och relevant innehall.

Val och varldslaget

2022 har varit ett ar med stora handelser bade i Sverige och i omvarlden. Tidningen har foljt
och belyst for FUB:s medlemmar viktiga och prioriterade fragor. Ett viktigt &mne var valet
och en valenk&t med svar fran samtliga riksdagspartier. Andra exempel &r eftervalsanalys
och att félja den nya regeringens handlande pa funktionsrattsomradet.

Under aret har Unik ocksa foljt utvecklingen i Ukraina och skrivit om kriget, dess féljder och
FUB:s instéllning. | den lattlasta delen har det i varje nummer funnits aktuell information om
saval kriget som pandemiléget.

Tidningen Unik har stravat efter bredd i val av reportage, artiklar och intervjupersoner. Malet
ar att vara en viktig och uppskattad tidning for sd manga av FUB:s medlemmar som mgjligt.
Men Unik vander sig dven mot en lasekrets utanfoér forbundet. Under 2022 har vi sett hur
tidningen sprids allt mer och nar nya lasare som &r engagerade i funktionsréattsfragor och
manskliga rattigheter.

Relevant och spridd rost

Unik ska uppfattas som den sjalvklara medlemstidningen av FUB:s medlemmar. Tidningen
ska spegla medlemmarnas liv och lyfta fragor som &r viktiga for dem. Tidningen star ocksa
upp for méanskliga rattigheter i allmanhet och funktionsratt i synnerhet, och uttrycker det pa
ledarplats.

Under aret har intresset fortsatt varit stort for tidningen. Tidningen &r last och efterfragad
ocksa utanfor forbundet. Unik anvands av foreningarna i deras verksamhet och i
paverkansarbete. E-tidningen pa www.tidningenunik.se och applikationerna for android och
apple anvands och uppdateras standigt. Nar nya nummer publiceras sprids de digitala
artiklarna via FUB:s digitala kanaler.

Gott annonslage

Unik gjorde ett mycket bra annonsar dven 2022. Forsaljningen av annonser okar i en tid da
manga magasin har vikande annonsintékter. Uniks goda annonsférsaljning ar en utveckling
som pagatt under flera ar och bygger pa ett langsiktigt samarbete med en annonsbyra. Det
talar for att kvaliteten och utformningen av tidningen stammer val med malgruppens
behov. Goda annonsintakter mojliggjorde dven en 6kning av sidantalet i Unik nummer 1, 3
och 4 till 44 sidor. Infér 2023 &ar tva nummer med utokat sidantal planerat.
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Bokmassan 2022

Da Goteborgs bokméassa Oppnade i september 2022, efter pandemin, var tidningen Unik en
av utstallarna. Redaktoren tillsammans med riksforbundet FUB och lattlastexperten Yiva
Bjelle spred information om lattlast. Intresset for budskapet och for tidningen Unik var
mycket stort. Under de fyra dagarna delades 1 200 tidningar och lika mycket

informationsmaterial ut till massbesdkare. Lasare och blivande lasare fick traffa personer ur

malgruppen som kunde beratta om sina erfarenheter och personer fran riksforbundet som
kunde ge information om FUB:s arbete.

Bieffekter av kriget mot Ukraina

Precis som O0kade kostnader till féljd av kriget drabbar andra verksamheter i samhallet har
de drabbat Unik. De mest kdnnbara ar pappersbrist som lett till hdga priser pa tryckning.
Likasa stiger portokostnaderna nagot. Dock har hogre annonsintakter till viss del
kompenserat for 6kade priser.

"Om krisen eller kriget kommer” pa lattlast
MSB:s broschyr "Om krisen eller kriget kommer” pa lattlast, foljde med arets sista nummer
av Unik.

Fragor om anhoriga och flerfunktionsnedsattning

Nka:s styrgrupp

Riksforbundets intressepolitiska samordnare ingar i styrgruppen for Nationellt
kompetenscentrum anhoriga, Nka. Styrgruppen traffades digitalt vid fyra tillfallen under
2022. Styrgruppen har bl.a. diskuterat regeringsuppdraget om en nationell anhorigstrategi
samt Socialstyrelsens regeringsuppdrag om anhorigperspektivet och stodet till anhoriga,
stod for att starka anhorigperspektivet inom héalso- och sjukvard och omsorg samt
uppdraget att ta fram stdd till kommunerna for ett mer individanpassat och likvardigt stod
till anhoriga.

FUB har aven medverkat i ett webbinarium som anordnades av Nka, om Socialstyrelsens
forslag om ett nationellt kompetenscentrum for fragor om IF och autism.

Konferens om flerfunktionsnedsattning

| oktober 2022 anordnades konferensen Livets mdéjligheter i Stockholm. Konferensen
handlade om hur man kan majliggéra ett livslangt larande fér personer med
flerfunktionsnedsattning och den riktade sig till anhoriga, personal och beslutsfattare. Nka
var huvudarrangor av konferensen och Riksforbundet FUB var en av flera medarrangorer.

Digitalisering och digital delaktighet

Digitalt utanforskap

Det digitala utanférskapet ar ett vdxande samhallsproblem och flertalet rapporter och
forskningsstudier visar att personer med intellektuell funktionsnedsattning i hog grad star
utanfor det digitala samhallet.
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Den digitala klyftan etableras i unga ar och kvarstar ofta livet ut. Studier visar att de
samhallsfinansierade institutionerna inte lyckas skapa en digital inkludering och det saknas
bade kompetens och resurser. Det finns stora brister vad galler tillgang till natet, tillgang till
digitala verktyg, kognitivt tillgdngliga webbaserade tjanster och kompetens inom skola och
LSS.

Implementering av plattformen DigiJag i lokal- och lansforbund

I november 2020 beslutade Forbundsstyrelsen att delfinansiera driften av plattformen
Digijag under 2020 - 2022. Detta innebar att alla FUB-foreningar har kunnat ansluta sig utan
kostnad och dessutom kunnat fa utbildning och support. Inre Ringen Sveriges styrelse
anslot sig till plattformen under 2021 och har anvant den i sitt styrelsearbete under 2022.
Flera foreningar har visat intresse och DigiJag Center har genomfort ett antal utbildningar.
FUB Karlstad har tillsammans med Studieférbundet Vuxenskolan startat en studiecirkel i
anpassad IT dar Digidag anvands.

DigiJag Javisst!
Under 2022 har FUB tillsammans med DigiJag Center genomfort atta webbinarier pa latt
svenska. Vi har haft olika teman och inbjudna forelasare.

Kognitiv och kommunikativ tillganglighet

Riksforbundet FUB har spridit kunskap och medvetenhet om kognitiv och kommunikativ
tillganglighet, som exempelvis lattlast och bildstod, bl.a. i samband med opinionsarbete for
att forutsattningarna for deltagande i allmanna val ska bli battre.

FUB har under aret varit representerat i brukarradet hos Myndigheten for tillgangliga medier,
MTM, ett rddgivande organ som ska framja kontakter mellan myndigheten och malgrupper,
intresseorganisationer och férmedlare, samt bistd myndigheten med kunskap om personer
med intellektuell funktionsnedsattning.

FUB samarbetar aven med foreningen Begripsam och andra funktionsrattsforbund om
kognitiv tillganglighet.

Inre Ringen Sverige och Riksférbundet FUB granskade 16 myndigheters webbplatser och
skrev en debattartikel: Viktiga myndigheters webbplatser obegripliga fér manga

Samarbete med forskning

Riksforbundet FUB medverkar i flera forskningsprojekt som handlar om livsvillkoren for
personer med intellektuell funktionsnedsattning:

Forskningsprojekt om foraldrastod

FUB deltar i referensgruppen for forskningsprojektet “Parenting young children”, vid
Hogskolan Dalarna. Projektet genomfors i samarbete med SUF Kunskapscentrum, dar FUB
ar representerat i ledningsgruppen. Forskningsradet Forte beviljade stod till projektet, som
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ska utvardera PYC-metoden (Parenting Young Children) - ett foraldrastéd till foraldrar med
olika kognitiva funktionsnedsattningar, bland annat intellektuell funktionsnedsattning.
Under 2022 bytte projektet huvudman fran Hégskolan Dalarna till Orebro universitet, d&
projektledaren fick en anstéllning p& Orebro universitet. Mycket av projektets arbete har
fokuserat pa rekrytering av deltagande kommuner och intervjuer med deltagande

familjer. Projektet pagar fram till juni 2024.

Projekt Supported employment och genus

FUB deltar i referensgruppen for detta projekt, som har Orebro universitet som huvudman.
Metoden Supported Employment (SE) har visat sig vara ett bra stéd for personer med olika
funktionsnedsattningar, som arbetar pa den 6ppna arbetsmarknaden. Vissa studier har dock
visat att metoden fungerar battre fér man an for kvinnor. Projektet vill utveckla kunskap,
som kan bidra till 6kad jamstalldhet inom den arbetslivsinriktade rehabiliteringen. |
forlangningen kan det betyda ett 6kat arbetsdeltagande och hallbart arbetsliv for mén och
kvinnor med psykiska- respektive intellektuella funktionsnedsattningar.

Projektet pagar t.o.m. 2023.

Forsknings- och utvecklingsprojektet Active support

Hosten 2020 startade forsknings- och utvecklingsprojektet Active support — ett arbetssétt for
inflytande och 6kad delaktighet for personer med intellektuell funktionsnedséttning pa
gruppboende. Projektet drivs vid Marie Cederschidld hogskola i Stockholm och finansieras
av Ersta Diakoni.

Det vetenskapliga kunskapslaget om vardagslivet i gruppbostad ar begransat. Active
support ar ett arbetssatt som handlar om att ge ett aktivt stod till att involvera personer med
intellektuell funktionsnedsattning i meningsfulla aktiviteter och relationer i varje del av deras
liv. Gruppbostaderna som ingar i projektet f6ljs longitudinellt under fyra ar. Active support
som metod anvands i Australien, England och Nya Zeeland. Projektet drivs av doktorand
Jenny Aspling. Handledare ar professor Magnus Tideman och docent Anna Whitaker.
Riksforbundet FUB medverkar i en referensgrupp till projektet.

Forskningsprojektet "Personer med IF och deras tillfredstallelse, involvering och delaktighet
med/i sina sociala insatser under Covid - 19 pandemin”

En forskargrupp vid Linkdpings universitet beviljades medel fran det statliga forskningsradet
Forte for ett tredrigt forskningsprojekt, som paborjades i november 2021. Projektet har
undersokt hur personer med intellektuell funktionsnedsattning upplevde restriktioner och
forandringar som paverkade deras LSS-insatser under pandemin.

Projektet genomfor tva studier:

e | studie 1 tittade forskarna pa data fran tva befintliga enkater; Sveriges kommuner
och regioners, SKR, arliga brukarundersokning inom funktionshinderomradet och
Riksforbundet FUB:s enkat om pandemins konsekvenser for vuxna med IF
(publicerad i juni 2021).

e Under studie 2 anvdnde man resultatet fran studie 1 som utgangspunkt fér samtal i
fokusgrupper med personer med IF och personal fran LSS-verksamhet. Under
hdsten 2022 var Riksforbundet med och tog fram lattlast information om studien,
som skickades ut till styrelseledaméter i Inre Ringen Sveriges styrelse. | mars 2023
kommer forskarna till Inre Ringens styrelsemote for att beratta vad som har kommit
fram under studie 2 och diskutera med styrelsen angaende vilken information som &r
viktig att ta fram infor nya kriser.
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Riksforbundet FUB finns representerat i forskningsprojektets samverkansgrupp, tillsammans
med forskare fran Linkdpings universitet, SKR och personal fran LSS-verksamhet.

Projektet SMFOI 2021 Analys av statistik
FUB har deltagit i projektet som ar en del av foreningen Begripsams fortsatta arbete med
undersokningen Svenskarna med funktionsnedséttning och internet (SMFOI) som
publicerades under 2021. Projektet har pagatt under 2022 och har omfattat tre steg:
e Skapa en grundlaggande forstaelse for samhallsstatistik samt for statistik om
sma och ovanliga populationer.
o Skapa webbutbildning, stodmaterial samt analys av data.
e Producera intressepolitiskt material utifran Begripsams datainsamling.

Forskningsprojekt om FUB:s paverkansarbete for vuxna med IF

Allan Lidstrom som ar doktorand vid vetenskapsteoretiska institutionen, Goteborgs
universitet, studerar hur FUB arbetar med paverkansarbete. Syftet med forskningsprojektet
ar att oka forstaelsen av hur erfarenheter, kunskaper och énskningar hos personer med
intellektuella funktionsnedsattningar uttrycks, tolkas och tas till vara och hur det ar relaterat
till deras autonomi, delaktighet och inflytande. Malgrupp for projektet &r vuxna med IF och
alla grader av funktionsnedsattning fran lindrig till svar IF/flerfunktionsnedséttning.
Forskningsprojektet inleddes i borjan av 2022 och berédknas paga i fyra ar.

Likhet infor lagen
Mal 10 och 16 i Agenda 2030, art. 12 och 13*

Fortbildning av medlemsstodjare

Den arliga fortbildningen for rattsombud och medlemsradgivare anordnades den 29 - 30
oktober 2022. Fortbildningen genomfordes fysiskt pa plats, men da flera av halsoskal inte
kunde ta sig till fortbildningen gavs majlighet for medlemsstddjarna att delta digitalt.
Medverkande foreldsare var bl.a. Annika Sundh Meiling fran foretaget Medlemsutveckling
och Linda Backe fran Funktionsrattsbyran.

Grundutbildning nya medlemsstodjare

Under 2022 anordnades en grundutbildning fér nya medlemsstdodijare. Elva personer fran
olika lokalforeningar och lansférbund deltog i utbildningen, som bestod av tre digitala traffar
och en halvdag pa FUB:s kansli. De nya medlemsstddjarna deltog sedan i den arliga
fortbildningen, som anordnades i omedelbar anslutning till grundutbildningens avslutning.

IT-baserat kunskapsstod

Under 2022 lanserades ett IT-baserat kunskapsstéd for rattsombud och medlemsradgivare.
Kunskapsstoddets utformning baseras pa medlemsstodjarnas behov av stod uttryckta i en
enkét och av en referensgrupp bestdende av rattsombud och medlemsstddijare, som
regelbundet har tréffats under projektets gang. Under 2022 har medlemsstédjarna haft
mojlighet att delta i ett antal introduktionstillfallen. Kunskapsstodet uppdateras fortlopande
av en av FUB:s forbundsijurister.

4 Jamlikhet (mal 10), Tillgénglig information (mal 16), Lagar ska gélla lika fér alla (art. 12), Ratt till hjélp fran
domstolarna (art. 13).
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Stod av forbundsjuristerna

FUB:s forbundsjurister har under 2022 stéttat medlemsstodjarna genom handledning och
digitala erfarenhetsutbyten. Férbundsjuristerna har ocksa vid behov uppdaterat FUB:s
webbplats nar det géller juridiska fragor.

Ratt till rattshjalp

Trots den avgdrande betydelse som en insats enligt LSS kan ha for den enskilde saknar den
sokande ratt till kostnadsfritt juridiskt bitrade under processen. Enskilda utan juridiskt
ombud har valdigt liten mojlighet att fa ratt i en dverklagandeprocess. Under 2022 har FUB
drivit fragan om ratt till rattshjalp i LSS genom skrivelser och moten med riksdagsledamoter
och partiforetradare. Fragor om ratt till rattshjalp i LSS stélldes dven i FUB:s Kantar/Sifo-
undersokning och i enkat till riksdagspartierna (I&s mer under rubrik Valet 2022, s. 20-22).

Stod, service och trygghet
Mal 3, 8, 10 och 11 i Agenda 2030, art. 19 och 28 i Funktionsrattskonventionen®

Lagen om stod och service till vissa funktionshindrade - LSS

MFD:s uppdrag om LSS-insatsen kontaktperson

| borjan av 2022 fick Myndigheten for delaktighet, MFD, i uppdrag av regeringen att ta fram
ett kunskapsstdd for kommunernas arbete med LSS-insatsen bitrdde av kontaktperson.
Sarskilt fokus laggs i uppdraget pa rekrytering, stod och méjligheter till olika
kommunikationssatt for att uppratthalla kontaktpersonsrelationen. Kunskapsstddet ska tas
fram i samverkan med Socialstyrelsen, Sveriges Kommuner och Regioner och
funktionshinderorganisationerna.

FUB har deltagit i arbetet fran start genom att rekrytera intervjupersoner som har insatsen
kontaktperson, ta fram en samtyckesblankett pa lattlast svenska, ge input pa manus och
innehall i fyra informationsfilmer, och genom att formedla kontakt med skadespelare med
IF. Samarbetet fortsatter under 2023 med framtagning av stodmaterial till filmerna. Arbetet
ska redovisas till Socialdepartementet i juni 2023.

Socialstyrelsens uppdrag om ledsagning

Socialstyrelsen har ett regeringsuppdrag att félja upp forandringar over tid nar det galler
antalet blinda eller personer med grava synskador som har beviljats insatsen ledsagning.
Uppdraget omfattar dven 6vriga personer med funktionsnedsattning som beviljats
ledsagning, exempelvis personer med IF. | uppdraget ingar att analysera bidragande faktorer
till férandringarna. Riksforbundet FUB har medverkat i dialogm&te med utredaren och
overlamnat en skrivelse med medlemmarnas erfarenheter av ledsagning. Uppdraget ska
redovisas senast den 30 juni 2023.

5 Hilsa och vilbefinnande (mal 3), Arbete och sysselsittning (mal 8), Jamlikhet (mal 10), Bostad (mal 11), Ratt
att leva ett eget liv och vara med i samhillet (art. 19), Tillfredsstallande levnadsstandard och social trygghet
(art. 28).

16



© Fus

Vardkontakter i LSS-bostad

I november 2020 skrev riksforbundet till ddvarande socialministern Lena Hallengren och
efterlyste en granskning av tillgangen till Iakarkontakt och sjukhusvard under pandemin for
personer som bor i LSS-bostader for vuxna. Detta mot bakgrund av att Socialstyrelsens
statistik visade att personer som bor i en LSS-bostad hade en hogre dédlighet i covid-19 an
befolkningen i 6vrigt. Flera internationella studier visade dven pa en kraftigt okad risk for
allvarligt insjuknande och dod i covid-19 for personer med intellektuell
funktionsnedsattning.

Socialstyrelsen fick i uppdrag av regeringen att kartlagga och analysera mojligheten for
personer i LSS-boenden att fa tillgang till hdlso- och sjukvard. Myndigheten skulle ocksa
undersoka vilken paverkan som pandemin har haft. FUB medverkade i ett dialogmé&te med
Socialstyrelsens utredare. Uppdraget redovisades i rapporten “Vardkontakter i LSS-boende”
(februari 2023). Socialstyrelsen drar bl.a. slutsatsen att “Aven om farre med LSS-insatser &n
befolkningen i 6vrigt har smittats av covid-19, sa har andelen avlidna varit avsevart hogre
och personerna yngre. Aven i senare faser, d& beslut fattades om prioriterade grupper for
vaccination, saknades en medvetenhet om behovet av att prioritera personer med
omfattande stdd till foljd av sin funktionsnedsattning.”

Oversyn av foreskrifter och allménna rad for bostad enligt LSS

Socialstyrelsen har gjort en fordjupad uppféljning av foreskrifter och allméanna rad om
bostad enligt LSS for barn och unga, SOSFS 2012:6, respektive vuxna, SOSFS 2002:9. | slutet
av februari traffade Socialstyrelsen FUB for en omfattande intervju. De centrala och
overgripande fragestallningarna handlade om hur férfattningen fungerar som styrdokument
och i den praktiska tillampningen och vilka behov av forandringar i regleringen som FUB ser.

Abonnemang pa SIS-standard

Svenska Institutet for Standarder, SIS, publicerade 2021 den forsta standarden inom LSS,
“Kvalitetssakring inom LSS - bostad med sarskild service for vuxna” (SIS/TK 599). Syftet
med standarden ar att tydliggora kvaliteten for den enskilde, underlatta for bestallare,
leverantorer och utférare samt att resurserna utnyttjas pa ett effektivt satt dar
samhallsnyttan tydliggors. Riksforbundet tecknade under 2022 ett avtal med SIS, om
nyttjanderatt for 500 personer till en fleranvandarlicens for standarden. Standarden ar
framfor allt tillganglig for FUB:s rattsombud och medlemsradgivare samt lokalforeningarnas
styrelser.

Utredningen Statligt huvudmannaskap for personlig assistans

Den 1 mars 2023 presenterades utredningen Statligt huvudmannaskap fér personlig
assistans (Dir. 2021:76). FUB har under 2022 traffat utredningen vid ett flertal tillfallen och
bland annat lyft att det ar viktigt att sakerstélla att de som har kommunal assistans inte
drabbas negativt av ett forandrat huvudmannaskap, samt att samordningen med andra LSS-
insatser maste fungera val. Utredningen foreslar att huvudmannaskapet ska bli helt statligt
och att gransen pa 20 timmar grundldggande behov for att kvalificeras till
assistansersattning ska tas bort. Utredningen foreslar att Férsakringskassan istéllet ska
gora en samlad och individuell bedémning av den sékandes behov. Férandringarna foreslas
trada ikraft i januari 2026.

Nationellt kompetenscentrum for fragor om IF och autism

Socialstyrelsen har pa uppdrag av regeringen utrett forutsattningarna for att bilda ett
nationellt kompetenscentrum for fragor om IF och autism. Myndighetens slutsats, i en
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rapport i oktober 2022, var att ett sadant centrum behovs for att hoja kompetensen inom
omradet och for att systematiskt samla och sprida kunskap.

FUB lyfte i en skrivelse (oktober 2022) till den nya regeringen, vikten av att Socialstyrelsens
forslag om ett nationellt kompetenscentrum realiseras.

| borjan av 2023 skrev FUB, tillsammans med SKR, fackforbundet Kommunal och Autism
Sverige, en debattartikel dar vi bl.a. riktade en uppmaning till socialtjanstministern om att
genomfdra forslaget om ett nationellt kompetenscentrum. Las debattartikeln har.

Samverkansmoten med SKR om LSS

FUB har regelbundna samverkansmoten med Sveriges kommuner och regioner, SKR och
andra intresseorganisationer, som ar verksamma inom LSS-omradet. Under 2022 har bl.a.
foljande fragor tagits upp: Kommunala riktlinjer for LSS-insatser, kommunernas daliga
krisberedskap (enligt Socialstyrelsens lagesrapport 2022), kommunernas planering for aldre
med IF, kompetensforsorjning i LSS-verksamhet, 6kat antal avslag pa ansokan om LSS-
insatsen bostad for vuxna och effekter av det kontantlosa samhallet. Under senhdsten
paborjades en gemensam debattartikel, av FUB, Autism Sverige, SKR och Kommunal, om
vikten av ett nationellt kompetenslyft inom LSS och att ett nationellt kompetenscentrum for
fragor om IF och autism realiseras. Debattartikeln publicerades i Dagens samhélle den 9
februari.

Socialstyrelsens funktionshindersnamnd

FUB:s intressepolitiska samordnare representerar FUB i Socialstyrelsens
funktionshindersnamnd. Namnden fungerar som ett radgivande organ at Socialstyrelsen.
Marsmotet 2022 hade omvarldsbevakning som tema, med majlighet for organisationerna
att komma med inspel nar det galler myndighetens egeninitierade projekt. FUB lyfte bl.a.
foljande: Behov av uppfdljning av LSS-insatser fér barn och familj, som under en f6ljd av ar
har minskat, vikten av en nationell kartlaggning av barn-, ungdoms- och vuxenhabiliteringen
samt brister i stodet for unga som bor kvar i fordldrahemmet i vantan pa en egen bostad.
FUB lamnade aven forslag pa innehall i det kunskapsstod om daglig verksamhet som
Socialstyrelsen har i uppdrag av regeringen att ta fram.

Las FUB:s skrivelse till omvéarldsbevakningsmotet 2022 hér.

Film om att jobba i LSS-verksamhet

Kompetensforsorjningen inom valfarden kommer att vara en stor utmaning under de
narmaste 10 aren, da allt fler i befolkningen blir aldre samtidigt som de forvarvsarbetande
blir farre. Konkurrensen om de yrkesarbetande kommer att 6ka kraftigt. Riksférbundet har
tagit fram filmen “Bésta jobbet”, for att synliggora de viktiga och meningsfulla arbeten som
finns i LSS-verksamhet. Filmen har under 2022 férmedlats till bl.a. Sveriges kommuner och
regioner, SKR, Forvaltningen for funktionsstod, Goteborgs stad och Forum Carpe,
kommunsamverkan inom funktionshinderomradet i region Stockholm. Se filmen hér.

Film om individuell plan

Alla som har en LSS-insats har ratt till en individuell plan. Trots det ar det valdigt fa personer
som har en plan och det ville FUB &ndra pa. FUB:s nya film “Jag har en plan”, visar hur tre
olika personer har utformat sin individuella plan och hur den anvéands i vardagen. Filmen
lyfter ocksa skillnaden mellan en samordnad individuell plan (SIP) och en individuell plan,
enligt LSS. Filmen har bl.a. spridits genom SKR. Se filmen har.
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Skrift om upphandling av LSS-verksamhet

Kansliets intressepolitiska grupp borjade under senhdsten 2022 ta fram en skrift om
offentlig upphandling, enligt Lagen om offentlig upphandling, LOU. Skriften syftar till att
beskriva hur upphandling av LSS-verksamhet gar till och i vilket skede det finns majlighet for
FUB:s lokalféreningar att ha inflytande. Skriften publiceras i bérjan av 2023.

Skrift om LSS-utjamningssystemet

Kansliets intressepolitiska grupp boérjade under senhdsten 2022 ta fram en skrift om LSS-
utjamningssystemet och det kommunalekonomiska utjamningssystemet. Skriften syftar till
att forklara hur utjamningssystemet fungerar och ge tips pa hur FUB:s lokalféreningar kan
anvanda sig av SCB:s statistik, om vilka kommuner som betalar respektive far bidrag fran
utjamningssystemet. Skriften publiceras i borjan av 2023.

Nyhetsbrev om LSS
Under 2022 tog kansliets intressepolitiska grupp fram texter till 11 nyhetsbrev om LSS.

Malgruppens ekonomiska situation

Uppdaterad ekonomirapport

Riksforbundet FUB uppdaterade rapporten Fangad i fattigdom? i bérjan av 2022. Rapporten

publicerades dven i en lattlast version. Syftet med rapporten &r att visa pa den ekonomiska

situationen fér vuxna med intellektuell funktionsnedséttning. Rapporten anvands i saval det
centrala- som i det lokala intressepolitiska arbetet.

L&s rapporten har.

Under varen 2022 anordnade riksforbundet ett webbinarium om vuxnas ekonomi pa latt
svenska med utgangspunkt i den lattlasta rapporten.

Opinionsarbete om ekonomi

Under 2022 uppvaktade FUB ansvariga politiker for att uppmarksamma problematiken med
att hojd sjuk- och aktivitetsersattning har lett till att manga huvudman numera sjélva maste
betala arvode till sin gode man/forvaltare. Under aret har flertalet skrivelser, debattartiklar
och intervjuer publicerats for att uppmarksamma den ohallbara ekonomiska situationen for
vuxna med intellektuell funktionsnedséttning. FUB samarbetade ocksa med Inre Ringen
Sverige, som har haft arbete och ekonomi som prioriterat arbetsomrade.

Socialforsakring

Forsakringskassans funktionshindersrad

En av FUB:s forbundsjurister ingar i Forsakringskassans funktionshindersrad, som fungerar
som ett samrad i fragor som rér Forsakringskassans uppdrag inom
funktionshinderspolitiken och angransande omraden. Radet syftar bland annat till att aktivt
involvera funktionsrattsrorelsen i samrad om myndighetens arbete och utveckla former for
hur funktionsrattsrorelsen kan medverka i myndighetens arbete.
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Radet sammantrader fyra ganger per ar och leds av Forsakringskassans rattschef. Under
2022 har radet diskuterat aktuella fragor rorande myndighetens olika ersattningar,
handlaggning och bemotandearbete. Forsakringskassan har efter omfattande kritik fran
funktionsrattsorganisationerna och Inspektionen for socialforsakringen, ISF, paborjat ett
arbete med att utveckla och forstarka myndighetens rattsliga arbete. Forsakringskassan har
ocksa pa uppdrag av regeringen paborjat arbetet med att starka funktionsrattsperspektivet
inom myndigheten.

Skrivelser till socialforsakringsministern

| januari skrev FUB till davarande socialforséakringsministern Ardalan Shekarabi (S). Vi
uppmarksammade ministern pa att det fanns en risk for uteblivna effekter av hojningen av
garantinivan i aktivitets- och sjukerséattningen, vilken hade genomférts vid arsskiftet. Detta
da arsinkomsten kom att dverstiga 2,65 prisbasbelopp, vilket enligt reglerna i 12:16
Foraldrabalken innebar att kommunen inte langre ska sta for stallféretradares arvode. Las
skrivelsen har.

| mars skrev FUB, tillsammans med Autism & Aspergerforbundet och Svenska
Downforeningen, till davarande socialministern Ardalan Shekarabi (S) med anledning av en
rapport om omvardnadsbidraget (december 2021), fran Inspektionen for socialforsakringen,
ISF. Rapporten visade pa allvarliga brister i handldaggningen av omvardnadsbidraget. FUB
m.fl. patalade de allvarliga férsamringar som det medfort for familjer som har barn med
funktionsnedsattning. Las skrivelsen har.

Utredning om indexering av sjuk- och aktivitetsersattningen

Under varen 2022 tillsattes en statlig utredning med uppdraget att Iamna forslag pa hur sjuk-
och aktivitetsersattningen kan beraknas pa ett andamalsenligt satt. Utredningen skulle bland
annat undersoka mojligheterna att indexera ersattningarna for att folja loneutvecklingen.

| december 2022 valde den nya regeringen att Iagga ner utredningen. FUB har i en skrivelse
till socialforsakringsutskottet, i kontakt med riksdagspolitiker och i en debattartikel kritiserat
beslutet. Vi kommer fortsétta driva fragan under 2023.

Delaktigt medborgarskap
Mal 1, 3 och 10 i Agenda 2030, art. 12, 19 och 29 i Funktionsrattskonventionen®

Valet 2022

Enkat till riksdagspartierna

Under varen 2022 tog kansliets intressepolitiska grupp fram en enkat, som skickades till
samtliga riksdagspartier. Enkaten innehdll 10 fragor inom arbetsomraden som &r centrala
for FUB:s malgrupp. Som exempel kan ndmnas partiernas stéllningstagande till rattshjalp i
LSS, inforande av en LSS-inspektion och ett nationellt kompetenslyft inom LSS. Vi stéllde
aven fragor om atgarder for att forbattra vuxna med IF:s ojamlika ekonomi, skola och
utbildning samt Arbetsformedlingens nya arbetsmodell. Partiernas svar sammanstalldes
och redovisades i nyhetsbrev och i medlemstidningen Unik.

5 Ingen fattigdom (mal 1), Hilsa och vilbefinnande (mal 3), Jamlikhet (m&l 10), Likhet infér lagen (art. 12), Ratt
att leva ett eget liv och vara med i samhallet (art. 19), Att kunna engagera sig politiskt (art. 29).
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Fragor till lokala partier
Kansliets intressepolitiska grupp tog dven fram foérslag pa kommunala intressepolitiska
fragor, att ta upp i enkat till de lokala partierna infér kommunalvalet.

Valkompass pa latt svenska

Redan i november 2021 traffade FUB:s representanter Sveriges Television, for att initiera en
kognitivt tillganglig valkompass infor valet 2022. Valkompassen ar ett verktyg som flera
miljoner véljare anvander. (SVT:s tre valkompasser anvandes 5,4 miljoner ganger infor valet
2018.) FUB anser att en anpassad valkompass ar mycket vardefull fér personer med IF, och
flera andra grupper som har svart att forsta och anvanda 6vriga valkompasser.

| augusti 2022 traffade FUB ater de ansvariga for utvecklingen av SVT:s valkompasser. De
meddelade da att det inte var mojligt att gora en kortare, forenklad version, med hanvisning
till att det ar ett komplext arbete att ta fram en politiskt “neutral” valkompass, FUB framforde
att det i sa fall behdvs en annan sorts anpassat verktyg som alternativ till valkompasserna.
SVT lyfte nagra idéer som skulle kunna utvecklas vidare infor framtida val. Detta ska FUB
folja upp infor EU-valet 2024. P4 métet framforde vi dven kritik mot att SVT:s nyhetsprogram
pa latt svenska tar ett langt sommaruppehall, vilket ar sarskilt olyckligt under ett valar.

Demokratilager och forslag pa temadag om demokrati

Ung i FUB ordnade ett demokratilager den 16-19 juni 2022 i Géteborg. Mer utforlig
information om lagret finns under rubriken “Ung i FUB".

Eftersom antalet platser pa lagret var begransat, tog riksforbundet fram ett férslag till
program for en temadag om demokrati, som lokalféreningarna kunde anvanda som
utgangspunkt for en egen dag om demokrati. Programmet hade medlemmar med IF i alla
aldrar som malgrupp. Positiv feedback kom fran flera féreningar tillsammans med onskemal
om forslag pa temadagar kring andra viktiga FUB-fragor.

Digital studiecirkel Mitt Val

Sedan valet 2014 har Studieférbundet Vuxenskolan anordnat Mitt Val studiecirklar runt omi
Sverige, i samarbete med Riksforbundet FUB och FUB:s lokalféreningar. Studiecirklarna har
personer med intellektuell funktionsnedséttning som malgrupp.

Infor valet 2022 fick riksforbundet en forfragan om att anordna en digital Mitt Val
studiecirkel for forsta gangen. Tillsammans med Kerstin Gatu pa DigiJag Center, ett
nationellt kunskapscenter for delaktighet i det digitala samhallet, genomférdes en pilotcirkel.
De atta deltagarna var fran Lund i sdder till Vannas i norr. Studiecirkeln bestod av atta
digitala 2-timmarstraffar, inklusive en "lattpratad” valdiskussion med riksdagsledamoter fran
sju riksdagspartier, samt en atertraff dar gruppen diskuterade vilka andra teman man kunde
ha for en digital studiecirkel framéver.

Pilotcirkeln visade att digitala studiecirklar kan utvecklas och bli ett intressant alternativ for
personer med IF, som vill tréffas och samtala kring olika @mnen oavsett var man bor i
landet.

SVT-reportage om FUB:s analys av partiernas lattlasta information

Under 2022 har riksforbundet arbetat med rétten till information pa ett satt som man forstar.
Som ett led i detta arbete, gjorde FUB och Inre Ringen en granskning av riksdagspartiernas
information pa lattlast svenska.

SVT uppmarksammade granskningen, som visade att bristerna var fortsatt stora infor valet
hos flera av partierna. De flesta partier anvédnde inte bildstdd 6verhuvudtaget. Pa flera av
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partiernas webbplatser var det mycket svart att hitta den lattlasta informationen, dven nar
den fanns. En stor del av den lattlasta informationen var dessutom gammal.:
https://www.fub.se/nyheter/svenska-partier-maste-bli-battre-pa-lattlast/

Undersokning av Kantar/Sifo
Kantar/Sifo genomférde i juni en undersokning pa uppdrag av Riksforbundet FUB. 1139
webbintervjuer genomférdes bland allménheten, i aldrarna 18 - 79 ar. FUB ville veta
allmanhetens installning till:
o Att ha en anstalld eller kollega med IF.
e Om aktivitets- och sjukersattning bor 6ka i samma takt som I6ner i Sverige
okar.
o Om ratt till gratis juriststod vid overklagande ska inforas i LSS-lagen.
e Om kommuner ska ha en skyldighet att erbjuda personer med IF kontaktperson
och ledsagare, om behov finns.

Resultatet av undersokningen presenterades i Kantar/Sifos rapport “Allmanhetens
installning till politiska satsningar” (juni 2022). FUB har bl.a. anvéant resultatet i skrivelse till
socialforsakrings- och arbetsmarknadsutskottet samt i debattartiklar. En skrivelse om
allmanhetens installning till rattshjalp i LSS, skickades aven till socialtjanstminister Camilla
Waltersson Gronvall (M). Las skrivelsen har.

Almedalsveckan

Under politikerveckan i Almedalen den 3 - 7 juli bjod vi in till fika med FUB. Representanter
for forbundsstyrelsen, Inre Ringen Sveriges styrelse, FUB:s forbundssekreterare och
sakkunniga fran riksforbundets kansli traffade representanter for sex av sju riksdagspartier,
Arbetsformedlingen, Samhall och Diskrimineringsombudsmannen. Vid métena diskuterades
fradgor som &r av stor vikt for FUB:s medlemmar, exempelvis LSS, arbete och sysselséttning,
ekonomi, utbildning och ratten till begriplig information. Las mer om traffarna har.

Animerade filmer om LSS

| samband med valaret 2018 tog riksforbundet fram 10 korta, animerade filmer om LSS.
Filmerna reviderades nagot och publicerades pa nytt i FUB:s sociala kanaler under varen
2022. Syftet var att aktualisera LSS-lagen infor valet 2022. Se filmerna har.

Skrivelse till den nya regeringen

Riksforbundet skickade i oktober en skrivelse, angaende personer med IF:s livsvillkor, till den
nya regeringen och samarbetspartiet. Skrivelsen innehdll uppmaningar till
socialtjanstministern, socialférsakringsministern, skolministern och
arbetsmarknadsministern. Lds skrivelsen har.

Politikerkontakter efter valet

| slutet av aret traffade forbundsordféranden och kansliets intressepolitiska samordnare
riksdagsledamoter, som ingar i riksdagens social- respektive socialforsakringsutskott. Vid
métena diskuterades framfor allt LSS-fragor och vuxna med IF:s ekonomi.
Riksdagsledamdterna representerade Moderaterna, Socialdemokraterna och Liberalerna. |
bdrjan av 2023 kontaktas foretradare for de 6vriga riksdagspartierna.
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Utbildning

Mal 4 i Agenda 2030, art. 24 i Funktionsrattskonventionen’

FUB:s arbetsgrupp for skola och utbildning

Under 2022 har arbetsgruppen for skola och utbildningen haft tre digitala méten och tva
fysiska moéten. Vi har genomfort en studieresa till Arvika och Forshaga. Dar besdkte vi den
nya Minnebergsskolan i Arvika, IM-utbildningen (Individanpassad yrkesutbildning) pa
Forshaga Akademin och utbildningen Olika avtryck pa Ingesunds folkhdgskola.

Detta kunde genomféras genom det stipendiet, @ 20 000 kr, som arbetsgruppen fick av
foreningen Furuboda.

Oppet forum med aktuella fragor om skola och utbildning

Arbetsgruppen for skola och utbildning har genomfért tva digitala ppna forum under 2022.
Malgrupp for forumet ar medlemmar, men aven larare, rektorer, skolpersonal och andra
intresserade. | april var forskaren Daniel Ostlund med som féreldsare under temat Héllbart
och meningsfullt larande. | november var temat Allas rétt till drémmar, da berattade skolchef
Per Johansson om den nya gymnasieutbildningen vid ForshagaAkademin.

Digital delaktighet

Skolutvecklingsprojekt i Botkyrka kommun

FUB har initierat ett samarbete mellan Botkyrka kommun och Begripsam AB, i samband med
planering och byggnation av en ny grundskola. | den nya skolan ska ocksa den anpassade
grundskolan integreras. Projektets malséattning ar att skapa en digital larmiljé som &r
anpassad till eleverna nar det galler infrastruktur, pedagogik och anpassade digitala
verktyg.

Forelasning pa barnrattsdagarna

FUB deltog tillsammans med Ung i FUB med ett seminarium pa barnrattsdagarna i maj 2022.
Temat for konferensen var Varje barns rétt till utbildning och information. Under rubriken,
Ingen fragar oss! — Om delaktighet fér unga med IF, berdattade Emma Forsberg, Ung i FUB hur
FUB arbetar med delaktighet genom ungdomsnatverket Ung i FUB. Vi visade ocksa
plattformen DigiJag som exempel pa ett digitalt verktyg som kan ge mojligheter for
delaktighet och sjalvstandighet.

Foreldasning pa TeachMeet, Specialpedagogiska skolmyndigheten

Specialpedagogiska skolmyndigheten arrangerar digitala webbinarier som riktar sig till
larare och skolledare inom den anpassade skolan. | april deltog FUB, tillsammans med
Digidag Center, med en foérelasning om digital delaktighet for elever med intellektuell
funktionsnedsattning. Cirka 700 personer foljde webbinariet.

Nationell skolundersokning

Under varen 2022 genomfdrdes en skolenkéat, med syfte att undersdka hur skolan fungerar
for elever med intellektuell funktionsnedséttning (IF). Malgrupp for enkaten var foraldrar till

7 God utbildning fér alla (mal 4), Utbildning (art. 24).
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barn med IF som gar i anpassad grundskola, grundskola, specialskola, anpassad
gymnasieskola eller gymnasieskola. Undersokningen genomfordes via en webbenkat, som
spreds genom medlemsbrev och i FUB:s digitala kanaler. Enkdten besvarades av 408
personer. Enkaten innehdll 27 fragor. De inledande fragorna handlade om barnets alder, kon,
skolform, arskurs och hemkommun. Den som svarade fick uppge sin hdgsta utbildningsniva.
Enkaten besvarades anonymt. Under hosten gjordes en analys av resultatet och en rapport
kommer presenteras under varen 2023.

Samrad med centrala skolmyndigheter

FUB &r representerat i nationella samrad hos Skolverket, Specialpedagogiska
skolmyndigheten och Skolinspektionen och har darigenom haft regelbundna samtal med
skolmyndigheterna under aret. FUB har bland annat lyft: avsaknaden av statistik gallande
maluppfyllelse inom den anpassade gymnasieskolan och att elever inom den anpassade
skolan inte far mojlighet att medverka i Skolinspektionens skolenké&t. FUB har dven patalat
att det saknas strategier for hur elever inom den anpassade skolan ska utveckla digital
kompetens.

Skolverkets bedomningsstod

Skolverket fick i regleringsbrevet for 2022 i uppdrag att se 6ver och revidera
bedomningsstoden i svenska och matematik for anpassad grundskola. FUB har medverkat i
en referensgrupp och bl.a. lyft vikten av att bedémningsstddet kompletteras med tecken
som stod och bildstod.

Remissarbete inom skolomradet

Under 2022 har FUB lamnat tva remissyttranden. | yttrandet géllande utredningen I mal -
vagar vidare for att fler unga ska na malen med sin gymnasieutbildning (SOU 2022:34),

lyfte FUB b.la. avsaknaden av nationell statistik om betyg och ungas sysselsattning efter
anpassad gymnasieskola. Vi lyfte ocksa att det behovs en 6kad samverkan mellan skola och
arbetsliv, sa att fler elever far den praktik de har rétt till och battre mojligheter for en
overgang till arbete. | vart svar géllande lagradsremissen, Resursskolor och tillaggsbelopp for
sdrskilt stdd, tog vi bl.a. upp att ett utdkat antal sarlosningar inte framjar utvecklingen mot
ett inkluderande skolsystem fér en mangfald av elever, det 6vergripande malet i FN:s
funktionsrattskonvention.

Hearing vid uppstart av utredning om elever med funktionsnedsattning

FUB har deltagit i en hearing vid uppstarten av utredningen Mer kunskap om barn och elever
med funktionsnedséttning i skolvdsendet (2022:02). Utredningen ska analysera och foresla
vilka uppgifter som bor samlas in fér uppféljning av hur det gar for barn och elever med
funktionsnedsattning i skolvasendet. Utredningen omfattar barn och elever med alla sorters
funktionsnedsattningar och grad av funktionsnedsattning samt samtliga skolformer. Vid
hearingen lyfte FUB avsaknaden av statistik gallande den anpassade skolan.
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Halsa, privatliv och sakerhet
Mal 3 i Agenda 2030 och art. 16, 17, 22, 23, 25 och 26 i Funktionsrattskonventionen®

Halsa

Nedan redovisas uppdrag inom omradet hélsa for personer med intellektuell
funktionsnedsattning. Sjukvard ar ett regionalt intressepolitiskt arbetsomrade, vilket innebar
att riksforbundet endast bevakar fragorna dels som representant for FUB i Socialstyrelsens
funktionshindersnamnd, dels genom att besvara vissa remisser inom omradet.

Dialogmote med utredningen om e-recept och patientoversikter

FUB medverkade 2022 i ett dialogmdte med utredningen om e-recept och patientoversikter
inom EES (S 2020:10). Utredarna informerade om arbetet tog emot synpunkter. Infér motet
besvarades aven en kort enkat. Uppdraget redovisades den 12 januari 2023.

Remisser om hélso- och sjukvard

Ett remissyttrande har lamnats inom omradet hélso- och sjukvard:
e God tvangsvard - trygghet, sdkerhet och rattssakerhet i psykiatrisk tvangsvard
och rattspsykiatrisk vard (SOU 2022:40).

Regionalt cancercentrum Stockholm/Gotland (RCC) - Cancerprevention Across Europe

Mote med RCC om ett europeiskt projekt som RCC leder med syfte att 6ka kunskapen
generellt om cancerprevention, men med ett sarskilt fokus pa vissa grupper i samhallet dar
det kan vara sarskilt viktigt med anpassad information. Diskussion om planerade studier
med fokusgruppsintervjuer vilket resulterade i att UNG i FUB tog pa sig uppdraget att vara en
av dessa fokusgrupper.

Forelasning om psykisk ohalsa och bemoétande av personer med IF inom den psykiatriska
varden

| anslutning till férbundsstamman 2022 bestélldes en sarskild forelasning av Lena Nylander,
overlakare och specialist i allman psykiatri, om psykisk ohéalsa hos personer med IF och
bemdtande av malgruppen inom den psykiatriska varden. Foreldsningen spelades in och
kunde ses i tre manader via FUB:s webbplats. Foreldsningen var resultatet av en motion till
forbundsstamman 2021.

Vardkontakter i LSS-boende
Socialstyrelsens uppdrag att utreda vardkontakter i LSS-boende: se avsnittet om LSS, ovan.

Vald mot personer med IF

Dialogméte med IVO - Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer

IVO har i uppdrag av regeringen att forstarka och utveckla tillsynen av socialtjanstens och
halso- och sjukvardens arbete med méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer.
Uppdraget &r en del av regeringens nationella strategi, dar malet &r att vald mot kvinnor ska

8 Hilsa och vilbefinnande (mal 3), Rétt att inte utséttas fér utnyttjande, vald eller évergrepp (art. 16), Skydd
for den personliga integriteten (art. 17), Respekt for privatlivet (art. 22), Respekt for hem och familj (art. 23),
Halsa (art. 25), Habilitering och rehabilitering (art. 26).
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upphora. Strategin inkluderar ocksa vald i samkonade relationer och insatser till personer
som utdvat vald. Dialogmotet med FUB handlade om vald och 6vergrepp mot personer med
IF och deras sarskilda utsatthet.

Referensgruppstraff Safe — Att hantera vald mot personer med funktionsnedséttning:

Fr.o.m. november 2022 ingar FUB i en referensgrupp till forskargruppen SAFe, som har fokus
pa att undersoka och utveckla stod for socialtjanstens arbete vid vald mot personer med
intellektuell- eller neuropsykiatrisk funktionsnedséttning. Forskargruppen finns vid Orebro
Universitet och Karolinska Institutet. Gruppen driver forskningsprojekten VISA och Dialog
som fokuserar pa riskbedomning och stdd vid vald i nara relationer for personer som har
kognitiva funktionsnedsattningar.

Dialogméte med MFD om vald mot personer med IF

FUB medverkade i ett dialogmote med Myndigheten for delaktighet, MFD, i oktober 2022, da
temat var vald mot personer med IF. Dialogmotet var en del i MFD:s kartlaggning over hur
utsattheten for vald ser ut bland personer med funktionsnedséttning. Kartlaggningen
resulterade i rapporten “Vald mot personer med funktionsnedsattning - om utsatthet och
forekomst av vald” (februari 2023).

Fosterdiagnostik

Riksforbundet FUB var med och grundade Svenskt natverk for information kring
fosterdiagnostik, Snif, ar 2015. (www.nnkkf.n.nu) Natverkets medlemmar representerar bade
intresseorganisationer och ett brett spektrum av relevanta professioner fran hela Sverige.
Nétverkets webbplats har ca 300 besok i manaden.

FUB:s representant deltar aktivt i natverkets arbete. Under 2022 traffades natverket i
februari och oktober. Mellan métena gors arbete i temagrupper, som under 2022 har varit
inriktat p3, bl.a.:
« Snif har tagit fram minimikrav for vad en vardaktor bor uppfylla for att erbjuda
fosterdiagnostik, framfor allt NIPT prov. Statens Medicinsk-etiska rad, SMER, ser
positivt pa minimikraven, liksom Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi,
SFOG. https://nnkkf.n.nu/minimikrav
Samtal med Socialstyrelsen om minimikrav fortsatter under 2023.

e Remissvar pa nationella arbetsgruppens, NAG, rapport om kartlaggning och
rekommendation kring fosterdiagnostik. Flera av Snif:s synpunkter kom med i
slutversionen av rapporten som publicerades i juli 2022.
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.4ae61fbe1817ffa4020aa3f6/165
7188045505/Konsekvensbeskrivning-fosterdiagnostik-kartlaggning-och-
rekommendation.pdf

« Overséttning av flera av Snif:s informationsfilmer.

o Ungdomsdialog i samarbete med Statens medicinsk-etiska rad (Smer)

| oktober 2022 genomférde Smer, i samarbete med Snif, en ungdomsdialog pa
temat fosterdiagnostik och preimplantatorisk genetisk testning (PGT). Ett
hundratal gymnasieungdomar fran stor-Stockholm deltog. Utvecklingen inom
fosterdiagnostik och PGT gor att det blir allt enklare och snabbare att ta reda pa
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ett fosters genetik, vilket vacker manga etiska fragor. Syftet med
ungdomsdialogen var att fa med ett perspektiv pa fragestallningar fran den grupp
som kommer att beroras patagligt

av tekniken och en framtida reglering.

Projektet Mitt Vuxenliv — Livskunskap

Den 1 september 2020 startade FUB:s Arvsfondsprojekt Mitt vuxenliv - Livskunskap. Projektet
utvecklar digitala utbildningsmaterial och verktyg, kompletterat med en lararhandledning for
skolpersonal och en handledning for andra som i sin profession eller privat méter unga med
intellektuell funktionsnedsattning. En kurs i livskunskap for den anpassade gymnasieskolan
(gymnasiesarskolan) haller pa att utvecklas. Kursen tas fram med malet att bli en del av
kursplanen for den anpassade gymnasieskolans nationella program. Syftet ar att ge unga
med intellektuell funktionsnedsattning verktyg for att kunna gora informerade val nar det
galler vuxenblivande och foraldraskap.

Materialet och verktygen som tas fram i Mitt vuxenliv - Livskunskap ska kunna anvandas
bade i skolan och pa fritiden av unga personer med intellektuell funktionsnedsattning eller
andra kognitiva svarigheter. Det finns ocksa potential att andra grupper, t.ex. personer med
svenska som andrasprak och nyanlanda, ska ha stor nytta av verktygen.

Projektet ar ett samarbete mellan Riksforbundet FUB, SUF Kunskapscentrum, foretagen
Begripsam och Axess Lab. | projektet ingar sex anpassade gymnasieskolor, med geografisk
spridning, dar eleverna ar medskapande i utvecklingen av de digitala verktygen och
kursmaterialet. Personal i de aktuella skolorna medverkar i utvecklingen av handledning och
lararhandledning.

Lds mer om projektet har.

Arbete och sysselsattning
Mal 8 i Agenda 2030 och art. 27 i Funktionsrattskonventionen®

Arbete

Riksforbundet FUB arbetar for 6kade anstallningsmajligheter for personer med IF, dar
tillgang till ratt stod &r en sjalvklarhet. Enligt en undersokning som Sifo/Kantar genomférde
pa uppdrag av FUB ((juni 2022), skulle tre av fyra personer vdlkomna en kollega eller en
anstalld med intellektuell funktionsnedsattning, under forutsattning att Arbetsformedlingen
kan erbjuda ratt stod till bade arbetstagaren och arbetsgivaren. Men for att detta ska bli
verklighet kravs en kraftsamling av de ansvariga. Det handlar bade om att forbattra
overgangsprocessen fran gymnasietiden och att underlatta en évergang fran daglig
verksambhet till arbetslivet. | dagslaget saknar 6ver 80 procent av kommunerna en rutin for
det sistnamnda.

9 Anstindiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvaxt (mal 8), Arbete och att ha ndgot att gora (art. 27)

27


https://www.fub.se/om-fub/projekt/arvsfondsprojekt/mitt-vuxenliv-livskunskap/

©rus

FUB &r representerat vid aterkommande dialogforum med Arbetsformedlingen. | de
sammanhangen har vi papekat att reformeringen av Arbetsférmedlingen drabbat FUB:s
malgrupp valdigt hart. Det handlar om nedlagda kontor och 6kad digitalisering, kognitivt
otillgangliga inskrivningsprocesser, brist pa expertkompetens och langa vantetider for att
komma i kontakt med de ratta stodpersonerna pa myndigheten. Dessa problem har vi dven
tagit upp i flera debattartiklar under aret.

Vi har aven lyft behovet av tillforlitlig statistik kring hur manga personer med LSS-insatsen
daglig verksamhet, som skulle kunna vara aktuella for att prova ett arbete/praktikplats.
Nagon sadan statistik finns i dagsldget. Pa forfragan fran en riksdagsledamot har vi tagit
fram underlag till en riksdagsmotion om detta. Vi har dven haft samtal med representanter
for Forsakringskassan och Samordningsforbunden som efterlyser samma information. Vi
kommer att fortsatta driva denna fraga under 2023.

| slutet av december 2022 kom en rapport fran Skolverket, som visade att endast en av tio
ungdomar hade ett arbete hosten efter avslutad utbildning i den anpassade
gymnasieskolan. FUB tog genast kontakt med skolministern och arbetsmarknadsministern
och foreslog ett mote i borjan av 2023. Sedan tidigare har FUB dven varit i kontakt med
Arbetsformedlingens projekt Samstart, som har arbetat framgangsrikt med 6vergangar fran
skola till arbete i ett antal pilotkommuner. | slutet av 2022 fanns det goda férhoppningar om
en forlangning av projektet och en fortsatt kontakt med FUB.

Samhall

FUB ar mycket kritiskt till Samhalls utveckling sedan staten inforde ett vinstkrav 2008, vilket
har lett till att antalet personer med intellektuell funktionsnedsattning som arbetar pa
Samhall minskat avsevart. Under 2022 framférde vi vara synpunkter i dialog med Samhall i
olika sammanhang. FUB medverkade t.ex. vid Samhalls seminarium i mars, som hade
rubriken Vad blir Samhalls roll nér kraven och pressen ékar och trésklarna hojs fér dem med de
storsta behoven? | Almedalen i juli, motte vi Samhall inom ramen for konceptet “Fika med
FUB” och diskuterade bl.a. behovet av battre kunskaper om intellektuell
funktionsnedsattning hos Samhalls forsta linjen chefer. FUB var dven med i ett seminarium
anordnat av Samhall i slutet av september, med rubriken Jobb for fler! Ett samtal om nya
vagar till arbete och férvantningarna pa nésta regering.

Riksrevisionen paborjade en granskning av Samhall under 2021, da foéretradare for FUB
intervjuades. Granskningen beraknas vara klar i juni 2023.

Forskningsprojekt om arbete

Under 2022 har FUB deltagit i ett flertal digitala- och fysiska referensgruppsméten i tva
sammanlankade forskningsprojekt, finansierade av det statliga forskningsradet Forte
respektive Forsakringskassan. Projekten ar ett samarbete mellan Hogskolan i Halmstad och
Karolinska Institutet.

Projektet "Intradet i vuxenlivet - sysselséattningsmdénster och individuella férutséattningar”
Syftet med projektet ar att 6ka kunskapen om viktiga villkor for personer med intellektuell
funktionsnedsattning, for att kunna minska faktorer som skapar hinder pa individ-, grupp-
och samhaéllsniva. For forsta gangen i Sverige baseras analyserna pa ett unikt nationellt
register 6éver unga vuxna med intellektuell funktionsnedsattning, som gick ut den anpassade
gymnasieskolan mellan 2001-2020. Projektet ska bl.a. titta pa fordandringar 6ver tid, t.ex.
jamforelser i sysselsattning for dem som gick ut den anpassade gymnasieskolan fore
respektive efter 2013-ars reformering av den anpassade gymnasieskolan. Projektet
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undersoker ocksa likheter och skillnader nar det géller kon, etnicitet, fordldrarnas
utbildningsniva och geografisk tillhorighet. Projektet avslutas i mars 2023.

Projektet "Framgangsfaktorer for forvarvsarbete” har tittat pa framgangsfaktorerna for
forvarvsarbete i gruppen unga vuxna med intellektuell funktionsnedsattning. Projektet
pagick fram till december 2022. Utbver ett aktivt deltagande i referensgruppen, bidrog FUB
med rekryteringen av intervjupersoner (unga vuxna med IF) for studien.

Se huvudforskarens korta film om projektet dar hon berattar om resultaten har.

Daglig verksamhet

Daglig verksamhet &r den storsta LSS-insatsen (ndstan 40 000 personer). Insatsen ar
mycket viktig for manga vuxna med IF, men daglig verksamhet har haft stora kvalitetsbrister
i manga kommuner under en foljd av ar. Redan 2008 konstaterade Socialstyrelsen i en
kartlaggning av daglig verksamhet att kvaliteten behovde utvecklas pa manga hall. FUB har
bl.a. uppmarksammat den vaxande trenden mot allt stérre, sammanslagna dagliga
verksamheter. Vi har dven patalat problemet med icke-narvarande chefer, vilket &r ett
resultat av att en chef har ansvar for alltfor manga enheter. Darfor var kvalitet i daglig
verksamhet i fokus @ven under 2022.

Nagra exempel pa vart intressepolitiska arbete kring daglig verksamhet: Informationsfilm
infor valet 2022: Stark ratten till en meningsfull sysselséttning, rapportering till Socialstyrelsen
genom FUB:s medverkan i Socialstyrelsens funktionshindersnamnd, inskickade underlag till
partierna som omfattas av Tido-avtalet om livsvillkoren for personer med intellektuell
funktionsnedséttning, samtal om LSS under hosten med riksdagsledamaoter fran flera
partier.

Kunskapsstod om daglig verksamhet

Riksforbundet FUB har under manga ar drivit frdgan om vikten av en ny kartlaggning av
daglig verksamhet. Darfor var det mycket tillfredsstallande att Socialstyrelsen, i sitt
regleringsbrev for 2022, fick i uppdrag att ta fram ett kunskapsstdéd om daglig verksamhet,
som dven kommer att innehalla en kartlaggning. Under 2022 har FUB traffat utredarna som
jobbar med uppdraget. Arbetet med kunskapsstodet ska slutredovisas i juni 2024.

FUB-film om kvalitet i daglig verksamhet

Spridning av FUB:s film Kvalitet i daglig verksamhet genomfordes i flera olika kanaler i borjan
av 2022. Filmen har under aret visats i olika sammanhang dar FUB har medverkat, t.ex. pa
Region Stockholms Forum Carpe dag om omvarldsbevakning i mars 2022. Det ar aven
mycket positivt att Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, har lagt upp filmen pa SKR:s
digitala samarbetsrum. Filmen finns pa FUB:s Youtube kanal.

Habiliteringsersattning

Riksforbundet har sedan stimulansbidraget for habiliteringsersattning infordes kontinuerligt
informerat om statens extra stdd. Vi har sett att FUB:s insatser pa lokalplan har gjort att allt
fler kommuner har ansékt om stimulansmedlen och betalat ut de extra pengarna till
personer som deltar i daglig verksamhet. Liksom tidigare ar, uppdaterades informationen
infor 2022 ars ansokan och utdelning. Lanken till Socialstyrelsens rapport om utfallet fér
2021 publicerades i vart LSS-nyhetsbrev.
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Inre Ringen

Inre Ringen Sverige har haft arbete och sysselsattning som ett av sina fyra prioriterade
arbetsomraden under 2022. Ansvarig tjansteman har rapporterat om kansliets arbete inom
omradet arbete och sysselsattning, bade pa de digitala och fysiska styrelsemé&tena under
2022.

Kultur, fritid och idrott
Mal 3 och 10 i Agenda 2030 och art. 30 i Funktionsrattskonventionen®

Hos de av Riksforbundet FUB:s medlemmar som har en intellektuell funktionsnedsattning,
finns ofta ett behov av hjalp och stod for att kunna delta i olika aktiviteter. Trots att kultur-
och fritidsaktiviteter ska inga LSS-insatsen bostad med sarskild service for vuxna, fungerar
det inte alltid sa i praktiken. Detta i kombination med att det pa senare ar har blivit allt
svarare att beviljas insatser i form av kontaktperson och ledsagarservice medfor att det
sociala livet begransas alltmer for manga av vara medlemmar. FUB arbetar intressepolitiskt
med fragan, kopplat till arbetet med LSS.

Genom FUB:s olika fonder finns det maojlighet for FUB:s medlemmar med intellektuell
funktionsnedsattning att ansoka om ekonomiska medel for att delta i fritidsaktiviteter. Det
finns aven mojlighet for FUB:s lansforbund och lokalforeningar att ansdka om fondmedel for
att arrangera medlemsaktiviteter.

Samarbete med andra lander
Mal 10 i Agenda 2030 och art. 32 i Funktionsrattskonventionen’

Inclusion Nordic

Under 2022 arrangerades det arliga Inclusion Nordic-maétet i Kopenhamn. Fran FUB deltog
forbundssekreterare Christina Heilborn, 1:e vice ordférande Jan-Ake Wendel, Inre Ringen
Sveriges ordférande Markus Petersson och férbundsjurist Julia Henriksson. Vardlandet
Danmark hade bland annat bjudit in en representant for det danska Institutet for manskliga
rattigheter och Sif Holst som kandiderar till FN:s funktionsrattskommitté.

Inclusion Europe

Efter manga instéllda moten under pandemin, kunde Riksférbundet FUB och Inre Ringen
Sverige antligen skicka representanter till Inclusion Europes arliga mote i september 2022 i
Bryssel. Dar samlades ca 200 personer fran FUB:s systerorganisationer runt om i Europa.

10 Hilsa och vélbefinnande (mal 3), Jamlikhet (mal 10), Att vara med pé kultur, fritid och idrott (art. 30)
11 Jamlikhet (mal 10), Samarbete med andra linder (art. 32)
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Amnen som togs upp pé konferensen var delaktighet, arbete och institutionssténgning. Ett
mycket starkt intryck lamnade Inclusion Europes representanter fran Ukraina, som kunde
beratta om den mycket allvarliga situationen i Ukraina for personer med IF och deras
familjer.

Har kan ni Idsa Inre Ringens rapportering fran Bryssel.

MyRight

MyRight ar den svenska funktionshinderrorelsens plattform for internationellt
utvecklingssamarbete. Samarbetet sker i partnerskap mellan svenska
funktionshindersorganisationer och deras motsvarigheter i MyRights samarbetslander.
MyRight och dess medlemmar driver utvecklingsprojekt med fokus pa uppbyggnad och
forstarkning av funktionshinderrorelsen i projektlanderna, utifran FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

Genom sex utvecklingsprojekt, som drivs av fem lokalféreningar och ett lansférbund, var
FUB verksamt i fyra programlander under 2022:

Ett projekt i Bolivia (FUB Berg)

Ett projekt i Nepal (FUB Orebro)

Tvé projekt i Nicaragua (FUB Jamtlands lan och FUB Ostersund)
Ett regionalt projekt mellan Bolivia och Nicaragua (FUB Stromsund)
Ett projekt i Rwanda (FUB Are)

Malgrupp for projekten &r personer med intellektuell funktionsnedsattning och deras
anhoriga. Projekten syftar till att starka malgruppen, utveckla
funktionshinderorganisationerna och paverka beslutsfattare och myndigheter att ta ett
storre ansvar for detta arbete.

Association Global Inclusion (AGI) bildades i slutet av 2020 av FUB Jamtlands lan. | AGI
ingar alla nuvarande FUB-projekt i Jamtland. Under 2021 och 2022 har Riksforbundet FUB
och AGI samarbetat. AGI har dven haft det ekonomiska ansvaret for projekten under dessa
tva ar. Detta samarbete pagick t.o.m. den 31 december 2022, da riksforbundets
projektansvar for projekten i Jamtland upphorde. Fran den 1 januari 2023 har AGI det fulla
ansvaret for alla projekt som beror lokalféreningarna och lansforbundet i Jamtland.

Under 2022 avslutades dven FUB Orebros Nepalprojekt efter ett langt engagemang. D&
projekten i Jdmtland numera gar under AGI innebar detta att FUB som organisation fran och
med 2023 och tills vidare inte har nagra MyRight-projekt. Riksforbundet FUB &r dock fortsatt
medlem hos MyRight.
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Riksforbundets organisationsstod

Medlemskampanj

Under aret har vi arbetat sarskilt med medlemsvarvning. | var kommunikation har vi utgatt
ifran “om alla varvar en blir vi dubbelt s@ manga”, for att inspirera vara befintliga medlemmar
att ocksa engagera sig fér medlemsvarvning. Under perioden oktober-december
marknadsférde vi FUB:s medlemskap extra i vara sociala medier, eftersom dessa ar
“kostnadsfria”. Under denna period 2022 varvades 670 nya medlemmar (2021: 439).

Nyhetsbrev till medlemmar

Under 2022 skickades 11 digitala nyhetsbrev ut till FUB:s medlemmar. Nyhetsbrevet syftar
pa att informera och halla vara medlemmar uppdaterade med aktiviteter och liknande som
ar p& gang inom organisationen. Aven under 2022 kvarstod problematiken med att vi har fa
registrerade e-postadresser (ca 7000 av 25 000 medlemmar).

Stadgekommittén

Stadgekommitténs uppdrag ar att ta fram stadgeandringsforslag till férbundsstyrelsen, som
sedan lagger fram ett beslutsforslag till forbundsstamman. Stadgekommittén utgors av
FUB-medlemmar med god geografisk spridning 6ver landet, olika typer av engagemang
liksom kunskap inom organisationen.

Under varen 2022 samlade stadgekommittén in forslag fran enskilda medlemmar,
lokalféreningar, lansforbund och Inre Ringen-sektioner. Detta efter att ett forsta utkast pa
stadgeandringsforslag tagits fram och godkénts av forbundsstyrelsen, for att sedan skickas
ut pa en remissrunda i FUB-rorelsen.

Inkomna forslag bearbetades och lades fram i ett slutgiltigt stadgeandringsférslag, som
godkandes av forbundsstyrelsen. Férbundsstamman 2022 fattade sedan slutgiltigt beslut i
frdgan. Kort darefter uppdaterades FUB:s stadgar.

Under Forbundsstamman 2022 valdes en ny stadgekommitté, med uppdrag fram till
Forbundsstdamman 2024. Stadgekommittén paborjade i praktiken sitt uppdrag under hésten,
och fick da aven i uppdrag av forbundsstyrelsen att arbeta fram forslag pa andringar i God
Foreningssed inom FUB.

Konferens- och utbildningsverksamhet

For att sprida kdnnedom om FUB:s varderingar och verksamhet, bade utat och inom

organisationen, dr konferenser och utbildningsinsatser ovérderliga. Aven under 2022 har
manga tillfallen erbjudits FUB-medlemmar och allméanheten. Vissa moéten som skulle ha
anordnats fysiskt fick pa grund av pandemin erséttas av digitala moten och webbinarier.

Utover moten i arbetsutskott och forbundsstyrelse, arbetsgrupper och natverk har ett stort
antal personer deltagit i arrangerade aktiviteter. Dessa har bl.a. fatt del av riktade
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utbildningsinsatser, exempelvis fortbildning av rattsombud och medlemsradgivare (se
ovan).

Intradagar

Tidskriften Intra anordnade tva konferensdagar, Intradagarna den 26 och 27 september.
Riksforbundet FUB var medarrangér. 2022 ars Intradagar arrangerades pa Clarion Hotel Sign
i Stockholm. Totalt deltog 252 personer under dessa dagar.

IT och medlemssystem

Tillgangliga program for vara lokalféreningar

Styrelseledamoter i FUB:s lokalforeningar och lansférbund har mojlighet att, utan kostnad, fa
ett konto pa FUB:s e-post- och intranatsystem. Forutom e-postkonto far ledamoterna dven
tillgang till onlineversionen av Office 365 vilket gor det enkelt och effektivt att kommunicera
och samarbeta pa distans inom FUB. Microsoft Teams &r ett av programmen som ingar och
manga féreningar har under aret anvant det for sina styrelse- och medlemsmoten.

Medlemssystem
Under aret har vi fortsatt anpassa medlemssystemet utifran de 6nskemal som framforts till
forbundskansliet.

Stad till lansforbund och lokalforeningar

Resursbanken

Under 2022 har kansliets organisationsgrupp och kommunikationsgrupp arbetat med att
uppdatera en resursbank for fortroendevalda och anstéllda inom FUB. Detta da
lokalforeningar, lansférbund och Inre Ringen-sektioner efterlyst tydligare mallar, checklistor,
blanketter och liknande hjalpmedel i féreningsarbetet.

| Resursbanken aterfinns bland annat FUB:s stadgar och God Foreningssed inom FUB, tips
och goda exempel samt mallar och blanketter infor lokalféreningarnas och lansférbundens
arsredovisningar. Dér finns dven samtliga policydokument att tillga.

Under 2023 kommer mycket av materialet som tidigare funnits pa Resursbanken att finnas
pa var webbplats. Detta for att tillgdngliggora material sa fler kommer at det.

Besok hos och kontakt med lokalforeningar och lansforbund

Under 2022 har organisationsgruppen, med flera, haft mycket kontakt med och agerat
bollplank gentemot lokalféreningar och lansférbund. Kontakten har agt rum via mejl,
telefonsamtal, fysiska besok och videomaoten.

Organisationsgruppen, med flera, har hjalpt flera lokalféreningar och lansforbund i deras

viktiga arbete. Kontakten har ocksa gett organisationsgruppen, med flera, en battre bild av
laget ute i landet. Framforallt om positiva exempel och utmaningar.
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Flera lokalféreningar och lansforbund har det svart i dessa tider, framst nar det kommer till
att fa nya styrelsemedlemmar. Detta medfor stora utmaningar som organisationsgruppen,
med flera, forsoker att hjalpa till med pa basta mojliga satt.

Under 2023 ar ambitionen att fortsatta halla god kontakt med lokalféreningarna och
l&ansférbunden, med syftet att inspirera, inspireras och starka.

Lanstraffen

Lanstraffen, som forbundskansliet regelbundet anordnar, samlar representanter fran FUB:s
lansforbund. Syftet med traffarna, utover dess natverksfunktion, ar att sprida kunskap om
relevanta och aktuella amnen i form av forelasningar och samtal.

En digital lanstraff anordnades den 23 november, med inledning av férbundssekreterare
Christina Heilborn. 52 personer deltog under en eftermiddag.

Natverkstraffar for anstallda

Nétverkstraffarna ar till for anstéllda inom FUB, som ar verksamma pa lokal- och/eller
lansniva. Syftet med traffarna, som regelbundet anordnas av forbundskansliet, ar att hoja
deltagarnas och arrangorernas kunskapsniva inom relevanta omraden. Traffarna utgor
ocksa ett natverk dar deltagarna och personal vid forbundskansliet har méjlighet att utbyta
erfarenheter med varandra. Under 2022 anordnades en digital och en hybrid natverkstraff.

Arets FUB-forening

Detta arliga pris delas ut till en lokalférening eller till ett Iansférbund som fortjanar att
uppmarksammas extra. Det kan vara for att lokalforeningen/lansférbundet i fraga arbetat
framgangsrikt intressepolitiskt, varvat manga medlemmar, bedrivit uppskattad verksamhet
eller varit en klippa under manga ar.

Under hosten gick forbundskansliet ut med en utlysning att nominera lokalforeningar och
lansforbund till Arets forening. Kansliet samlade in nomineringar frdn medlemmar. En jury
bestaende av FUB:s ordforande, ordférande for Inre Ringen Sverige, FUB:s
forbundssekreterare samt fyra anstallda vid férbundskansliet utsdg sedan en vinnare utifran
nomineringarna.

FUB Jonképing utsags till Arets forening 2022. Lokalféreningen fick, under en
medlemsaktivitet i Jonkdping den 20 januari 2023, ta emot ett pris i form av ett diplom, en
check pa 10 000 kronor samt blommor.

Nyhetsbrev till styrelser

Under 2022 skickades 11 digitala nyhetsbrev ut till samtliga styrelser i vara lokalféreningar
och lansforbund. Nyhetsbrevet “Styrelsenytt” syftar pa att informera och dela kunskap om
foreningsarbetet. Under 2022 var 6ppningsfrekvensen relativt hog, 66 %.

Arbetsgrupp om personer med olika kulturell bakgrund

Under varen 2021 startade Riksforbundet FUB en arbetsgrupp med fokus pa personer med
olika kulturell bakgrund. Syftet med arbetsgruppen &r att ta fram forslag pa hur FUB kan
jobba vidare for att na, varva och engagera fler personer med olika kulturell bakgrund.
Familje- och ungdomsperspektiv ar ocksa viktiga i arbetet.

Arbetsgruppen ska dven etablera kontakt och samverkan med relevanta organisationer och
verksamheter pa nationell niva, fér att underlatta samverkan pa regional- och lokal niva.
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Arbetsgruppen ska dessutom undersdka om begreppen "“intellektuell funktionsnedséattning”
och "utvecklingsstorning” far konsekvenser i métet med potentiella medlemmar fran olika
kulturer och féresla hur det i sa fall ska hanteras.

Arbetsgruppen bestar av fyra ledamoter, en handledare och tva anstéllda fran kansliet.
Uppdraget ska paga fram till varen 2023. Arbetsgruppen bestar av FUB-medlemmar med
god geografisk spridning éver landet. Samtliga har olika typer av engagemang och kunskap
inom amnet och om organisationen. Arbetsgruppen har under aret arbetat med
omvarldsbevakning och med att konkretisera sitt uppdrag.
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Riksforbundet FUB:s stiftelser och fonder

Genom donationer och testamentsgavor har Riksférbundet FUB mdjlighet att dela ut medel
for olika andamal, till enskilda FUB-medlemmar och till FUB:s lokalforeningar och
lansforbund.

Stiftelsernas och fondernas dndamal skiljer sig at. Exempel pa dndamal &r att ge FUB-
medlemmar med intellektuell funktionsnedsattning mojlighet att delta i olika aktiviteter, och
moijlighet att inforskaffa hjalpmedel fér en meningsfull fritid. Avlastning fér anhoriga ar
exempel pa ett annat andamal, och aven lokalféreningars och lansforbunds mojlighet att
arrangera medlemsaktiviteter.

Under 2022 hade FUB-medlemmar mojlighet att soka medel fran féljande stiftelser/fonder:

 Familjen Obrings fond

Jonsson — Svensson — Svenssons stiftelse
Martha och Sigurd Bergdahls stiftelse
Martha V. Bergdahls fond

Stiftelsen Eva Metzéns fond

Lokalforeningar, lansférbund samt FUB-medlemmar hade mojlighet att soka medel fran
foljande fonder under 2022:

 Delaktighetsfonden (finansierad av Postkodlotteriet)
¢ Ingemar Linhammars minnesfond

Sammanlagt fick Riksforbundet FUB in 182 ansokningar under 2022, varav 73 ansokningar
beviljades.

Sponsringsgruppen

1956-klubben

Under aret har insamling pagatt till 1956-klubben, som bildades 2016. 1956-klubben vander
sig till foretag, som vill vara med och sponsra FUB lokalt och pa riksniva. Kostnaden &r 1 956
kronor for ett ar. Under 2022 sponsrade 49 foretag FUB, vilket gav 95 844 kronor. Sponsorer
som varvades under oktober — december 2022 rdknas som sponsorer bade under 2022 och
2023. Det var tre foretag som gick med under den perioden.

Utdver 1956-klubben har sponsringsgruppen ett pagaende arbete med att fa foretag att
stotta FUB pa olika satt.

Insamlingsgruppen

Julkampanj

Under december manad hade FUB en insamlingskampanj som syftade till att 6ka intdkterna
med hjélp av ett digitalt gavobevis. Liksom féregaende ar syntes julkampanjen pa Facebook,
Instagram, pa webbplatsen fub.se samt i medlemstidningen Unik. Kampanjen
administrerades genom det digitala insamlingsverktyget Adoveo.

36



© Fus

Fodelsedagsinsamlingar pa Facebook

Under verksamhetsaret kan vi se ett fortsatt engagemang kring insamling pa Facebook, da
av sa kallade fodelsedagsinsamlingar av privatpersoner. Under aret samlades 1,895 USD (ca
19 800 kronor) in via dessa fodelsedagsinsamlingar. Det &r en tydlig minskning fran 2021-
arssiffra (ca 30 000 kronor).

Utvardering av verksamhetsaret 2022

Vi méter prestationer bade kvantitativt och kvalitativt genom att titta pa:

- Antal medlemmar

- Antal aktiva lokalforeningar och lansforbund

- Antal inskickade motioner till férbundsstamman
- Réckvidd pa sociala medier

- Antal genomforda aktiviteter

- Publicerade debattartiklar

- Gehor hos politiker och beslutsfattare

- Uppfattningen av FUB som organisation

Vid genomférande av aktiviteter anvander vi oss av utvarderingar om antingen genomfors
internt och/eller skickas ut till deltagare av aktiviteten.

Under 2022 har vi sett bade positiva och negativa tendenser for férbundet. En del
lokalféreningar och lansforbund har inte hittat tillbaka till engagemanget fére covid-19
pandemin. Det har inneburit ett flera féreningar nu ar vilande och en del har slagits ihop till
storre foreningar. Bristande engagemang och hog medelalder bland aktiva har medfort att
en del foreningar har lagts ner permanent. Riksforbundets kansli arbetar aktivt med att
stotta foreningar som har utmaningar att halla i gang verksamheten och att uppmuntra
vilande och nedlagda foreningar att starta upp pa nytt.

| andra lokalforeningar och lansforbund &r aktivitetsnivan hég och ar 2022 borjade
medlemsantalet 6ka igen efter nagra ar av medlemstapp.

Under 2022 blev natverket Ung i FUB en ordinarie del av verksamheten. Under aret
fordubblades antal ungdomsgrupper i lokalforeningar och lansférbund. Satsningen pa Ung i
FUB har gett ett 6kat fokus pa ungdomsfragor inom FUB och lett till manga samarbeten med
andra organisationer, dven utanfor funktionsrattsforbunden.

Under 2022 praglades mycket av FUB:s arbete av valet. FUB hade kontakt med manga
politiska representanter och lyfte da livsvillkoren for personer med intellektuell
funktionsnedsattning och deras anhoriga. Ung i FUB arrangerade ett demokratilager som
gav ett okat fokus pa demokrati och rostréatt. Funktionsrattsfragor fick inte sa stor plats i
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den nationella valdebatten men engagemanget infor, under och efter valet har lett till fortsatt
kontakt och samarbete med representanter for olika politiska partier. FUB ar fortsatt det
storsta forbundet for personer med intellektuell funktionsnedsattning och har stort
fortroende hos beslutsfattare och myndigheter.

Solna, Stockholm

2023-09-26
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A . VNS \V,
Christina Heilborn Rebecka Hartshorne
Forbundssekreterare Foreningsutvecklare/kommunikator
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