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FUB:s svar pa fragor som stélldes i anslutning till
webbinarium med Nka 2024-04-17

o Vem eller vilka politiker dr det man ska kontakta gdllande LSS-fragor om man vill
lyfta en malgrupp for att pavisa brister for en specifik grupp?

FUB: For att fa pondus genom det gemensamma ar det en god idé¢ att kontakta politiker via en
intresseorganisation som driver fragor for den specifika gruppen. Dessa organisationer har
ofta upparbetade kontakter med politiker pa nationell och lokal niva. FUB arbetar for personer
med intellektuell funktionsnedséttning. Andra intresseorganisationer, tex Autism Sverige,
Attention, Hjirnkraft och RBU, driver frdgor for andra mélgrupper.

e Kan ni ndmna ndgot om era erfarenheter av omvdrdnadsbidraget?

FUB: Efter omstallningen fran vardbidrag till omvardnadsbidrag 2019 sa har vi sett att det ar
lite tydligare for Forsakringskassan att bedoma vilka omvardnadsbehov som beréttigar till
ersattning pa de olika nivaerna. Den stora skillnaden ar dock att merkostnadsersattning blev
en separat forman, vilket gor att man inte langre kan vaga samman kostnader och hjélpbehov
for en ersattning pa hogre niva. FUB har sett att fler blir beviljade omvardnadsbidrag an
tidigare, men att bedémningarna for nivaer ar hardare och manga far en lagre niva nu &n de
hade tidigare, trots att barnet blivit dldre. Vi ser att det fortfarande &r vanligast att mammor
beviljas omvardnadsbidraget.

Nagot som vi ocksa ser ar att det fortfarande saknas tydlig information om vad som ska inga i
ett normalt foraldraansvar. Detta ar &ven nagot som Inspektionen for Socialforsékringen, ISF,
konstaterade i sin granskning av omvardnadsbidraget 2021. Otydlighet i denna bedémning
medfor att det inte alltid ar likformiga beslut om samma hjélpbehov som Forsékringskassan
fattar. Regeringen har bestéllt en ny utredning om omvardnadsbidrag som ska bli klar 2025.

o Jag forstar att detta webbinarium dr fokuserat pd vad som héinder ndr anhériga inte
far rdtt stod. Men man madste dven se sd att rdttigheter funkar sa som de ska, t.ex. ndr
det gdller skola och utbildning och fritid. Om de inte gor det blir man beroende av
stod som anhorig.

FUB: Ja, vi instimmer helt 1 det du skriver. Om personen med IF fér det stod som hen
behover, sd avlastas dven de anhoriga. Om personen med IF ar ett barn, sa dr en
vilfungerande undervisning och skolgéng otroligt viktig, samt att barnet far mojlighet till
meningsfulla fritidsaktiviteter. For att detta ska fungera utan de anhoriga kan insatserna
ledsagarservice och/eller kontaktperson vara helt avgdérande eller en vélfungerande
korttidsvistelse.
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Nar det géller vuxna med IF &r en vilfungerande LSS-bostad (eller boendestdd) med
tillrackligt med personal som har ritt kompetens avgorande tillsammans med meningsfull
sysselséttning pa dagarna, vare sig det handlar om ett arbete med 16nebidrag eller daglig
verksamhet. Nér stodet for barnet/den vuxne med IF fungerar vél, sa innebér det avlastning
och stod dven for de anhoriga.

e En koordinator for familjer som har barn med IF loser inte grundproblematiken med
att rdttigheterna inte efterlevs. Gjorde de det skulle inte nya tjdinster som koordinator
behovas.

FUB: Vi instdimmer i att farre familjer skulle behdva en koordinator om de fick det stod de ar
i behov av enligt t.ex. LSS. Men det finns alltid familjer som @nda kan vara i behov av ett
koordinatorstdd tillfalligt eller under en ldngre tid. Det kan t.ex. handla om att familjen har
varit med om allvarlig sjukdom eller dodsfall i familjen, en uppslitande skilsmissa, eller att
fordldern/fordldrarna sjédlva har en funktionsnedsittning, etc.

o  Gdr Nka ut till kommunerna om att de kan ge stod till uppbyggnad av
koordinatorstod?

Svar fradn Mona Pihl, Nka: Vi forsoker sprida information 1 olika sammanhang, om vilket
stod Nka kan ge kommuner som vill erbjuda/veta mer om koordinatorstdd. Vi har inte tagit
direktkontakt med samtliga kommuner, men vi har skickat ut information om det till
anhorigkonsulenter/motsvarande 1 landets alla kommuner. Ta gérna kontakt med Mona Pihl
om du vill diskutera eller veta mer om koordinatorstdd; mona.pihl@anhoriga.se

o Syskon i vuxen dlder dr ofta oroliga for vad som héinder om det hinder fordldrarna
nagot. Faller det pd mig som syskon att ta over ansvaret for min syster/bror med IF
och vad innebdr det?

FUB: Det ir forstaeligt att denna oro finns. Det dr dock inte nagot krav pa syskon att ta over
ansvaret for ett syskon med IF om forédldrarna drabbas av sjukdom eller avlider. Men det ar
viktigt att borja planera for detta 1 tid, genom att prata om det 1 familjen och att anséka om
LSS-bostad och sysselséttning for personen med IF 1 tid. Malet med LSS é&r att personer som
omfattas av lagen ska kunna leva som andra.

Manga foraldrar ér stallforetrddare till det vuxna barnet med IF. Det dr dock ingen sjdlvklarhet
att syskon ska ta 6ver den uppgiften. Det finns dven utomstédende som &dr god man eller
forvaltare.

e Borde inte FUB byfta individuell plan, enligt LSS, och se till att den anvinds?

FUB: Vi lyfter 1 manga olika sammanhang ritten till en individuell plan, enligt 10 § LSS. Det
ar ett mycket bra sétt for den enskilde att komma till tals och f6r 6kat inflytande. FUB har
tagit fram en skrift om individuell plan.
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Vi har dven tagit fram en film som tar upp fordelarna med individuell plan.

e Angdende stod ndr en person har svart med sociala koder (som stdlldes av en annan
deltagare i webbinariet). Det finns ett program som heter KONTAKT, som en del
habiliteringar erbjuder. Det dr trdning av sociala férmdgor.

FUB: Tack for tipset! KONTAKT ar dock en metod fér unga med autism utan intellektuell
funktionsnedséttning — 14s mer hér.

o Jag méter utmaningar i 6vergdangen frdn anpassat gymnasium till daglig verksamhet.
Anhoriga maste ibland sjukskriva sig eller ga tidigare i pension for att de behover
vara hemma och ta hand om det vuxna barnet for att det inte finns plats pa DV i den

omfattning som onskas. Detta dr kopplat till att personerna med IF ocksd dr i behov
av LSS-bostad.

FUB: Detta kédnner vi pd FUB igen. Det innebidr dven problem nér det vuxna barnet med IF,
som bor kvar 1 fordldrahemmet, blir sjukt. Nir hen har gétt ut den anpassade gymnasieskolan
finns det inte 1dngre ndgon mojlighet for fordldrarna att fa erséttning for vird av sjukt barn.
Detta innebdr ett stort problem da det vuxna barnet pga. sin funktionsnedséttning inte kan vara
ensam hemma. Detta har vi lyft med ansvariga politiker i flera regeringar utan resultat. Nér
det géller tillféllig sjukdom fOresldr vi att man kontaktar kommunen for att ansdka om t.ex.

anhorigbidrag.

Nar det géller platsbrist pd DV eller brist pa lagenheter i LSS-bostad anser FUB att
kommunens planering brister. Kommunen borde kunna planera for DV och LSS-bostédder
utifran statistik dver hur minga elever som gér i den anpassade skolan eller hur ménga
familjer/unga som har LSS-insatser.

Vi rekommenderar dven att det upprittas en individuell plan, enligt LSS, {6r barn/unga med
IF. Se ovan! I planen kan 6nskemal om flytt hemifrdn och plats i daglig verksamhet tas upp.
Planen kan dé dven anvidndas i kommunens planering.

o Vidr i stort behov av avlastning. Var dotter vill inte acceptera de insatser som finns.
Vilken hjdlp kan vi fa med det? Vi orkar inte sjdlva ldngre.

FUB: Det ir svirt att ge ett bra svar, dd det inte framgar hur gammal dottern &r, vilken grad av
IF hon har och vilka insatser som hon inte accepterar. Men kan det vara sé att dottern inte
riktigt forstdr vad de erbjudna insatserna innebdr? Om hon nekar till daglig verksambhet t.ex.,
sa kanske hon behdver fa mojlighet till praktik pé olika DV. En idé kan vara att kontakta
kurator eller psykolog pd vuxenhabiliteringen, for att f rdd om hur ni ska kunna motivera er
dotter till att t.ex. gora praktik pd en DV. En annan viktig person dr forstds dotterns LSS-
handlaggare.

Nar det géller stod och avlastning for er egen del sa kanske en kontakt med kommunens
anhorigkonsulent kan ge forslag pa 16sningar.
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