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Ombudsforteckning
Riksstamman 29-30 maj 2026

Rostkort

nummer Ombud Sektion Handledare

1 Krister Halleberg FUB Dalarna Astrid Seter

2 Jesper Lindberger FUB Sddra Roslagen

3 Vincent Nilsen Diaz FUB Eskilstuna Liv Nordstrom

4 Catharina Lundqvist FUB Uppsala lan Petter Enevall

5 Lucas Skoldberg FUB Vaxjo Pernilla Natbring

6 Anna Lena Jeppsson FUB Kronobergs lan Mari Rahbek

7 Lars-Goran Sandin FUB Gallivare-Malmberget Maria Backegren

8 Elin Andersson FUB Falkenberg Inger Myrén

9 Lisa Larsson FUB Varberg Calle Karlsson

10 Tomas Karlsson FUB Vanersborg-Sddra Dal | Anneli Johansson

11 Tobias Akerberg FUB Skane Per-Anders Larsson

12 Oliver Pettersson FUB Karlskoga-Degerfors Lotta Karlsson

13 Emelie Lindanhl Oringen, FUB Orebro 1an Lotta Karlsson

14 Regina Lindén FUB Gavle Helene Akerlind

15 Jens Persson FUB Stockholm

16 Ella Rosén FUB Orebro Siv Rosén

17 Felicia Wilhelmsson FUB Falun Per Morén

18 Diana Fedai FUB Vastmanlands lan Hanna Koivisto

19 Joel Johansson FUB Sédermanlands 1an Henrika Backstrom,
Anna Bjornberg

20 Milla Lindholm FUB Gavleborgs lan Monica Stjernsten
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Ovriga anmalda till Riksstimman, observatorer

Namn

Sektion

Handledare

Anna Hildingsson

FUB Vastra Gotaland

Clary Svensson

Annika Ohrn

FUB Vastmanlands lan

Hanna Koivisto

Robin Lindkvist

FUB Uppsala lan

Petter Enevall

Eleonor Belin

FUB Uppsala lan

Petter Enevall

Sanja Karlsson

FUB Uppsala lan

Petter Enevall

Asa Granbom

FUB Goteborg

Patrik Hinders

FUB Borlange

Inre Ringen Sveriges styrelse

Namn Ort Handledare
Markus Petersson Helsingborg Anitra lkonen,
Lars-Magnus Larsson
Jan Larsson Kumla Mova Lind
Kristine Pettersson Kalmar Anne Sverkersson
Gunilla Karlsson Falkenberg Monica Carlsson
Elin Vesterlund Sundsvall Ann-Christin Pettersson
Jenny Gustavsson Motala Kristina Jomni
Mattias Melin Jonkoping Lennart Tehage
Inre Ringen Sveriges valberedning
Namn Ort Handledare
Daniel Lantz Tranas Urban Johansson
Anna Wandesjo Kalmar Erica Hellman
Jonas Holmberg Vaxjo Gunilla Johannisson
Fredrik Berndtsson Goteborg Clary Svensson

Plus deltagare fran Riksforbundet FUB:s kansli och presidiet.
Listan kan komma att forandras.
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Forslag till dagordning for Riksstamman

1 Riksstamman oppnas
2 Val av Riksstammans presidium (sidan 7)
a) Val av ordférande pa Riksstamman
b)  Val av vice ordférande pa Riksstamman
c) Val av en sekreterare pa Riksstamman
d) Val av tva protokolljusterare och tva rostraknare
3 Har kallelsen och alla papper skickats ut i tid?
4 Regler for Riksstamman (sidan 8)
5 Upprakning av alla ombud (sidan 4)
6 Forslag till dagordning
7 Verksamhetsberattelse 2024-2026 (sidan 9 - 26)
8 Motioner till Riksstamman (sidan 27 - 45)
a) Uppfoljning av motioner fran forra riksstamman
b)  Motioner till arets riksstamma
9 Verksamhetsplan for ar 2026-2028 (sidan 46 - 47)
10 Val av styrelse (sidan 48 - 22)
a) Val av vice ordférande pa 4 ar 2026-2030
b)  Val av tre ordinarie ledamoter 4 ar, 2026-2030
d) Fyllnadsval av ordinarie ledamot 2 ar, 2026-2028

11 Val till valberedningen

12 Riksstamman avslutas
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Valberedningens forslag infor Riksstimman 2026

Forslag till Riksstimmans presidium.

Ordforande: Anders Lago

Vice ordférande/bisittare: Mikael Svedberg

Sekreterare: Nina Alander, jurist pa Riksforbundets kansli
Protokolljusterare, 2 st: Foreslas pa staimman.

Rostraknaren, 2 st: Foreslds pa stimman.
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Sa har ga det till under Riksstamman 2026

1. Réack upp det kortet om du vill att den som pratar ska ”sakta ned”.
Réack upp det rosa kortet om du vill stélla en fraga till din handledare.
Rack upp det grona kortet nar du ar klar och moétet kan borja igen.
Réack upp det blaa kortet om du har en fraga till den som pratar.

2. Vanta med att stélla din fraga tills du har fatt en mikrofon.

3. Borja alltid med att saga vad du heter

och varifran du kommer.

4, Om du tycker det ar jobbigt att prata infor andra,
kan du be din handledare att saga det du vill saga.
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Inre Ringen Sveriges styrelse
maj 2024 — maj 2026

Ordforande - Elin Vesterlund
Sundsvall

Vice ordforande — Markus Petersson
Helsingborg

Ledamot - Jenny Gustavsson
Motala

Ledamot — Gunilla Karlsson
Falkenberg

Ledamot —Jan Larsson
Kumla

Ledamot - Mattias Melin
Jonkoping

Ledamot - Kristine Petersson
Kalmar

Inre Ringen Sverige och FUB:s kansli

Sa arbetar vi tillsammans

Inre Ringen Sveriges styrelse arbetar
nara FUB:s kansli.

Styrelsen far stod av flera personer.
Har kan du ldsa om vem som gor vad.

Samordnaren och Inre Ringen-
informatoren

Marcus Nilsson ar samordnare for Inre
Ringen Sverige.

Tess Wappsell ar Inre Ringen-informator.

Bada:
e arbetar nara styrelsen
e gerstod nar styrelsen planerar sitt

arbete
e gerstdd nar styrelsen genomfor sitt
arbete
Ombudsmannen

Inre Ringen Sveriges ombudsman pa kansliet
e rapporterar till styrelsen om vad som
ar pa gang inom FUB
o foljer de fragor som styrelsen
har extra fokus p4, till exempel LSS
och ekonomi

Andra personer pa kansliet
Flera andra personer pa kansliet
stddjer styrelsens arbete.

De kan till exempel:
o folja med pa konferenser och moten
e arbeta med motioner som
Riksstamman beslutar om
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Styrelsemoten Hur ofta styrelsen traffas

Styrelsemdte Styrelsen samlas fyra ganger per ar:
e tva fysiska moten

. o yi .- ..
eofe e tvadigitala moten

ki

Styrelsen ses ocksa vid andra tillfallen:
e paRiksstdmman
e palnre Ringens Inspirationshelg
o pafrivilliga digitala traffar

Gemensamma traffar med FUB:s
forbundsstyrelse

Vid de fysiska styrelsemodtena har
styrelsen en gemensam traff med FUB:s
forbundsstyrelse.

D& pratar de om fragor som ar viktiga for
bade Inre Ringen Sverige och FUB.

Styrelsen har haft tre omraden
under 2024-2026 som de
har haft extra fokus pa:

e LSS

e Ekonomi

o Krisberedskap

e Arbetet med Riksstammans
motioner

Styrelsens ombudsman pa kansliet
berattar om vad som ar pa gang inom
dessa tre omraden pa varje styrelsemote.

10
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Inre Ringen Sveriges nyhetsbrev Hur ofta skickas nyhetsbrevet ut?

Inre Ringens nyhetsbrev skickas ut fyra

ganger per ar.

© 1R RovGEN Nyhetsbrevet gér till Inre Ringen-sektioner
i hela Sverige.

Nyhetsbrevet gar ocksa till medlemmar

som har anmalt att de vill ha nyhetsbrevet

skickat till sin e-mejladress.

Vad nyhetsbrevet innehaller
e Tips
e Nyheter
e Information om styrelsens arbete

Var du kan lasa nyhetsbrevet
Nyhetsbreven finns ocksa pa
Inre Ringens hemsida.

Inre Ringen har ordet En lattlast deli tidningen UNIK

| FUB:s tidning UNIK finns en lattlast del.
| den delen turas Inre Ringen Sveriges
styrelsemedlemmar om

att skriva,egna texter i varje nummer.

Texterna handlar om @mnen
som de tycker ar viktigt
for Inre Ringen och for FUB.

Sociala medier Inre Ringen finns pa
e Instagram
e Facebook

$dk pa Inre Ringen Sverige
pa Facebook och Instagram!

f N0

Arets Inre Ringen-Aktivist

Varje ar delas ett pris ut

till Arets Inre Ringen-aktivist.

Priset gar till en person

med intellektuell funktionsnedsattning
(IF)

som har arbetat pa ett bra satt med

11
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Arets Inre Ringen-aktivist fragor som ar viktiga for FUB
och Inre Ringen.

Inre Ringen Sverige sitter med i juryn
En ledamot fran Inre Ringen Sveriges
styrelse sitter alltid i juryn

som bestdmmer vem som blir

Arets Inre Ringen-aktivist.

Digitala traffar med Digi-Jag DigiJag - Javisst!

Digilag — Javisst ordnar digitala traffar
flera ganger per ar.
Traffarna valkomnar deltagare med

GG intellektuell funktionsnedsattning (IF).
“nss™ Vad traffarna handlar om

Varje traff har ett eget tema.
Teman kan till exempel vara:
e musik
e halsa
e demokrati
e andraviktiga amnen

Vem som deltar
Ledamoter fran Inre Ringen Sveriges
styrelse deltar ofta pa traffarna.

Forskare och Inre Ringen samarbetar Kontakt med forskare

Manga forskare tar kontakt med FUB
Forskning och Inre Ringen Sverige.

Flera forskare har besokt Inre Ringen
Sveriges styrelsemoten.

Besoken har till exempel handlat om
e Kris och krisberedskap
e Fritid
e Hurman hade det under
corona-pandemin

Digitala traffar

Inre Ringen Sverige ordnar ocksa digitala
traffar med forskare som undersoker
fragor som ar viktiga for Inre Ringen och
FUB.

12



Inre Ringen Sveriges arbete pagar

under hela perioden mellan riksstdmmorna.
Inre Ringen Sverige och kanslipersonal
arbetar tillsammans med Inre Ringens fragor.

Har kommer nagra exempel
pa det arbete som gjorts
sedan Riksstdmman 2024.

Hosten 2024
r N 4

Hosten 2024

e Temadag om Funktionsrattskonventionen

FUB:s temadag om
Funktionsrattskonventionen

@ FUB INRE RINGEN

Under hdsten 2024 kom ett nytt forslag till temadag.

Temadagen handlade om Funktionsrattskonventionen.

Pa FUB:s webbplats kan man hitta flera temadagar.
Till exempel

* Halsa

* Demokrati

* Ekonomi

Alla program for temadagar funkar bra
for medlemmar med IF.

13
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Elin Vesterlund inledningstalade pa Intradagarna

Elin Vesterlund, Inre Ringen Sveriges ordforande,
holl tal i Stockholm pé FUB:s arliga konferens, Intradagarna.

FUB och Inre Ringen Sverige skrev en debattartikel
(Fokusomrade: LSS)

Debatt
Kommunen sparar 300 000 kronor
pd att viinta med LSS-boenden

et i e
amed ozt

—
o
o000

FUB och Inre Ringen Sverige skrev en debattartikel
om att det tar lang tid for personer att fa LSS-boende
efter de har fatt beslut.

Artikeln publicerades i den digitala tidningen Altinget.

Ledamoter Mattias Melin och Gunilla Karlsson
deltog i filmer under LSS 30-ar webbinarium!
(Fokusomrade: LSS)

14



INRE RINGEN

SVERIGE

Ledamoter Mattias Melin och Gunilla Karlsson
deltogi filmer om avslag och LSS-boende.
Filmerna var mycket uppskattade.

Inre Ringen Sverige bjod in till digital traff om krisberedskap
(Fokusomrade: Krisberedskap och LSS)

NN

Inre Ringens littpratade webbinarium &
om ks och krisberedskap | LSS-verksamhet.

Datum; 3 december

Tid: 18:00 - 19:30 INRE RINGEN
Plats: Zoom SvERIOE

Inre Ringen Sverige hade en digital traff om krisberedskap.
Traffen var en del av FUB:s temaar LSS 30 ar.

Politikertraff i Riksdagen om LSS 30 ar

Politikertréff i Riksdagen om LSS 30 &r

(Fokusomrade: LSS)

FUB och Inre Ringen Sverige traffade politiker

i Riksdagen for att prata om LSS.

Politikertraffen var en del av FUB:s temaar LSS 30 ar.

15



(O) INRE RINGEN

~— SVERIGE

¢ Inre Ringen Sverige fick pris av Kontantupproret
(Fokusomrade: Ekonomi)

77

F 4
4

Kontantupproret arbetar for att kontanter

ska vara kvar i samhallet.

Inre Ringen Sverige fick 20 000 kronor i prispengar

pa grund av sitt arbete for att behalla kontanter i samhallet.
Prispengarna anvandes for Inspirationshelgen 2025.

o Deltog pa Steg For Steg:s natcafé

STECEGRISTECHIE U IR

Inre Ringen Sverige deltog pa Steg for Steg:s natcafé.
Steg for Steg ar en forening for personer med IF
som bor i Finland och pratar svenska.

16



Varen 2025
Varen 2025

Inre Ringen Sveriges samarbete med Linkoépings Universitet

(Fokusomrade: Krisberedskap)

II LINKOPINGS
L) UNIVERSITET

Under varen 2025 pabdorjade Inre Ringen Sverige

ett samarbete med forskare fran Linkdpings universitet.

Forskarna deltar pa styrelsemoten
och pratar om delaktighet i kriser
tillsammans med styrelsen.

Samarbete med Begripsam

Begripsam
heltgen klglt

MDD e

Under varen paborjade Inre Ringen Sverige
ett samarbete med Begripsam.

Begripsam ar ett foretag som arbetar med
lattlasta enkater, texter och bildstod.

Tillsammans med Begripsam tar styrelsen

17
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fram forslag pa hur Myndigheten for Delaktighets (MFD)
fragepanel Rivkraft kan bli mer tillganglig for personer med IF.

Foreningsbesok — uppstart av nya Inre Ringen-grupper

Kanslipersonal aker ut och besoker féreningar runt om i Sverige.

Inre Ringens styrelsemedlemmar foljer med nar det ar majligt.
Styrelsemedlemmar deltar pa planeringsdagar, berattar om Inre Ringen
och hjalper till att starta upp Inre Ringen-sektioner.

Under varen 2025 besokte Inre Ringen:
* FUB Orebro

* FUB Eskilstuna

* FUB Bastad

Under varen 2025 startade Inre Ringen Eskilstuna upp.

Besok i Riksdagen med Inre Ringen Gavle

Tillsammans med Inre Ringen Gavle
och deras demokratiambassaddrer
besdkte Inre Ringen Riksdagen.

18



Studiematerial om krisberedskap tillsammans med SV
(Fokusomrade: Krisberedskap)

s

A
&8 Min beredska
= i

A 'R

T FUB
& ¥ 3

Till Aktivistveckan 2025 tog FUB

och Studieférbundet Vuxenskolan fram
ett studiematerial om krisberedskap
som heter Min Beredskap.

Temadag om ekonomi
(Fokusomrade: Ekonomi)

FUB:s temadag om ekonomi

o

@rus @nEErneey @

Under varen 2025 kom ett nytt forslag till temadag.
Temadagen handlade om ekonomi.

Alla program for temadagar funkar bra

for medlemmar med IF.

19
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Inclusion Nordic 2025 - Stockholm

Markus Petersson, Vice ordférande, Inre Ringen Sverige
deltog pa Inclusion Nordics konferens i Stockholm.

Inclusion Nordic ar ett natverk

for organisationer i de nordiska landerna,
som arbetar med rattigheter for personer
med intellektuell funktionsnedsattning (IF).

Begripsam - Svenskarna med funktionsnedsattning och internet

Begripsam
heltgenk%t

Inre Ringen Sverige spred information

om Begripsams undersokning som heter

Svenskarna med funktionsnedsattning och internet.
Undersokningen visar hur personer med IF anvander internet.

Hosten 2025

20
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Hosten 2025

Elin Vesterlund inledningstalade pa Intradagarna

Elin Vesterlund, Inre Ringen Sveriges ordférande,
holl tali Stockholm pé FUB:s arliga konferens, Intradagarna.

Inre Ringen Sveriges Inspirationshelg!

Inre Ringen Sverige bjod in till Inspirationshelg i Stockholm.
Temat for Inspirationshelgen var "vanskap”.
Styrelseledamoter presenterade programpunkter

och var vard for olika aktiviteter.

Flera foreningsbesok — uppstart av nya Inre Ringen-sektioner

21



Under hdsten 2025 besdkte Inre Ringen:

* FUB Gavle

* FUB Vastmanland

Under hdsten 2025 startade Inre Ringen Vastmanland upp.

Deltagande pa nationell konferens
(Fokusomrade: Krisberedskap)

Markus Petersson, Vice Ordférande i Inre Ringen Sverige,
deltog pa konferensen Funktionshinder i tiden,
tillsammans med forskarna fran Linkdpings universitet.
Konferensen ordnades av Socialstyrelsen

och SKR (Sveriges kommuner och regioner).

Markus och forskarna gav en presentation om krisberedskap.

FUB och Inre Ringen Sverige skrev en debattartikel
(Fokusomrade: LSS)

FUB och Inre Ringen Sverige skrev en debattartikel
om att personeri LSS-boende isoleras
och blir ensamma.

22

(O) INRE RINGEN

e SVERIGE




(O) INRE RINGEN

~— SVERIGE

Debattartikeln publicerades i den digitala tidningen Altinget.

e FUB:s dokument for en tryggare och sakrare verksamhet

Under hésten kom FUB:s nya dokument
som handlar om hur hela FUB kan ha
tryggare och sékrare verksamheter.

Dokumentet finns pa FUB och Inre Ringens hemsidor,
pa lattlast och icke-lattlast.

e Besok av Min Ratt

Inre Ringen Sverige fick besdk av projektet Min Ratt.

Min Ratt ar Studieférbundet Vuxenskolan Vastra Gotalands projekt.
Min Ratt ska ta fram olika verktyg for en mer inkluderande demokrati
- ocksa mellan valen. Det kallas for mellanvalsdemokrati.

Varen 2026

e Forelasning om krisberedskap
(Fokusomrade: Krisberedskap)

23



Under varen besdkte Marcus Nilsson,
Nina Alander och Markus Petersson
FUB Skane lan och Inre Ringen Skane lan.

Marcus hollitva évningar om krisberedskap
och Markus berattade om sitt arbete med SV Skane.

Markus Petersson deltog pa Inclusion Nordic
Under varen deltog Markus Petersson,

Vice Ordférande pa Inclusion Nordics konferens i Oslo.

Inclusion Nordic ar ett natverk

for intresseorganisationer i de nordiska landerna,
som arbetar med rattigheter for personer

med intellektuell funktionsnedsattning (IF).

Mote med Valsedelskommittén

ion och kommun

Under 2026 kommer Inre Ringen Sverige
att ha ett sarskilt fokus pa valet.

24
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| borjan av aret deltog Marcus Nilsson
pa ett samtal med Valsedelskommittén
om valsedlarnas tillganglighet

och hur latta de ar att anvanda.

Filminspelning om Begripliga journaler

88 &
3838

i

Under varen spelade in Marcus Nilsson
och Mimmi Thor (pa Riksforbundets kansli)
filmer med en lakare och en psykolog.
Filmerna handlade om hur lakarjournaler
kan bli mer begripliga.

Elin Vesterlund deltog pa TV-inspelning av Postkodmiljonéren

Under varen deltog Elin Vesterlund pa TV-inspelning
av Postkodmiljonaren.

Postkodmiljonaren sandes pa TV4 i mars.
Mans Moller och Denise Rudberg tavlade for FUB.

25
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e Inre Ringens nya hemsida
Under varen 2026 fick Inre Ringen en ny hemsida.
Hemsidan togs fram tillsammans med Begripsam.

Hemsidan har en egen adress
och ar enkel att anvanda.

Lanken till den nya hemsidan:
www.inreringen.se

e Enuppdaterad temadag om Demokrati

Under varen kom en uppdaterad temadag om demokrati.
Alla program for temadagar funkar bra
for medlemmar med IF.

26
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Motioner till Inre Ringens riksstamma 2026

En motion ar ett forslag fran en FUB-medlem,

en FUB-forening eller ett lansforbund i FUB.

Forbundsstyrelsen och Inre Ringen Sveriges styrelse
sager vad de tycker om motionen.

Det kallas for yttrande.
Deltagarna pa Riksstdmman sager ja eller ne;j till motionen.

Om stamman sager ja till en motion

ska FUB arbeta med det forslag som star i motionen.

27
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Uppfoljning motioner fran den forra riksstimman 2024

Uppfoljning motioner fran den forra riksstimman 2024

Uppfoljning av motion 1 fran Riksstimman 2024

Inre Ringens Riksstimma 2024 pengar

Riksstamman uppmanade att Inre Ringen och FUB
ska arbeta for att man ska kunna betala med kontanter.
Idag gar det inte att betala med kontanter

P& manga butiker, restauranger och caféer.

Det tycker vi ar fel.

Hur har Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige
arbetat med uppdraget i motionssvaret?

Négra exempel:

1. FUB har gétt med i kampanjen Kontantupproret.
Dér jobbar FUB tillsammans med andra organisationer
for att det ska ga att anvénda kontanter.

2. FUB har skrivit en debattartikel tillsammans med kontantupproret.
Debattartikeln handlade om att det &r diskriminering
ndr butiker inte tar emot kontanter.
Artikeln publicerades i Dagens juridik.
18 lokaltidningar publicerade sedan artikeln.

3. Tess och Conny har varit med pa filmer med Kontantupproret.
I filmerna beréttar de om varfor kontanter ér viktiga for personer med IF
Filmerna har visats pé sociala medier.

4. Inre ringens arbete for kontanterna ar viktigt.
Darfor fick Inre Ringen fick Kontantpriset.
Kontantpriset innebar 20 000 kronor i kontanter.
Pengarna gick till Inspirationshelgen 2025.

28



5. Regeringen har utrett om det ska finnas krav pa
att ta emot kontanter pa fler stéllen.
FUB var med i referensgrupp till utredningen.

Utredningen sa sedan att matbutiker och apotek méste ta emot kontanter.

FUB har skrivit ett svar till utredningen,
och sagt att det inte racker.
Fler butiker och restauranger behover ta emot kontanter.

Utredningen ska nu bli lag.

Det ér positivt att det lagstiftas om kontanter.

6. Riksforbundet har mailat ut till alla lokalféreningar.
I mailet uppmanade vi dem att ta emot kontanter
pa FUB-aktiviteter.

29
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Uppfoljning av motion 2 fran Riksstimman 2024 — Tryckta rapporter pa

lattlast

Beslut Inre Ringens Riksstimma 2024

Riksstimman 2024 uppmanade Riksférbundet FUB
och Inre Ringen Sverige att arbeta {for att FUB
ska trycka alla lattldsta rapporter.

Hur har Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige
arbetat med uppdraget i motionssvaret?

Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige
har tittat pa mojligheten att trycka rapporterna.

Riksforbundet FUB har ett nytt samarbete
med ett tryckeri som lokalféreningar

och lansforbund kan anvénda.

Sa hir fungerar samarbetet:

1. Tryckeriet far FUB:s lattldsta rapporter av Riksforbundet FUB.

2. Lokalforeningar och lansforbund bestéller
det antal rapporter de behover.

3. Lokalforeningar och lansforbund betalar sjdlva
for sina bestdllningar.
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Uppfoljning av motion 3 frin Riksstimman 2024 — Samarbete med Special
Olympics

Beslut Inre Ringens Riksstimma 2024

Riksstimman uppmanade att

Inre Ringen och FUB ska sammanstélla kontaktuppgifter.
Kontaktuppgifterna ska vara till Special olympics, Parasport och RF SISU.
Riksstimman ville att Inre Ringens sektioner, Lansforbundet

och Lokalforeningarna

kan arbeta tillsammans med Special Olympics.

Dérfor behovs kontaktuppgifter.

Hur har Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige
arbetat med uppdraget i motionssvaret?
Forbundskansliet samlade in kontaktuppgifter.

Syftet var att géra samarbetet béttre.

Samarbetet géller:

e Special Olympics - - TS
e Parasporten Special Olympics gﬁj}ﬁj
e RE-SISU Sweden \ ﬁﬁ
e Alla delar av FUB

Hur spreds informationen?
Kontaktuppgifterna skickades ut i tva digitala nyhetsbrev:

e Styrelsenytt den 13 september 2024
e Medlemsnytt den 22 oktober 2024
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Uppfoljning av motion 5 fran Riksstimman 2024 — Littlast ska anvindas
Beslut Inre Ringens Riksstimma 2024

Riksstimman 2024 uppmanade Riksférbundet FUB
att arbeta fOr att anvénda mer lattldsta texter
1 sociala medier och pa webben.

Hur har Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige
arbetat med uppdraget i motionssvaret?

Négra exempel:

1. Riksforbundet FUB har startat arbetet shiva
att uppdatera texterna pa webbplatsen till l4ttlést.
Malet ér att hela webbplatsen

ska ha lattlasta texter forst
och svarlidsta texter under ”’Lis mer”.
Det ér ett stort arbete som kommer fortsatta.

2. Riksforbundet FUB jobbar for
att alltid skriva pa lattlast i sociala medier.
Det kommer riksforbundet fortsétta jobba med framover.

lektion

3. Riksférbundet FUB:s kommunikationsgrupp
har gétt en utbildning hos Begripsam.
Kursen handlade om att skriva pa lattlast.

4. Riksforbundet FUB har haft studiecirkel
en lattlast workshop pa kansliet. 0&'
Det var information och dvningar .1 |"

1 att skriva pa lattlast.

5. Riksforbundet FUB har borjat jobba med Al
Med Al kan man skriva pa léttlast
snabbare och smidigare.

6. Riksforbundet FUB anvander lattlast
1 Tidningen Unik.
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Uppfoljning av motion 6 fran Riksstimman 2024 — Arbete eller daglig
verksamhet

Beslut Riksstimman 2024

Motionen handlar om att kunna kombinera studier med daglig verksamhet.
Riksstimman uppmuntrade Riksforbundet

att ta fram information.

Informationen géller vilka FUB foreningar

och lansforbund som har anstéllda eller daglig verksamhet.

Hur har Inre Ringen Sverige och Riksforbundet FUB arbetat med
motionen?

utvardering

Riksforbundet har gjort en lista dver anstillda.
Listan géller personer som arbetar i lokalforeningar och ldnsforbund.
Personerna finns registrerade 1 FUB:s medlemssystem.

Sammanstillningen har skickats ut 1 Styrelsenytt.

Riksforbundet skickade ocksé ut en enkit i Styrelsenytt.
Enkéten skickades ut tva ganger.

Syftet var att ta reda pa om lokalféreningar
eller lansforbund samarbetar med daglig verksamhet.

Totalt kom 23 svar pd enkéten.
Svarade visar att samarbete med daglig verksamhet dr ovanligt.

Sju féreningar beridttade om samarbete.
Det kunde vara samarbete som finns nu.
Det kunde ocksé vara samarbete som fanns tidigare.

Exempel pa samarbete
1. Foreningar har ordnat studiecirklar tillsammans med daglig verksamhet.
2. Nagra foreningar har tagit emot personer fran daglig verksamhet.
3. Personerna fick gora praktik hos lokalféreningen.

Ett samarbete ledde till arbete.
En person fick jobb i foreningens fritidsverksambhet.
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Uppfoljning av motion 7 fran Riksstimman 2024 — Vad kan FUB som
organisation erbjuda

Beslut Riksstimman 2024

Riksstdamman 2024 uppmanade Riksforbundet FUB
att ta fram filmer och informationsmaterial

dér personer med IF berittar om FUB och sig sjilva.

Hur har Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige
arbetat med uppdraget i motionssvaret?
Négra exempel:

1. Riksforbundet FUB har spelat in videos
pa medlemmar under Riksstimman 2024 v
och under Inspirationshelgen 2025.

Filmerna har till exempel anvénts pd FUB:s webbinarium.

o &
2. Varje webbinarium under temaaret LSS 30 &r” i o T S
borjade med filmer pd medlemmar. n @ e\

3. Tess Wappsell, Inre Ringen-informator pa Riksforbundet FUB
har varit med och pratat om sig sjilv
och FUB i Funktionsrittspodden.

4. FUB:s medlemstidning UNIK
skriver om personer med IF
1 varje nummer av UNIK.

5. Tess Wappsell, Inre Ringen-informatdr pa Riksforbundet FUB
och Conny Bergqvist, tidigare Inre Ringen-Informator

har bada varit med i videos for Kontantupproret

och beréttat om varfor det dr viktigt med kontanter

for personer med IF.
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Uppfoljning av motion 8 frin Riksstimman 2024 — journaler ska vara pa
lattlast

Beslut Riksstimman 2024

lattiast

Riksstimman 2024 uppmanade Riksforbundet FUB
att arbeta for att journaler ska skrivas pa littlast svenska.

Hur har Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige
arbetat med uppdraget i motionssvaret?

Nagra exempel:

1. Riksforbundet FUB har spelat in filmer
med Johanna Skdldkvist och Freja Anckers.

Johanna é&r ldkare och ordforande

1 Nétverket unga for tillgénglighet.
Freja dr psykolog och vice ordforande
i Nétverket unga for tillgénglighet.

I filmerna forklarar Johanna och Freja
vanliga ord som brukar sta i journaler
och varfor journaler dr skrivna pa ett visst sitt.

2. Riksforbundet FUB har undersokt mojligheten
att anvénda sig av tekniska l6sningar
for att ta fram lattldsta sammanfattningar

av journaler.
Riksforbundet FUB har pratat med yrkesverksamma

och kommit fram till att de tekniska 16sningar
som finns idag inte ar tillrdckligt sdkra.
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Motionsuppfoljning motion 9 — Lagre grins for ersittning av merkostnad
Beslut Riksstimman 2024

Riksstimman uppmanade Inre Ringen Sverige och FUB

pengar

att arbeta for att gransen for ersittning for merkostnad ska sénkas.

Att personer med IF ska fa en béttre ekonomi

dr en viktig fraga bade for Inre Ringen Sverige

och FUB.

Idag &r grinsen for erséttning for merkostnad13 125 kronor.

Om du har merkostnader som dr mindre dn 13 125 kronor
sa far du ingen ersdttning.
Da har du inte réatt till merkostnadsersattning.

1. FUB har en representant i Forsdkringskassans rad.

Hur har Riksforbundet FUB och Inre Ringen Sverige e .
arbetat med uppdraget i motionssvaret? ) ForsakrlngSkassan
Tillsammans med radet har FUB tagit fram en skrivelse

om merkostnadserséttning.

Skrivelsen skickades till regeringen

och till Forsakringskassans generaldirektor.

Vi skrev att det &r svért att beviljas merkostnadserséttning,
och att Forsikringskassans handldggning maste bli béttre.
Efter skrivelsen ville Forsékringskassan traffa oss

for att fa reda pa mer om véra synpunkter.

2. Varje &r uppdaterar FUB rapporten Féngad i fattigdom?” pé lattlast.
2026 togs en fordjupad rapport fram.
Rapporten handlar om personer med IF:s ekonomiska situation.
I rapporten beskrivs ocksé problemen med merkostnadsersittning.

3. Dagens nyheter skrev en artikel om “Féngad i Fattigdom?”.
Artikeln handlade om att ekonomin for personer med IF maste bli béttre.
Det visar att ”Fangad i fattigdom?”” dr en viktig rapport som paverkar.

nnnnnn

Susanne Nystrom: 1 Sverige doms
intellektuellt funktionsnedsatta
till livi fattigdom

9
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Inkomna motioner till arets riksstimma: Motion 1

Allas ratt till arbete eller praktik
Vi har traffat manga medlemmar som gatt pa anpassat gymnasium men ocksa
anpassad grundskola som 6nskat gor praktik nar dom gatt pa skolorna.

Vi 6nskar att det blir mera fokus pa mojlighet att komma ut pa praktik det galler
hos bade grundskolan och gymnasium.

Vi tycker att skolan ska ha mer fokus pa att fler ska kunna fa majligheten
att fa prova olika arbeten som i framtiden ska kunna leda till jobb eller praktik.

Vi ser ocksa att manga fran anpassat gymnasium gar direkt till arbetsloshet eller
ocksa till Dagligverksamhet.

Vi vet ocksa att manga skulle behova studera vidare pa Folkhdgskola eller
Yrkesskola men far sdllan information eller mojlighet.

Vivill att Inre Ringen Sverige ska lyfta fragan i samverkan med Férbundsstyrelsen.

Att bade Inre Ringen Sverige och Forbundsstyrelsen lyfter fram fragan hos
Skolverket och dvriga myndigheter.

Inre Ringen Vastmanland
9 november 2025

Diana Fedai Wichael Wiks+rsm

Diana Fedai Michael Wikstrom
Ordforande Vice ordforande

Inre Ringen Vastmanland Inre Ringen Vastmanland

Motionerna staller sig Lansforbundet FUB Vastmanland 24 november 2025
och FUB Vasteras 1 december 2025
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Motion 1 pa lattlast

Allas ritt till utbildad personal inom skola, anpassad grundskola, gymnasium och
vuxenutbildning

Motionen pa lattlést
Sa hdr dr det nu

Vi tycker att elever i anpassad skola ska ha ldrare med rétt utbildning.

Ofta har inte ldrare i anpassad skola rétt utbildning.

Det géller anpassad grundskola, anpassat gymnasium och vuxenutbildning.
Vi har egen erfarenhet av skolan.

Vi har gétt i skolan som barn, unga och vuxna.

Darfor vet vi vad vi pratar om.

Sa hdr vill vi att det ska vara

Elever med IF behdver ofta mer stdd i skolan.

Darfor ar specialpedagoger och speciallarare viktiga.

De har sarskild kunskap om hur elever lar sig pa olika sétt.
Manga elever med intellektuell funktionsnedséttning (IF)
behdver mer tid och stodd 1 sitt 1drande.

Bra stod i skolan gor det léttare att klara vardagen.

Det kan ocksé gora det lattare att fa ett arbete i framtiden.

Forslag

1. Elever i anpassad grundskola, anpassat gymnasium och vuxenutbildning ska ha larare
med rétt utbildning.

2. Fler specialpedagoger och specialldrare ska arbeta i anpassad skola.

Inre Ringen Sverige ska lyfta fragan tillsammans med Férbundsstyrelsen.

4. Inre Ringen Sverige och Forbundsstyrelsen ska ta upp frdgan med Skolverket och
andra myndigheter.

had

Motionen dr skriven av:

Inre Ringen Viastmanland
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Motionssvar 1

Styrelsen foresldar Riksstimman att besluta
att sdga JA till motionen
Bakgrund

Motionen handlar om ritten till utbildade och behdriga larare
1 de anpassade skolformerna.

De som skriver motionen vill att Inre Ringen Sverige och Forbundsstyrelsen
lyfter frdgan hos Skolverket och andra myndigheter.

Vad Inre Ringens styrelse tycker

Styrelsen héller med om att fragan dr viktig.

Fragan giller rétten till utbildade och behoriga ldrare 1 anpassad skola.
Styrelsen anser att barn, elever och vuxna med IF

ska undervisas av behoriga ldrare.

Larare ska ha rétt utbildning och rétt kunskap.

I dag ér bara cirka 13 procent av lararna behoriga i anpassad skola.
Riksforbundet FUB:s skolenkit visar dven att minga elever

inte har behdriga lérare.

Det ar for lagt.

Det ér inte acceptabelt.

Riksforbundet arbetar redan med fragan.

Inre Ringen Sverige och Riksforbundet FUB

ska fortsitta arbeta for allas rétt till utbildad personal i skolan.
Vi kommer att arbeta pd samma sitt som tidigare.

Vi fortsitter lyfta behovet av fler behoriga lérare,

nér vi triffar myndigheter och politiker.

Vi lyfter ockséd behovet av fler behoriga lérare,

om vi svarar pa utredningar som kommit som handlar om skola.
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Motion 2

Allas ratt till utbildad personal inom skola, anpassad grundskola, gymnasium och
vuxenutbildning

Vi har egen erfarenhet fran skolan dar vi gick som barn, unga och vuxna vi vet vad vi
pratar om.

Vi tycker inte nagon som gar i anpassad grundskola eller gymnasium inte heller
vuxenutbildning ska fa sin utbildning av larare som inte har ratt utbildning.

Vi vet att var malgrupp inom anpassad skola behover specialpedagoger/speciallarare
for att fa ratt utbildning.

Vi har lite svarare att lara oss da det ar viktigt for oss bland annat for att vi ska kunna
fungera i samhallet och kunna fa ett jobb.

Vivill att Inre Ringen Sverige ska lyfta fragan i samverkan med Forbundsstyrelsen.

Att bade Inre Ringen Sverige och Forbundsstyrelsen lyfter fram fragan hos Skolverket
och dvriga myndigheter.

Inre Ringen Vastmanland
9 november 2025

Diana Fedai Michael Wikstrsm

Diana Fedai Michael Wikstrom
Ordforande Vice ordforande

Inre Ringen Vastmanland Inre Ringen Vastmanland

Motionerna staller sig Lansforbundet FUB Vastmanland 24 november 2025
och FUB Vasteras 1 december 2025
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Motion 2 pa lattlast

MOTION nummer 2

Allas ritt till arbete eller praktik
Motionen pa littlist

Sa hdr dr det nu

Vi har triffat manga medlemmar som har gatt i anpassad grundskola.
Vi har ocksa trdffat manga som har gatt i anpassat gymnasium.
Manga av dem vill gora praktik under skoltiden.

Praktik kan hjdlpa en person att léra sig ett yrke.

Praktik kan ocksé gora det littare att fa jobb i framtiden.

I dag far ménga elever inte mojlighet att gora praktik.

Sd hdr vill vi att det ska vara

Vi tycker att skolan ska ge fler elever

chans att prova olika arbeten.

Det kan hjdlpa fler att fa jobb eller praktik efter skolan.

Vi ser ocksé att ménga elever fran anpassat gymnasium
gar direkt till arbetsldshet.

En del borjar i daglig verksamhet direkt efter skolan.
Manga skulle ocksa vilja studera vidare.

Det kan till exempel vara pa folkhdgskola eller yrkesskola.
Manga far inte information om dessa mojligheter.

Foérslag

1. Skolan ska ge fler elever i anpassad grundskola och anpassat gymnasium mdjlighet till
praktik.

Skolan ska ge elever mojlighet att prova olika arbeten under skoltiden.

Elever ska f& mer information om studier pa folkhogskola och yrkesskola.

Inre Ringen Sverige ska lyfta fragan tillsammans med Forbundsstyrelsen.

Inre Ringen Sverige och Forbundsstyrelsen ska ta upp frdgan med Skolverket och
andra myndigheter.

kAW

Motionen dr skriven av

Inre Ringen Véstmanland
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Motionssvar 2
Inre Ringen Sveriges styrelses forslag till beslut

Styrelsen foresldar Riksstimman att besluta

att siga ja till motionen

Bakgrund

Motionen handlar om rétten till praktik i skolan.
Unga med IF maste fa béttre information om arbete och praktik.

Motionen handlar ocksa om bittre stod for att fa arbete
eller praktik efter studenten.

Manga gar till daglig verksamhet efter skolan.

En del blir arbetsldsa.

De som skriver motionen vill att Inre Ringen Sverige
och Forbundsstyrelsen lyfter fragan till Skolverket
och andra myndigheter.

Vad Inre Ringen Sveriges styrelse tycker

Inre Ringen Sverige haller med.
Frégan om allas rétt till arbete eller praktik
ar viktig.

Skolverket séger att manga som gatt anpassad gymnasieskola
ar utan arbete.

Vi vill ha fler och béttre praktikplatser

och bittre studie- och yrkesvigledning.

Det ska ga att studera utan att forlora daglig verksamhet.

Unga med IF ska kunna studera pé folkhdgskola, yrkesutbildning,
Komvux och yrkeshdgskola.

Arbetsformedlingen behdver hjilpa unga med IF
att ga vidare till arbete.

I stéllet for att de som kan ha ett arbete

har daglig verksamhet direkt efter studenten.

Vad FUB och Inre Ringen Sverige ska gora

Inre Ringen Sverige och Riksforbundet FUB ska fortsitta jobba
for allas ritt till arbete eller praktik.

Vi kommer fortsétta jobba

pa samma sitt som vi gjort tidigare.

Vi kommer fortsitta lyfta fragan,

med politiker och myndigheter.

Vi kommer ocksa fortsétta berdtta om behovet
ndr vi svarar pa utredningar.
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Motion 3

Battre utbildning for personal inom LSS boende

Vi ar manga med egen erfarenhet av olika personal inom boende. Det finns alldeles
for lite vidareutbildning for personal pa LSS boende. Manga som jobbar inom LSS
har faktiskt ingen utbildning alls.

Vi har ocksa sett och upplevt personal som inga kunskaper har om olika
funktionsnedsattningar det finns ocksa ett daligt bemotande.

Vi vill kdnna oss trygga och ha personal som kan stotta och vi vill uppleva ett bra
bemdtande.

Vi vill att Inre Ringen Sverige ska lyfta fragan i samverkan med Forbundsstyrelsen.

Att bade Inre Ringen Sverige och Forbundsstyrelsen lyfter fram fragan hos
Socialstyrelsen och 6vriga myndigheter.

Inre Ringen Vastmanland
9 november 2025

Plana Fedai Wichael Wikstrsm

Diana Fedai Michael Wikstrom
Ordforande Vice ordforande

Inre Ringen Vastmanland Inre Ringen Vastmanland

Motionerna staller sig Lansforbundet FUB Vastmanland 24 november 2025
och FUB Vasterds 1 december 2025

43



Forslag till beslut

Inre Ringen Sveriges styrelse foreslar
att riksstimman beslutar:

att sdga JA till motionen

Bakgrund

Personerna som skriver motionen vill att FUB ska jobba
for att personal i LSS-bostdder ska ha battre kunskap.
Det behovs kunskap

om olika funktionsnedsattningar och bemétande.

Det behovs mer utbildning f6r personalen.

Vad tycker Inre Ringen Sveriges styrelse?
Inre Ringen Sveriges styrelse héller med om

det som star i motionen.

Personal i LSS-bostdder behdver ha bra kunskap.
Det ar viktigt for att kunna ge ett bra stod

till personer som bor i en LSS-bostad.

Riksforbundet har under manga ér jobbat

med personalens kunskap.

FUB har skrivit till regeringen och socialutskottet.
FUB har triffat socialtjdnstministern.

FUB har pratat med Socialstyrelsen.

Nu ser vi resultat av FUB:s arbete.

I mars 2026 startar Nationellt kompetenscentrum
for intellektuell funktionsnedséttning och autism.
Kompetenscentrumet ska arbeta med att forbattra
kunskapen hos personalen i LSS-bostéder.

FUB kommer samarbeta med kompetenscentrumet.

Yrkesresan ér en utbildning for personal inom LSS.
Den startades av Sveriges Kommuner och Regioner.
Yrkesresan dr som en lang resa dér personalen

lar sig mer och mer om LSS.

De lér sig ocksa om funktionsnedsattningar

och bemétande.

Naéstan alla kommuner i Sverige dr med pd Yrkesresan.
FUB samarbetar med utbildningen Yrkesresan.

I Nationellt kompetenscentrum och Yrkesresan
far personal ocksa vidareutbildning.
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Motionssvar 3

Inre Ringen Sveriges styrelses forslag till beslut

Forslag till beslut

Inre Ringen Sveriges styrelse foreslar
att riksstimman beslutar: ja

att sdga JA till motionen

Bakgrund

Personerna som skriver motionen vill att FUB ska jobba
for att personal i LSS-bostédder ska ha battre kunskap.
Det behdvs kunskap

om olika funktionsnedsittningar och bemdtande.

Det behovs mer utbildning for personalen.

Vad tycker Inre Ringen Sveriges styrelse?
Inre Ringen Sveriges styrelse haller med om

det som star i motionen.

Personal i LSS-bostdder behdver ha bra kunskap.
Det ér viktigt for att kunna ge ett bra stod

till personer som bor i en LSS-bostad.

Riksforbundet har under manga ar jobbat

med personalens kunskap.

FUB har skrivit till regeringen och socialutskottet.
FUB har tréffat socialtjanstministern.

FUB har pratat med Socialstyrelsen.

Nu ser vi resultat av FUB:s arbete.

I mars 2026 startar Nationellt kompetenscentrum
for intellektuell funktionsnedsdttning och autism.
Kompetenscentrumet ska arbeta med att forbattra
kunskapen hos personalen i LSS-bostider.

FUB kommer samarbeta med kompetenscentrumet.

Yrkesresan ar en utbildning for personal inom LSS.
Den startades av Sveriges Kommuner och Regioner.
Yrkesresan dr som en lang resa dir personalen

lar sig mer och mer om LSS.

De lér sig ocksa om funktionsnedsittningar

och bemdtande.

Nastan alla kommuner i Sverige dr med pa Yrkesresan.
FUB samarbetar med utbildningen Yrkesresan.

I Nationellt kompetenscentrum och Yrkesresan
far personal ocksé vidareutbildning.
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Forslag verksamhetsplan ar 20262028

Verksamhetsplanen géller fran Riksstimman, maj 2026 fram till Riksstdmman, maj 2028.

Inre Ringen Sverige ska arbeta
for att Funktionsrittskonventionen ska bli svensk lag.
Det arbetar vi for inom alla fokusomraden.

Ekonomi

e Kimpa for att aktivitetsersattning, sjukersittning och lonebidrag ska folja pris-och
léneutveckling 1 samhallet

» Kdmpa for att kontanter ska vara kvar i samhllet
* Sprida FUB:s érliga rapport Fangad i Fattigdom pa léttlast

* Arbeta med FN:s rekommendationer om hur Sverige ska jobba béttre med
Funktionsréttskonventionen i frigor om ekonomi.

e Kimpa for att fler med IF ska fa ett arbete med 16nebidrag
e Kimpa for att fler kommuner ska anvédnda stadsbidraget och hgja
habiliteringserséttningen

LSS-handlaggare bestamma

LSS
Inre Ringen Sverige ska arbeta med foljande omraden inom LSS:

e Kimpa mot att flera far avslag nér de soker en LSS insats.

e Kimpa mot att flera forlorar sina LSS insatser eller far minskat stod.

e Kimpa mot att madnga maste vanta véldigt lange innan de far en beviljad insats.
Till exempel en LSS bostad.

e Kimpa for att fler ska fa bestimma sjilva i LSS-bostad,
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Fortsattning forslag verksamhetsplan ar 2026 — 2028

och att man far gora de aktiviteter man vill.
e Arbeta med FN:s rekommendationer om hur Sverige ska jobba battre med
Funktionsréttskonventionen i frdgor som handlar om LSS.

=G ET L E]

e-legitimation

Inre Ringen Sverige ska arbeta med foljande omraden inom tillgénglighet:

Tillganglighet

e Kimpa for att fler med IF ska bli digitalt delaktiga

e Kimpa for att hemsidor, appar och e-postprogran ska vara tillgangliga.

e Arbeta for att Al ska inkludera personer med IF:s erfarenheter, och att fler med IF ska
kunna anvidnda Al

e Kimpa for att den statliga e-le gitimationen ska bli tillgénglig for alla

e Kimpa for att personer med IF ska inkluderas i arbetet med krisberedskap i LSS-
verksamheter

e Kimpa for att all samhéllsinformation ska vara begriplig

bestamma

-3

Riksstimmans motioner

e Arbeta med motionssvaren, enligt Riksstimmans beslut
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Valberedningens forslag till Inre Ringen Sveriges styrelse 2026

Pa Riksstamman
den 29-30 maj 2026
kommer Riksstammans ombud att gora olika val.

Bland annat ska Riksstammans ombud valja
en vice ordférande och fyra ledamoter
till Inre Ringen Sveriges styrelse.

Valberedningens storsta uppgift var att ta fram

ett forslag pa en vice ordférande och tre ledaméter
till Inre Ringen Sveriges styrelse.

Forslag pa fyllnadsval skulle ocksa tas fram

om det behovdes.

Fylinadsval ar ett val for att ersatta en person i styrelsen.
Det sker om nagon avslutar sitt uppdrag i fortid,
eller om en person far ett nytt uppdrag i styrelsen.

Valberedningen har tittat pa

hur lange dagens ledamater

har suttit i Inre Ringen Sveriges styrelse,

och tagit hansyn till rekommendationen

som finns i God Foéreningssed inom FUB,

som sager att en person borde sitta i max 10 ar

i Inre Ringen Sveriges styrelse.
Rekommendationen galler fran ar 2016 och framat.

Valberedningen har ocksa tankt pa
att det ar bra att personerna

i Inre Ringen Sveriges styrelse

har olika kunskaper

och ar fran olika platser i Sverige.

Valberedningen tog emot nomineringar

till Inre Ringen Sveriges styrelse,

och efter att ha gatt igenom nomineringarna
tog valberedningen fram ett forslag

till Inre Ringen Sveriges styrelse.
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Valberedningens forslag:

1. Vice ordféorande: Mattias Melin, Jonkoping
(pa 4 ar — fram till 2030)

2. Ledamot: Anna Wandesjo, Kalmar
(pa 4 ar — fram till 2030)

3. Ledamot: Jenny Gustavsson, Motala
(pa 4 ar — fram till 2030)

4. Ledamot: Jens Persson, Tyreso
(pa 4 ar — fram till 2030)

5. Ledamot: Lucas Skoldberg, Vaxjo
(pa 2 ar — fram till 2028)
(fylinadsval efter Mattias Melin)

Valberedningen har bestatt av:

Sammankallande ledamot: Anna Wandesjo, Kalmar
Ledamot: Daniel Lantz, Tranas

Ledamot: Fredrik Berndtsson, Goteborg

Ledamot: Jonas Holmberg, Vaxjo

Ledamot fram till sin bortgang: Conny Bergqvist, Solna

INRE RINGEN

SVERIGE

Viktig information:

e Daniel Lantz deltog inte i beslutet
av att foresla Mattias Melin till vice ordférande,
detta eftersom Daniel och Mattias ar kompisar.

e Anna Wandesjo deltog inte i beslutet
av att féresla Anna Wandesjo till ledamot,
detta eftersom Anna ar Anna.

e Jonas Holmberg deltog inte i beslutet
av att foresla Lucas Skoldberg till ledamot,
detta eftersom Jonas och Lucas ar kompisar.
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Elin Vesterlund, Mattias Melin och Jan Larsson
sitter med i Inre Ringen Sveriges styrelse
minst fram till 2028.

Blir inte Mattias vald till vice ordférande

sitter han kvar som ledamot fram till 2028,

eftersom han pa Riksstamman 2024 valdes till ledamot
i Inre Ringen Sveriges styrelse fram till 2028.

Vi ar glada Over att kunna presentera
ett valberedningsforslag till Riksstamman 2026.

Tack for att vi fatt ert fortroende
och tack for att vi fatt vara er valberedning.

Vi ser fram emot att félja styrelsen for Inre Ringen Sverige
och deras viktiga arbete framover.

Tack ocksa till Conny Bergqvist,
for allt.
Han ar saknad.

Med vanlig halsning,
Inre Ringen Sveriges valberedning
Anna, Daniel, Fredrik och Jonas

Inre Ringen Sveriges styrelse skulle

om valberedningens forslag gar igenom se ut sa har:

1. Elin Vesterlund, ordférande (vald till 2028) 5. Anna Wandes;jo, ledamot (vald till 2030)

2. Mattias Melin, vice ordférande (vald till 2030) 6. Jenny Gustavsson, ledamot (vald till 2030)
3. Jan Larsson, ledamot (vald till 2028) 7. Jens Persson, ledamot (vald till 2030)

4. Lucas Skoldberg, ledamot (vald till 2028)
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Presentation av valberedningens forslag till Inre Ringen Sveriges styrelse:

Mattias Melin, 53 ar, Jonkoping
Forslagen till vice ordforande, 4 ar, fram till 2030
Idag ledamot, vald fram till 2024

Mina intressen ar sang och musik och dans.
Ar féreningsmanniska och sitter med i olika kommittéer i FUB Jénkoéping.

Viktiga fragor:
LSS-fragor.

Anna Wandesjo (foreslagen till ledamot, 4 ar, fram till 2030)
50 ar, Kalmar
Aldrig varit i Inre Ringen Sveriges styrelse

Jag ar vice ordforande i FUB Kalmar & Emadalen,

aktiv i Inre Ringen Kalmar och aktiv i FUB Kalmar lan.

Sitter aven i Kalmar kommuns tillganglighetsrad.

Ar sprakrér vid férelasningar,

ansvarar for barn och ungdomar.

| Kalmar kommuns samverkansrad och ar en rost for vara medlemmar dar.

Viktiga fragor: Halsa, valbefinnande och sjukvard fér personer med IF.

Jens Persson (foreslagen till ledamot, 4 ar, fram till 2030)
52 ar, Tyreso
Aldrig varit i Inre Ringen Sveriges styrelse

Medlem i FUB sedan barndomen.

Bdrjade i Klippan Haninge/Tyreso.

Var tidigare ledamot i Inre Ringen Stockholms lans styrelse under minst 10 ar,
dar var jag bland annat ordférande.

Ar sedan 2021 med i Inre Ringen Stockholms styrelse,

och sedan 2026 med i FUB Stockholm som ledamot.

Ar férlovad med Gerd och arbetar pa en daglig verksamhet
dar jag bland annat jobbar pa Plantagen.

Pa fritiden gillar jag att traffa nya manniskor,
bygga lego, resa och spela bowling.

Jag var med Inre Ringen for manga ar sedan pa politikerveckan i Aimedalen.
Nu aker jag dit varje ar eftersom det ar valdigt intressant.

Viktiga fragor: LSS, fardtjanst och boende.
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Fortsittning presentation av valberedningens forslag till Inre Ringen Sveriges styrelse:

Jenny Gustavsson (nominerad till ledamot, 4 ar, fram till 2030)
Idag ledamot, vald fram till 2026

51 ar, Motala

Varit i Inre Ringen Sveriges styrelse sedan 2024 (2 ar)

Ar aktiv styrelsemedlem i FUB Motala.
Ansiktet och rost utat for personer med IF i Motala.

Viktiga fragor: Brinner for att personer med IF

ska ha samma rattigheter och majligheter som andra.
Ratten att ha kontaktperson samt att ha maojlighet

att delta i sociala aktiviteter oavsett om man bor

pa servicebostad eller pa gruppboende ar viktigt.

Lucas Skoldberg (foreslagen till ledamot, 2 ar, fram till 2028)
(fylinadsval for Mattias Melin)

34 ar, Vaxjo

Aldrig varit i Inre Ringen Sveriges styrelse

Aktiv i FUB Vaxjoé och Klippan Vaxjo.

Haller pa med medlemsaktiviteter och 1956-klubben.
Jobbar for att fa fler medlemmar.

Fler LL-beslut tilsammans med LSS-handlaggare.
Vill garna starta upp en foraldragrupp och Ung i FUB.

Viktiga fragor: Lika varde for alla, medlemsvarvning, medlemsaktiviteter och
LSS-fragor.
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Personer i Inre Ringen Sveriges styrelsesom inte kandiderarpa Riksstamman 2026

Elin Vesterlund

Idag ordférande, vald fram till 2028

40 ar, Sundsvall

Varit i Inre Ringen Sveriges styrelse sedan 2018 (8 ar)

Jag tillhor styrelsen i FUB Sundsvall-Timra och sitter med i
Inre Ringen Sverige som ordférande idag.

Jag jobbar i Svenska kyrkan.

Jag har en sambo som heter Mikael Svedberg.

Vi bor i egen lagenhet utan stéd av kommun.

Viktiga fragor:Jag tycker att skolfragorna ar intressanta, det ar min hjartefraga.

Jan Larsson

Idag ledamot, vald fram till 2028

46 ar, Kumla

Varit i Inre Ringen Sveriges styrelse sedan 2024 (2 ar)

Jan Larsson ar ordférande i Oringen.
Oringen ar FUB Orebro lans Inre Ringen.

Viktiga fragor: Det digitala samhallet maste bli tillgangligt for alla.
Arbetsmarknadsfragor och utbildning.

Foreningslivet utanfér FUB ska bli tillgangligt for alla.

Ekonomi.

Gunilla Karlsson

Idag ledamot, vald fram till 2026

54 ar, Falkenberg

Varit i Inre Ringen Sveriges styrelse sedan 2013 (13 ar)

Jag bor i Falkenberg och jobbar pa daglig verksamhet,

Bild & Data och Stadsbiblioteket.

Jag sitter i Inre Ringen Falkenberg,

FUB Halland som ledamot och Inre Ringen Sverige som ledamot.

Pa fritiden traffar jag mina kompisar.

Vi lagar mat tillsammans, gar pa langpromenader och deltar i FUB:s aktiviteter.
Jag har ett stort kontaktnat bade lokalt och i Sverige

med manga vanner pa Facebook och Instagram.

Viktiga fragor: Jag brinner for LSS-fragor,
vill jobba for fler bocker pa lattlast
och vill jobba mer med I6nebidrags- och habersattningsfragan.
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Personer som kandiderar till Inre Ringen Sveriges styrelsepa Riksstamman 2026
Inte valberedningens forsla

Markus Petersson

Idag vice ordforande, vald fram till 2026

52 ar, Helsingborg

Varit i Inre Ringen Sveriges styrelse sedan 2010 (16 ar)
Kandiderar till vice ordférande

Jag ar en levnadsglad man i mina basta ar,

fast att jag ar hjulbent och talar skanska.

Jag ar glad att jag far vara den som representerar oss med
multifunktionsnedsattning inom Inre Ringen Sverige och FUB.
| Inre Ringen Sverige ar jag vice ordférande.

Viktiga fragor: Assistansen och flerfunktionshindrade.
FUB och Inre Ringen gldommer ofta det sisthamnda.
Vi gor nasta ingenting for dem.

Kristine Petersson

Idag ledamot, vald fram till 2026

52 ar, Kalmar

Varit i Inre Ringen Sveriges styrelse sedan 2016 (10 ar)
Kandiderar till ledamot

Sitter med i FUB Kalmar & Emadalens styrelse, i FUB Kalmar lan

och Inre Ringen Sveriges styrelse.

Det ar roligt att sitta i styrelser och vara med att paverka i samhallet.

Jag jobbar pa Socialférvaltningen i en foretagsgrupp.

Vi diskar, brygger kaffe

och har en buffé dar personalen kan komma och kdpa frukost med mera.
Pa fritiden ar jag ute och cyklar och umgas med mina vanner.

Stort intresse for Kalmar HC i ishockey.

Viktiga fragor: Jag brinner for skolfragor, medlemmar,

att synas mer i samhallet,
ratt till saker och allas ratt till Ionebidrag.
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Snabbguide for handledare inom FUB och Inre Ringen

FUB ar en politisk obunden intresseorganisation som arbetar
for att barn, ungdomar och vuxna

med intellektuell funktionsnedsattning

och deras anhoriga ska kunna leva ett gott liv.

Handledaruppdraget

Det ar viktigt att tanka pa att uppdraget handlar om just den person eller
personer som du ska stodja.

Olika sammanhang skapar olika behov av stéd, men det handlar alltid
om vad man tillsammans har kommit dverens om

och vad som fungerar bast for den som ska fa stddet.

Exempel pa olika stodbehov:

v forbereda
v forklara
v forenkla
v uppmuntra
v

anteckna / ge stod for minnet

Tank pa att det ar den person du stddjer som ar motesdeltagaren.
Under moétet handleder man efter deltagarens énskemal.

Ibland kan det finnas behov av att pausa motet om motesdeltagaren vill
att du ska forklara nagot.

Da anvander vi sarskilda kort (delas ut vid registrering pa Riksstamman)
enligt foljande

Rack upp det kortet om du vill att den som pratar ska "sakta ned”.
Rack upp det kortet om du vill stalla en fraga till din handledare.
Rack upp det grona kortet nar du ar klar och motet kan baorja igen.
Rack upp det blaa kortet om du har en fraga till den som pratar.
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Det ar viktigt att motet stannar och de dvriga deltagarna ar tysta,
fram till dess att det grona kortet visas.

Overenskommelse

Detta vill jag
(deltagarens namn)

att
(handledarens namn)

hjalper mig med pa Riksstamman:

Underskrifter

Deltagaren

Handledare
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Tystnadsplikt
En handledare ska alltid ha tystnadsplikt.

Tystnadsplikt betyder att handledaren inte far prata om
huvudpersonens privatliv med andra.
Det kan till exempel handla om sjukdomar eller problem i familjen.

Forbindelse om tystnadsplikt for handledare

Jag lovar att inte avsldja privata saker som jag fatt veta genom mitt
uppdrag som handledare. Det galler aven om jag slutat som
handledare.

Jag far bara bryta tystnadsplikten om det handlar om allvarliga brott
eller om de inblandade personerna tydligt sagt att jag far det.

Ort och datum

Namnteckning

Namnfértydligande
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