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1. FORORD OCH INLEDNING

Riksforbundet FUB har gett ut rapporten “Fangad i fattigdom?”
i tolv ar.

Vara berdkningar visar samma sak varje ar.

Manga personer med intellektuell funktionsnedséattning (IF)
saknar flera tusen kronor varje manad.

| drets rapport gor vi en fordjupad analys.

Resultatet visar att manga fortfarande ar fangade i fattigdom.

Tva exempel i rapporten

| arets exempel kan det saknas 6ver 2 000 kronor per manad,
om en person bor i en LSS-bostad.

Vi visar ocksa ett exempel

med en person med flerfunktionsnedsattning.

Personen bor i egen lagenhet och har personlig assistans.
Pa grund av 6kade kostnader

saknas over 1 500 kronor varje manad.

Sma marginaler trots forandringar

Funkisskatten togs bort 2026.
Hogkostnadsskyddet for lakemedel hojs.
Sjuk- och aktivitetsersattningen

raknas bara upp med 0,7 procent.

Den samlade ekonomin forbattras inte.

Stora skillnader mellan kommuner

| &r har FUB gjort en enkat bland vara lokalforeningar.

Resultatet visar stora skillnader i kostnader mellan kommuner.

Hyran i en LSS-bostad kan skilja mer @n 140 000 kr per ar,
beroende pa i vilken bostad man bor.

Skillnader kan finnas dven inom samma kommun.

Fler skillnader i vardagen

Habiliteringsersattning skiljer mellan kommuner.

Avgifter for arbetslunch varierar ocksa.

Februari 2026



Fortfarande Fangad i fattigdom - Riksférbundet FUB (2026)

Kostnader for resor till daglig verksamhet skiljer sig at.
Skillnaderna kan bli tiotusentals kronor per ar.

Detta innebar att lagen i praktiken fungerar olika i landet.
FUB tycker

FUB tycker att hela det ekonomiska systemet

behover ses dver.

Regler och ersattningar behdver analyseras tillsammans.
| dag ar ansvaret uppdelat mellan stat och kommun.
Systemet saknar en helhetssyn pa individens ekonomi.
FUB vill se:

1. En nationell 6versyn av ekonomiska villkor
for personer med funktionsnedsattning.
2. En upprakning av sjuk- och aktivitetsersattningen
som foljer [6neutvecklingen.
3. Nya regler for bostadstillagg
sa att det gar att spara pengar och bygga en buffert.
4. Ett hojt tak i bostadstillagget

som tacker hyror 6ver 7 500 kr.
En viktig fraga
Tolv ar har gatt sedan den forsta rapporten.

En grundldaggande fraga finns kvar:

Hur ska goda levnadsvillkor bli verklighet

nar ekonomin skiljer s& mycket mellan kommuner?

Rapporten visar att svaret finns bade nationellt och kommunalt.

Kommunala beslut paverkar vardagen
for personer med funktionsnedsattning.
Faktum kvarstar.

Manga personer med IF ar fortfarande fangade i fattigdom.

Anders Lago
Forbundsordforande, Riksforbundet FUB
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Inledning

Personer med intellektuell funktionsnedsattning (IF)
som far sjuk- eller aktivitetserséattning

har inte tillrackligt med pengar.

Det saknas ofta flera tusen kronor varje manad

for att betala rakningarna.

Anhoriga hjalper ofta till att betala.

Darfor ar det manga som inte vet

att pengarna inte racker.

Anhdoriga sparar ofta pengar och ger dem
till personen med funktionsnedsattning
sd att hen kan leva ett gott liv.

Men da blir bidraget for bostaden mindre.
Darfor maste personen anvanda

sina sparade pengar varje manad

for att kunna betala hyran.

LSS-lagen sager att alla
ska kunna leva ett gott liv.

Men detta ar inte ett gott liv.

Varfor ar det sa har?

Personer med IF som bor i en LSS-bostad
har en liten inkomst.

De kan inte paverka sin ekonomi

sa att ekonomin blir battre.

De kan till exempel

inte valja var de vill bo

eller valja en bostad

dar hyran kostar mindre pengar.
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Kommunerna bestammer hur mycket
olika service ska kosta.
Kostnaderna ar darfor olika

i olika kommuner i Sverige.

| Sverige finns en princip for merkostnader.

Principen séger att man inte ska fa hogre
levnadskostnader pa grund av sin funktionsnedsattning.
Men personer med funktionsnedsattning

har en hogre levhadskostnad.

Principen fungerar inte.

Samhallet har for lite kunskap om funktionsnedsattningar
och personer med funktionsnedsattnings ekonomi.
De behover veta mer!

FUB:s medlemmar har ratt att vara med i samhallet,
pa samma satt som alla andra.

Darfor har FUB gjort den har rapporten.

Bakgrund

FUB har gjort rapporten “Fangad i Fattigdom?

varje ar sedan 2014.

Personer med IF:s ekonomi har varit dalig sedan dess.
Varje ar visar berakningen att man gar back.
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Rapporten ar mest om personer
som bor i gruppbostad

Cirka 1,5 procent av alla i Sverige har IF.
Det betyder ungefar 1 till 2 personer av 100.

Manga av dem och deras anhdoriga

ar medlemmar i FUB.

Funktionsnedsattningarna kan vara mycket olika.
En del personer bor i egen lagenhet

och har ett arbete.

De far bara lite stod fran kommunen

eller fran anhoriga.

En del personer har flera funktionsnedsattningar
och maste fa mycket stéd fran kommunen

bade under dagen och under natten.

Men alla dessa personer har for lite pengar.

De som arbetar har en lag I6n.
Pengarna racker inte.
Personer som inte kan arbeta far bidrag.

Bidraget ar for litet.

Personer med IF ar en liten grupp i Sverige.

Det kan vara svart for dem att sdga vad de tycker.

De kan sallan vara med och svara pa fragor
i enkater och undersokningar.
Sambhallet har darfor liten kunskap

om den gruppen.
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Hur FUB:s medlemmar bor

LSS-lagen sager att personer med IF

far soka stod.

Lagen kom ar 1994

for att personer med funktionsnedsattning
ska kunna leva liv som andra.

De som behdver

ska fa bo i en bostad med sarskild service.
De ska ocksa fa vara med i aktiviteter

om de inte kan ha ett vanligt arbete

eller kan studera.

Fler an 30 000 personer bodde ar 2024

i bostad med sarskild service for vuxna.
Vi vet inte hur manga av dem

som har en IF.

Det finns personer som bor kvar hemma

med sina foraldrar.

En del personer bor i egen lagenhet
med personlig assistans

eller med boendestod.

Vi vet inte hur manga av FUB:s medlemmar
som bor i egen lagenhet.

Men vi tror att de flesta av vara medlemmar
som har en IF

bor i en bostad med sarskild service.

De flesta ar med i daglig verksamhet

och far stod fran en kontaktperson.
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Darfér handlar den har rapporten

mest om de som bor i gruppbostad.

| &r har vi dven rdaknat pa ekonomin

for en person med flerfunktionsnedsattning.

Da bor man ofta i lagenhet med personlig assistans.

Funktionsrattskonventionen

Funktionsrattskonventionen ar
en overenskommelse inom FN.
Den sdger att personer med funktionsnedsattning

ska ha samma rattigheter som andra.

Artikel 28 handlar om pengar och trygghet.

Artikeln sager att personer med funktionsnedsattning
har ratt till ett bra liv.

Det betyder att man ska ha rad med

mat, klader och en bra bostad.

Funktionsrattskommittén granskar landerna.
Kommittén granskade Sverige ar 2023.

Den var orolig for ekonomin

for personer med funktionsnedséattning.

Kommittén sag att:

1.Fler lever i fattigdom.
2.Stodet inte racker.

3.Det saknas aterkommande undersdkningar.

Funktionsrattskommittén sade att Sverige maste gora mer.
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Ekonomi och psykisk halsa

Ekonomi och psykisk ohalsa hanger ihop.
Forskning visar ett samband

mellan ekonomi och hélsa.

Personer med samre ekonomi

mar oftare psykiskt daligt.

Kronofogden sager att risken for skulder

ar storre for den som har sma marginaler.

RSMH ar en organisation for personer med psykisk ohélsa.

| en rapport fran ar 2025 visar RSMH ett samband
mellan psykisk ohélsa och dalig ekonomi.
Rapporten visade att manga avstod fran
fritidsaktiviteter, att ata och fika ute

for att de inte hade pengar.

Manga sa att de maste vélja mellan mat och medicin.

Manga medlemmar i RSMH har
sjukersattning eller aktivitetsersattning.
Det ar samma inkomst

som manga personer med IF har.

Det tyder pa att grupperna har liknande ekonomi.
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Ekonomi och fysisk halsa

Folkhdlsomyndigheten sager att I1ag inkomst paverkar kroppen.
Det paverkar ocksa mojligheten att delta i aktiviteter.

Det kan leda till utanforskap.

Manga personer med IF ror sig lite.

Stillasittande ar vanligt.

Det okar risken for ohalsa.

Kontanter och digitala betalmedel

Manga personer med IF anvander kontanter.
En orsak ar att vissa med IF

nekas kort eller Bank-ID.

Banken sager att det handlar om sakerhet.
Det gor att vissa hamnar utanfor

det digitala betalsystemet.

De kan da inte betala pd samma satt som andra.

Samtidigt tar farre butiker emot kontanter.
Det gor det dnnu svarare att klara vardagen.

Kontanter kan vara lattare att forsta.

Vissa personer med IF har betalkort.
Manga foredrar anda kontanter.
Kontanter gor det lattare

att se hur mycket pengar som finns kvar.

Det blir tydligt hur mycket som forsvinner vid ett kop.

Digitala betalningar kan vara svara att forsta.

Appar och webbplatser ar ofta inte tillrackligt tydliga.
Personer med IF ar ocksa mer utsatta for bedragerier.
Bedrégeri betyder att nagon lurar en pa pengar.
Darfor upplever manga att kontanter kdnns tryggare.
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2. UNDERSOKNING AV INKOMSTER

Inkomster

Inkomst ar de pengar som en person
far varje manad.

Det kan vara I6n, bidrag eller ersattningar.

Arv och gava

Manniskor i Sverige behover inte betala skatt

pa arv eller gavor.

Men ett arv eller en gava

kan paverka hur mycket personen far

i statligt bostadstillagg.

Arv och gava rdknas da som en formégenhet,

alltsa pengar som personen har.

Forsakringar

Det finns olika satt att spara pengar.
Pengar kan sparas pa ett konto i en bank
eller i olika forsakringar.

En forsakring kallas kapitalforsakring.

Alla pengar som en person har sparade
pa ett konto eller en kapitalforsékring
ar del av personens formoégenhet.

De ar formdgenhet pa samma satt

som ett arv eller en gava.

10 |



Fortfarande Fangad i fattigdom - Riksforbundet FUB (2026)

Pengar fran en pensionsforsakring ar en inkomst.

Den paverkar hur mycket pengar
personen kan fa i bidrag.

Aktivitetsersattning

En person som ar mellan 19 ar och 29 ar
kan fa pengar fran staten.

Det kallas aktivitetsersattning.

Den som far ersattningen

maste betala skatt pa pengarna.

Personer som inte kan arbeta
har ratt att fa aktivitetsersattning.
En person som gar lang tid i skolan

kan ocksa fa ersattningen.

Personens alder paverkar

hur mycket pengar man far i erséttning.

Sa har mycket pengar
far en person varje manad ar 2026:

1.En person som &r yngre an 21 ar far 12 235 kronor.

2.En person som &r 29 ar far 13 468 kronor.
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Hur mycket en person kan arbeta

paverkar ocksd hur mycket pengar hen far.

Forsakringskassan ansvarar

for aktivitetsersattningen.

Sjukersattning

En person som ar 30 ar eller dldre
och som inte kan arbeta,

har ratt att fa sjukersattning.

Hur mycket personen kan arbeta
paverkar hur mycket pengar hen far.
Sjukersattningen for en person

som inte kan arbeta alls

ar 13 715 kronor per manad under ar 2026.

Fran och med 2017 kan en person

som inte kan arbeta alls,

sOka sjukersattning redan nar hen ar 19 ar.

Forsakringskassan ansvarar

for sjukersattningen.

Garantipension

En person som fyller 66 ar
kan fa garantipension.
Det ar en pension

for personer som inte har arbetat.

12 |
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Sa har mycket ar garantipensionen
varje manad ar 2026:

1.En person som inte &r gift far 11 907 kronor.

2.En person som &r gift far 10 853 kronor.

Skatt

En person som far aktivitetserséattning,
sjukersattning eller garantipension

maste betala skatt pa pengarna.

Sa har mycket kan skatten vara ar 2026.

Exempel 1

Personen &r 20 ar gammal.

Aktivitetsersattningen ar 12 235 kronor varje manad.

Skatten ar 1 623 kronor varje manad.

Personen har kvar 10 612 kronor varje manad.

Exempel 2

Personen ar 31 ar gammal.

Sjukersattningen ar 13 715 kronor varje manad.
Skatten ar 1 923 kronor varje manad.

Personen har kvar 11 792 kronor varje manad.

Exempel 3

Personen ar 66 ar gammal.

Garantipensionen &r 11 907 kronor varje manad.
Skatten ar 1478 kronor varje manad.

Personen har kvar 10 510 kronor varje manad.

13 |
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Statligt bostadstillagg

En person som far sjukersattning
eller aktivitetsersattning

kan fa ett bidrag for bostaden.
Det kallas bostadstillagg.

Personens inkomst,
och hur mycket bostaden kostar
ar nagra saker som paverkar

hur mycket pengar bostadstillagget ar.

Bostadstillagget kan vara
max 6 550 kronor varje manad

for personer som ar yngre an 66 ar.

Personer som ar dldre dn 66 ar
kan fa ett hogre bostadstillagg.
Deras bostadstillagg ar

max 7 290 kronor varje manad.

Nagra exempel pa det som paverkar
hur mycket bostadstillagg ar:

1.Personens inkomst.

2.Personen &ger ett hus som hen inte bor i.

3.Personen har mer dn 100 000 kronor pa banken.

14 |
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Kommunalt bostadsbidrag

for personer med funktionsnedsattning

Bostadstillagget fran staten kom ar 1995.
Tidigare fanns ett bidrag for bostaden

fran kommunen.

Vi vet inte hur manga kommuner
som har bostadsbidrag
for personer med funktionsnedsattning idag.

Det dr nagot som man maste undersoka.

Vissa kommuner har istallet ett hyrestak.
Hyrestak ar en gréans for hur hog hyran far vara.

Gransen brukar galla LSS-bostader.

Kommunen betalar da hyran som ar hogre an taket.

Sarskild ersattning for kostnader vid aktiviteter

Personer som har aktivitetsersattning
kan fa ersattning for kostnader

for aktiviteter som personen ar med i.
Aktiviteterna maste vara sarskilt bra

for personens halsa och liv.

En person som fyllt 30 ar
kan inte fa denna erséattning.
Det kan da bli mycket svart att ha rad

att vara med i olika aktiviteter.

15 |
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Merkostnadsersattning for vuxna

Merkostnadsersattningen hette tidigare handikappersattning.
Det ar en ersattning till vuxna personer

som har extra kostnader

for sin funktionsnedsattning.

For att fa merkostnadserséattning

maste de extra kostnaderna

vara minst 14 800 kronor under ett helt ar.

Da far personen 1 480 kronor per manad.

Det gar att fa mer i merkostnadserséttning.
Hur mycket personen far

beror pa hur stora merkostnader hen har.

Det gar att fa upp till 3 453 kronor per manad.

Personen behover inte betala skatt

pa merkostnadsersattningen.

Habiliteringsersattning

En person som ar med i daglig verksamhet
kan fa pengar fran kommunen.

De pengarna kallas habiliteringsersattning.

Hur manga timmar varje dag

en person ar pa daglig verksamhet

paverkar hur mycket pengar hen far i erséttning.
Ersattningen ar ofta

mellan 24 och 192 kronor varje dag.

Kommunerna maste inte betala habiliteringserséattning.

Men nastan alla kommuner gor det.

16 |
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Kommunerna kan ansdka om pengar fran Socialstyrelsen

for att ge personer mer i habiliteringsersattning.

Ekonomiskt stod for arbete

Det finns olika stod for arbete.

Men alla stoden ar till arbetsgivaren,
alltsd den som anstéller

en person med funktionsnedsattning.
Personen som ar anstalld

far inte ndgon del av pengarna i stodet.

De olika stoden till arbetsgivare heter:

1.Lonebidrag
2.Utvecklingsanstallning
3. Trygghetsanstallning
4.Skyddat arbete
5.Personligt bitrade

Studiemedel for en person
som har funktionsnedsattning

Studiemedel &r bidrag och lan

for den som studerar.

En person som studerar

kan inte ha aktivitetserséattning

eller sjukersattning.

Hen maste darfor soka om studiemedel

fran Centrala Studiestodsnamnden, CSN.

17 |
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For en person som har svart att fa ett arbete
ar det svart att betala tillbaka lanet

nar hen har slutat studera.

En person som gar séarskild utbildning for vuxna,
alltsa komvux som anpassad utbildning,
kan inte fa studiemedel.

Det ar viktigt att Forsakringskassan vet detta.

Personer som gar pa komvux som sarskild utbildning

maste ha ratt till

aktivitetsersattning eller sjukersattning.

Ekonomiskt forsorjningsstod

Regeringen bestammer varje ar

hur kommunerna ska rakna ut forsorjningsstodet.

Stodet ska racka till
allt som ar viktigt for att leva.
Forsorjningsstodet ska vara ett stod

under en kort tid.

Ar 2026 &r stddet 5220 kronor varje m&nad

for en person som bor ensam.

Nagra exempel vad pengarna ska anvandas till ar:

1.Mat

2.Klader och skor
3. Fritid

4.Hygien
5.Tidning

6. Telefon

18 |
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Men 5 220 kronor varje manad racker inte
for manga med funktionsnedséttning
som har stora kostnader och liten inkomst.

Konsumentverket har rdknat ut

att det behovs cirka 8 200 kronor varje manad.
Men Konsumentverket raknar inte

de extra kostnader for hjalpmedel och medicin
som personer med funktionsnedsattning kan ha.
Darfor behover stddet vara annu hogre.

Exempel pa budget

En budget ar en lista med alla inkomster
och alla kostnader
som en person har under en viss tid.

FUB har gjort en budget

for en person som ar 27 ar gammal
och bor i en gruppbostad

i en mellanstor stad ar 2026.

Budgeten visar att pengarna varje manad inte racker.

Det saknas 2 020 kronor varje manad.

19 |
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3. UNDERSOKNING AV KOSTNADER

En person som ar vuxen och som har IF

har manga olika kostnader.
De olika kostnaderna kan vara:

1.Avgifter till staten
2. Avgifter till kommunen

Avgifter till staten

En statlig avgift ar lika stor i hela Sverige.
For statliga avgifter

kan det finnas hogkostnadsskydd.

Det ar vad nagot max far kosta for personen

under ett ar.

Lakemedel

Lakemedel ar ett annat ord for medicin.
Lakemedel har ett hogkostnadsskydd.

Det betyder att en person inte behdver betala
mer @n 3 800 kronor under ett ar

for sina mediciner.

Hogkostnadsskyddet hojdes 2025.
FUB tycker att det var fel.

Personer med funktionsnedsattningar

behover ofta mer mediciner

an andra manniskor i Sverige.

20|
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Sjukvard och tandvard

Halsovard och sjukvard har ocksa ett hogkostnadsskydd.

Det ar 1 450 kronor varje ar.

For personer som har LSS-insatser

géller hogkostnadsskyddet for tandvard ocksa.

Avgifter till kommunen

Socialtjanstlagen sager
att kommuner far ta avgifter for

hemtjanst och daglig verksamhet.

Kommuner far ocksa ta en avgift
for en del sjukvard.

Det sdger lagen om hélsovard och sjukvard, HSL.

LSS-lagen sager
att kommunen inte far ta avgifter for stod

som ar en del av bostad med sarskild service.

Avgiften som en person maste betala

far inte vara storre an vad det kostar for kommunen
att ge stodet eller servicen.

Kostnaden ar olika i olika kommuner.

Darfor kan avgifterna vara olika

i olika kommuner.
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Resor till och fran daglig verksamhet

Varje kommun bestammer

om resor till och fran daglig verksamhet
ska vara gratis

eller om de ska kosta pengar

for den som reser.

Darfor ar det olika i olika kommuner.

| en del kommuner

kan resorna kosta mycket pengar.

Resor med fardtjanst

Lagen om fardtjanst sager
att varje kommun far bestamma

om avgiften for fardtjanst.

Darfor kan det kosta olika mycket

i olika kommuner.

Kommunens sjukvard och hemsjukvard

Lagen for hdlsovard och sjukvard, HSL,

sager att kommunen har ansvar

for sjukvard for personer som bor i LSS-bostad.

En sjukskoterska ar ansvarig for
att personalen pa en LSS-bostad vet
nar de maste kontakta ldkare

eller kontakta andra fran sjukvarden.

Sjukskoterskan som ar ansvarig kallas MAS.

Det betyder medicinskt ansvarig sjukskoterska.

22 |
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Manga personer med flera funktionsnedsattningar
behover ofta sjukvard

och ibland sjukvard under lang tid.

Det kan vara svart for de personerna

att aka till vardcentralen.

De behover alltsa fa hemsjukvard

och kommunen har en avgift for den sjukvarden.

Hemsjukvard &r inte med i hogkostnadsskyddet.
Darfor kan kostnaderna bli storre

an 1 450 kronor varje ar

for en person som behéver hemsjukvard.

Det ar inte ratt.

Det finns en annat hogkostnadsskydd
som handlar om avgifter fér omsorg.
Ar 2026 far kommunen inte ta ut

mer an 2 660 kronor i avgifter fér omsorg.

En kommun far inte ta ut avgifter for vard och
service fran en person som har mindre inkomst

an 5220 kronor varje manad.

Skillnad mellan egenvard, hdlsovard och sjukvard

Personer som bor i LSS-bostader med sarskild service
ska inte betala avgift till kommunen

for det som kallas omvardnad eller egenvard.

Det ar en del av LSS-bostaden.

Omvardnad eller egenvard ar sadana saker
som personen kan gora sjalv med hjalp av personalen
eller som personal som inte ar utbildade i sjukvard

far gora.
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Men det finns ingen information om hur vanligt det ar
att personer som bor i LSS-bostad
betalar en avgift till kommunen

for hemsjukvard.

Hyra for bostad

Fler an 30 000 personer bodde ar 2024

i en bostad med sarskild service for vuxna.
Personerna betalar hyra.

De betalar inte en avgift.

Hyrorna for LSS-bostader ar olika stora.
Hur mycket hyran ar beror pa

var i Sverige bostaden ar,

hur stor bostaden ar

och vilka gemensamma rum som finns

for alla som bor i samma hus.

Hyrorna ar hogre i stora stader.
Hyrorna ar lagre i sma stader.
Det kan ocksa skilja mycket i hyra

inom samma kommun.

Den som bor i en bostad som har hyra
kan klaga hos organisationen Hyresnamnden
om hyran ar for hog.

Men det kan vara svart for en person med IF att klaga.
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Sveriges kommuner och regioner, SKR,
skrev i sin rapport ar 2013

att nastan 1 av 5 personer

som bor i LSS-bostad eller SoL-bostad
maste fa stod for att kunna betala hyran.

De maste ansdka om foérsorjningsstod.

Arvode for God man

Flera medlemmar i FUB kan inte sjalva
ta hand om sin ekonomi,
alltsa ta hand om sina pengar.

De behover hjalp av en god man.

Ibland maste en god man fa betalt
for att vara god man.

Hen maste fa ett arvode.

Kommunen kan betala arvodet till god man
om personen som har god man

har for lite pengar.

Personens pengar pa banken

och inkomst varje manad

bestdmmer om det ar hen eller kommunen

som betalar arvodet.
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Andra kostnader

Maten kan kosta olika mycket
i olika kommuner.

| en del kommuner

ska alla ta med egen mat

till den dagliga verksamheten.

| andra kommuner

har den dagliga verksamheten mat
som kommunen tar en avgift for.

Hur mycket maten kostar

beror ocksa pa var maten &r lagad.
Det ar mycket billigare med mat
som ar lagad hemma

an att kopa mat som redan ar lagad.
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4. FORKLARING AV ORD

Merkostnader

Principen om merkostnader betyder

att ingen person

ska behdva betala nagra extra kostnader
pa grund av sin funktionsnedséttning.
Den som behdver mycket stod

ska kunna ha samma standard i livet

som en person utan funktionsnedsattning.

Principen ar mycket viktig for FUB:s medlemmar.

Forbehallsbelopp

Ett forbehallsbelopp &r s& mycket pengar

som en person har ratt att ha kvar

innan hen maste betala avgifter till kommunen
for stod och service.

Om personen inte har sd mycket pengar kvar
ska kommunen minska avgiften.

Om en person inte har sa mycket pengar

som forbehallsbeloppet

maste personen sdoka om att fa forsorjningsstod.

Forbehallsbelopp i LSS

| LSS-lagens paragraf 19 star det

att en person ska ha kvar pengar

som racker till hens behov

efter att hen har betalat for sin bostad,
for aktiviteter pa fritiden

och for kultur.
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Lagen sager inte hur mycket pengar det ar.
Men pengar till exempelvis

mat, klader, vard, fritid och semester
maste finnas.

Lagen séager att alla ska ha

bra villkor for sina liv.

Forbehallsbelopp i socialtjanstlagen, SoL

Lagen SolL sager

hur kommunen ska rakna ut forbehallsbeloppet
for kommunens olika tjanster.

Tjansterna kan vara hemtjanst, dagverksamhet
och hélsovard till exempel.

Sol sdger att kommunen maste hoja
forbehallsbeloppet
om personen har kostnader for en god man

eller maste betala mycket for resor till exempel.

Alla kommunens sociala tjdnster far inte kosta
mer dn 2 660 kronor per manad under ar 2026.
Det kallas hogkostnadsskydd.
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5. UTREDNINGAR OM EKONOMI

Den svenska staten har gjort flera utredningar
under de senaste aren.

Har berattar vi om nagra av utredningarna.

Brist pa bradska

Utredningen “Brist pa bradska” undersokte hur stor inkomst
personer med funktionsnedsattning har.

Alltsa hur mycket pengar man har varje manad.

Utredningen sa att
héga hyror for LSS-bostader och |ag inkomst

gor att manga personer med funktionsnedséttning ar fattiga.

Inkomsten maste bli hogre

och kostnaden for LSS-bostader maste bli lagre.

Personer med funktionsnedsattning

maste kunna vara med i samhaéllet

och leva lika bra liv som andra.

Det ar viktiga mal for Sveriges handikappolitik.

Darfor maste personer med funktionsnedséttning

fa battre ekonomi.
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Att leva som andra

Utredningen “Att leva som andra”

undersokte ar 2008

om personer som far LSS-stdd

kan leva ett liv som alla andra i vart samhalle.

Utredningen visade att personerna inte kan det.
Ekonomin ar till exempel ett stort problem.
Darfor hade utredningen flera férslag pa

hur det kan bli battre.

Men regeringen sa nej till forslagen.

Statens folkhalsoinstitut

Rapporten fran Statens folkhélsoinstitut sager
att de som har for lite pengar

har svarare att leva goda liv.

Studier i Sverige visar ocksa att personer med IF
ofta har fler sjukdomar &@n andra.

De som har daligt med pengar
kan inte paverka sina liv.

Deras hélsa ar ocksa samre.

Psykisk ohélsa &r 2 till 3 ganger vanligare hos personer med IF,
jamfort med andra i Sverige.
Den gruppen har sdmre arbete, mindre inkomst

och mindre kontakt med andra manniskor.
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Jamstalldhet

Personer med IF ar inte jamstallda
med andra manniskor i Sverige.

Det ar ocksa stora skillnader
mellan kvinnor och man som har IF.
Nagra exempel ar

att fler man an kvinnor arbetar

och att fler kvinnor @n man ar fattiga.

Boende pa (o)lika villkor

U

Utredningen “Boende pa (o)lika villkor’
undersokte ar 2021
vad det kostar att bo i en LSS-bostad.

Utredningen visar
att det ser valdigt olika ut

i olika kommuner.

Utredningen foreslar
att en del av hyran ska inga
i merkostnadsersattningen

som man kan ansoka om hos Forsakringskassan.
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Sjukersattningen har inte hojts tillrackligt

Myndigheten Inspektionen for socialforsakringen
undersokte ar 2022
hur sjukersattningen har forandrats

de senaste 30 aren.

Utredningen visar
att sjukersattningen inte har hojts

pa samma satt som lonerna har hojts.

Nar sjukersattningen inte hojs

pa samma satt som Ionerna

blir personer som har sjukersattning fattigare
an de som har 16n fran arbete.

Socialstyrelsens lagesrapport 2026

Enligt Socialstyrelsen ar det vanligare
att personer som tillhér LSS har forsérjningsstod

jamfort med andra personer.

Socialstyrelsen sager att personer med funktionsnedsattning

har en svar ekonomisk situation.

Socialstyrelsen sager ocksa att hoga kostnader for

hyra, hjalpmedel och vissa insatser

paverkar ekonomin negativt.

Alla manniskor behover stod fran samhallet
nagon gang i livet.

Medlemmar i FUB behover stod hela livet.
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Personer med IF har svarare
att oka sina inkomster
och att minska sina kostnader,

jamfort med andra personer.

Det har FUB manga ganger talat om
for regeringen och for Socialstyrelsen.
Men ingen har gjort nagot

for att ekonomin ska bli battre.

Nu maste det bli en dndring

sa att FUB:s medlemmar

kan vara med i samhallet som alla andra.
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6. ENKATUNDERSOKNING OM EKONOMI

Vintern 2025-2026 gjorde Riksforbundet FUB en enkat.

Vi ville veta hur ekonomin fér personer med IF
paverkas av vilken kommun man bor i.

Vi fragade vara lokalforeningar.

Vad vi fragade om

Enkaten handlade om kostnader och ersattningar i vardagen.
Till exempel:

1.Hyra i LSS-bostad.

2.Kommunala bidrag till hyran.
3.Habiliteringsersattning vid daglig verksamhet.
4.Kostnad for arbetslunch.

5.Resor till och fran daglig verksamhet.

Varfor vi gjorde undersokningen

FUB har lange hort att personer med IF:s ekonomi
ser olika ut i olika kommuner.

Det kan ocksa vara skillnader inom samma kommun.

Det ar ett problem.
Samma lag galler i hela Sverige.

Det galler bade socialforsakring och LSS.

Vi gjorde enkéaten for att ta reda pa hur kommunens beslut
paverkar en persons ekonomi.

Vi ville ocksa se om skillnaderna foljer lagen.

Lagen sager att alla ska ha jamlika levnadsvillkor.

Det betyder att manniskor ska ha liknande villkor, oavsett var de bor.
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Hur vi gjorde undersokningen

31 lokalféreningar svarade pa enkéten.

De svarade utifran situationen i sin kommun.
Enkaten ger inte en fullstandig bild av hela landet.
Den visar hur avgifter, ersattningar och lokala beslut
kan paverka en person med IF:s ekonomi.

Den visar ocksd hur det kan 6ka risken for fattigdom.

Vad visar enkaten?

Stora skillnader i hyra

Hyran i LSS-bostad kan skilja mycket mellan kommuner.
Den hdgsta hyran i enkaten ar cirka 14 300 kr per manad.
Den lagsta hyran &r cirka 2 400 kr per manad.

Skillnaden ar nastan 12 000 kr per manad.

Det blir 6ver 140 000 kr per ar.

| flera kommuner ar hyran hogre
an vad man kan fa i statligt bostadstillagg.

Det betyder att personen maste betala en del av hyran sjalv.

Da minskar pengar till mat, klader och andra nédvandiga kostnader.

Hyran kan ocksa skilja mycket inom samma kommun.
Personer med samma insats kan betala helt olika hyra.
| vissa kommuner skiljer det éver 6 000 kr per manad.
| en kommun ar skillnaden nastan 11 000 kr per manad.

Vilken LSS-bostad man bor i paverkar ekonomin.
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Sarskilt svart for unga

Manga kommuner bygger nya LSS-bostéader.

Nya bostader har ofta hogre hyra.

Det ar ofta unga personer som flyttar in dar.

Unga med aktivitetsersattning har en lag inkomst.
Det kan gora det svart att klara hyran.

Det kan ocksa gora det svarare att flytta hemifran.

Olika atgarder for hog hyra

Kommuner gor pa olika satt
for att hantera hyror i LSS-bostader.
Man har olika atgarder.
Tre atgarder ar vanliga:
1.Hyrestak.

2.Kommunalt bostadstillagg eller hyresnedsattning.

3.Inga sérskilda atgarder.

Enkéaten visar att det ar fler kommuner som saknar atgarder,

dan kommuner som har atgéarder.

Det galler aven dar hyran ar hog.

Hyrestak

Hyrestak betyder att hyran inte far 6verstiga en viss niva.

Det ar en atgard som begransar héga hyror.
Den galler alla och kraver ingen ansokan.
Hyrestak ger storst effekt.

Det dr ocksa mest jamlikt.

Skillnaden blir inte sa stor

mellan personer i samma kommun.

Effekten beror pa hur hogt hyrestaket ar.
| undersokningen var det 6 av 31 kommuner

som hade hyrestak.
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Kommunalt bostadstillagg

Man behdver oftast ansoka om kommunalt bostadstillagg.
Stodet ar behovsprovat.

Det betyder att kommunen bestammer

om man behover stodet tillrackligt mycket.

Det ges ofta bara till ett fatal personer.
Atgarden kan hjalpa den som far den.

Den minskar inte skillnaderna i hela kommunen.
| undersokningen var det 9 av 31 kommuner
som hade kommunalt bostadstillagg.

Utan atgarder okar risken

Kommuner utan hyrestak eller bostadstillagg
har storre risk for hoga hyror.

Hyran beror da pa bostadens ldage och standard.
Det kan leda till hdga och svara kostnader.
Skillnaderna mellan kommuner blir stora,

trots att samma lag galler i hela Sverige.

| undersdkningen var det 17 av 31 kommuner

som inte hade nagra atgarder mot hog hyra alls.

Habiliteringsersattning

Kommuner betalar olika mycket i habiliteringsersattning.
Det visar enkatundersokningen.

| Goteborg ar ersattningen cirka 3 630 kr per manad.

| Danderyd ar ersattningen cirka 1 050 kr per manad.
Skillnaden &r cirka 2 600 kr per manad.

Det blir 6ver 30 000 kr per ar.

Personerna har samma insats enligt LSS.

Skillnaden beror pd kommunens beslut.
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Kommuner far statsbidrag for habiliteringserséttning.

Goteborg anvande hela bidraget ar 2023.
Danderyd betalade tillbaka en del av bidraget.
Det visar att bidraget anvands olika.

Det paverkar hur stor ersattningen blir.

Arbetslunch

Priset for arbetslunch pa daglig verksamhet
skiljer sig mellan kommuner.

Det kostar mellan 30 kr och éver 80 kr per dag,
bland de som svarat pa enkéaten.

| Osterdker kostar lunchen 30 kr per dag.

Det blir cirka 660 kr per manad.

| Vaxjo kostar lunchen 81 kr per dag.

Det blir cirka 1 780 kr per manad.

Skillnaden &r cirka 1 120 kr per manad.

Det blir cirka 13 000 kr per ar.

For den som har lag inkomst ar det mycket pengar.

Kostnaden kan ta en stor del av inkomsten.

Resor till och fran daglig verksamhet

6 kommuner i enkaten erbjuder gratis resor
till daglig verksamhet.

| andra kommuner betalar personen sjalv.

En resa med fardtjanst kostar ofta 30—50 kr.
Resor fem dagar i veckan

kan kosta 6ver 1 500 kr per manad.

| Stockholms lan finns ett hogkostnadsskydd.
Det dr 650 kr per manad.

Det blir 7 800 kr per ar.

Gratis resor kan darfor minska kostnaderna mycket.
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Ekonomiskt bistand

Enké&ten visar att det i manga kommuner

finns personer som far ekonomiskt bistand.

Det galler trots sjuk- eller aktivitetsersattning.
Hyra, lunch och resor tar stor del av inkomsten.
Det lamnar lite pengar kvar.

Skillnader mellan kommuner paverkar ekonomin.
Det sker trots samma lag.

Det ar ungefar 4 procent av alla med LSS-insatser
som har ekonomiskt bistand.

Det visar att pengarna inte racker till.
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Sammanfattning av enkaten
Stora skillnader i kostnader

Kommunala beslut om hyror, avgifter och ersattningar
paverkar ekonomin mycket.

Skillnaden mellan lagsta och hogsta hyran

bland alla kommuner

ar over 140 000 kr per ar.

| en kommun ar skillnaden i hyra mellan olika LSS-bostader
cirka 100 000 kr per ar.

Over tid kan det bli flera miljoner kronor.

Det paverkar den langsiktiga tryggheten.

Anhoriga far ofta hjélpa till nar pengarna inte racker.
Det kan minska sjalvstandigheten for personen med IF.

Sma mojligheter att paverka

Personer med IF kan sallan valja en billigare bostad.
Kommunen bestammer var insatsen ges.

Lunch och resor ar fasta kostnader.

Skillnaden for arbetslunch kan vara cirka 13 000 kr per ar.
Resor kan kosta cirka 7 800 kr per ar.

Inkomsten ar svar att oka.

Marginalerna ar sma.

Samma lag - olika villkor

LSS ar en rattighetslag.

Den ska ge goda levnadsvillkor i hela landet.
Lagen styr, inte hyror och avgifter.

Darfor varierar villkoren mellan kommuner.

Skillnaderna kan oka ojamlikheten.

Handlar om prioriteringar

Skillnader beror inte bara pa kommunens ekonomi.
De beror ocksa pa politiska val.
Anhdoriga far ofta hjalpa till nar pengarna inte racker.

Det kan minska sjalvstandigheten.
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7. SLUTSATSER

Det har har FUB kommit fram till

nar vi har gjort rapporten:

1. Medlemmar i FUB som behdver pengar
fran staten och kommunen

kommer alltid att vara fattiga.

2. Personer som bor i LSS-bostad
kan inte flytta till en annan bostad
for att fa billigare hyra
eller fa ett arbete med hogre 16n

for att fa battre ekonomi.

3. Hyrorna har blivit hogre.
Men det statliga bostadstillagget
har inte blivit hogre.
Darfor blir ekonomin sdmre och samre

for personer som bor i LSS-bostad.

4. Det ar bara for tandvard
som det finns en samordning

mellan statens hogkostnadsskydd.

5. Hyrorna ar mycket olika
i olika delar av landet.
Hyrorna kan ocksa vara olika

i olika delar av en kommun.
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DET HAR TYCKER FUB BEHOVER GORAS

Staten ska:

10.

11.

. Hoja sjuk- och aktivitetsersattningen varje ar,

sa de foljer [onerna i samhallet.

. Se over alla regler om ekonomi

for personer med funktionsnedsattning.

. Gora det mojligt att fa aktivitetsersattning

efter att man fyllt 30 ar.

. Ge ersattning for aktiviteter

aven till den som har sjukersattning.

. Byta namn pa sjukersattning.

En funktionsnedsattning ar inte en sjukdom.

. Hoja taket for bostadstilldgg sa att det foljer hyrorna.

. Hoja gransen for nar man sjalv betalar for stallforetradare.

. Se till att kostnad for stallforetradare

ger ratt till merkostnadsersattning.

. Hoja lI6nebidraget och rakna upp det varje ar.

Ge ekonomiskt stod for studier pd anpassad komvux

utan krav pa att betala tillbaka.

Infora lagre kostnad for lakemedel

for personer som har en LSS.-insats.
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Kommunen ska:

1. Infora hyrestak eller kommunalt bostadstillagg.

2. Anvanda statsbidraget till habiliteringsersattning.

3. Erbjuda gratis resor till daglig verksamhet.

4. Sanka kostnaden for arbetslunch.

5. Se over alla avgifter i kommunen.

6. Infora atgarder som starker ekonomin,
till exempel gratis wifi i LSS-bostader.

7. Erbjuda friskvardsbidrag eller billigare aktiviteter.

8. Fora statistik 6ver personer som bade har ersattning

och ekonomiskt bistand.
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