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FORORD

NTALET ELEVER | DEN ANPASSADE gymnasieskolan fortsétter att 6ka i snabb
takt. Léaséret 2025/2026 var 6kningen omkring fem procent. Samtidigt finns
tydliga brister i hur undervisningen i anpassad gymnasieskola genomfors och

1 vilken utstriackning eleverna forbereds for vuxenlivet. Idag dr det endast en
mindre andel unga med intellektuell funktionsnedsattning (IF) som arbetar eller studerar ett
ar efter avslutad skolgang, samtidigt som manga saknar kind sysselsittning. Nir elevantalet
okar blir kraven pa utbildningens kvalitet och likvardighet alltmer avgdrande.

RIKSFORBUNDET FUB HAR under lang tid prioriterat fragor som rér skola och utbildning. Vi
har tidigare genomfort en enkdét riktad till vardnadshavare till elever i den anpassade skolan.
Den sammanstilldes i rapporten “Att fa vara sig sjdlv och del av ett ssmmanhang” (FUB,
2023). * Séllan kommer elever med IF till tals ndr det géller sin skolgéng, och deras per-
spektiv syns varken i nationella skolenkéter eller i uppfoljning. For forsta gangen har vi nu
genomfort en nationell enkét dér elever i anpassad gymnasieskola sjdlva har besvarat fragor
om sin skolvardag. Att elever ges mdjlighet att uttrycka sina asikter i frigor som roér dem &r
en grundlaggande rittighet enligt bade barnkonventionen och funktionsrattskonventionen.

RESULTATEN VISAR ATT manga elever trivs i skolan och kénner sig trygga, men ocksa att
trygghet och trivsel inte ér en sjélvklarhet for alla. Skillnaderna mellan skolor och program
ar stora. Elevernas svar visar pa brister nir det géller delaktighet och inflytande, tillgang till
stod och hur vil skolan forbereder eleverna for vuxenlivet. Det finns elever som upplever att
de far stod och blir lyssnade pa, men ocksé elever som séllan far paverka sin utbildning, som
saknar kunskap om vilka mgjligheter som finns efter skolan och som i begrénsad utstrack-
ning ingar i skolans gemenskap. Sammantaget visar resultaten att forutséttningarna for en
fungerande skolvardag och en trygg dvergang till vuxenlivet inte &r likvérdiga.

FUB HAR LANGE PEKAT p4 strukturella brister inom den anpassade gymnasieskolan. Brist pa
behdriga larare, i kombination med ett vixande elevantal, en otillricklig nationell uppfolj-
ning och stora skillnader mellan kommuner, paverkar utbildningens kvalitet. Resultaten i
rapporten visar ocksa brister i undervisningens innehall och organisering, inte minst nér det
giller studie- och yrkesvigledning och tillgingen till arbetsplatsforlagt lirande. Overlag
begrénsar detta skolans mojligheter att fullgora sitt uppdrag gentemot eleverna.

Sverige har dterkommande fatt kritik fran FN:s barnrattskommitté och FN:s kommitté for
rattigheter for personer med funktionsnedséttning for bristande likvérdighet, segregation och
otillrdckligt stod inom utbildningssystemet. Resultaten i den hér rapporten visar att Sverige
fortfarande inte fullt ut lever upp till sina ataganden om ritten till utbildning for unga med
IF. Om politiker och ansvariga myndigheter menar allvar med att minska utanforskapet
bland unga med IF kravs tydligare ansvarstagande, béttre uppfoljning och konkreta atgirder
for att starka kvaliteten i utbildningen. Elevernas svar visar att den anpassade gymnasiesko-
lan i dag inte ger dem de forutséttningar som krévs for att unga med IF ska kunna leva ett liv
som andra.

Christina Heilborn
Forbundssekreterare, Riksforbundet FUB
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SAMMANFATTNING

APPORTEN UTGAR FRAN EN ENKAT som har besvarats av elever i den anpas-
sade gymnasieskolan. Det dr den forsta nationella enkéten riktad direkt till
malgruppen. Totalt svarade 258 elever pa enkiten, vilket motsvarar drygt tre
procent av det totala antalet elever i den anpassade gymnasieskolan. Tack vare
deras medverkan far vi en autentisk bild av hur den anpassade gymnasieskolan fungerar i
praktiken.

ENKATEN AR INDELAD | FEM omraden som belyser trygghet och trivsel, kunskap och
larande, delaktighet och inflytande, inkludering och framtid. Resultaten presenteras i form
av diagram och en fordjupad analys av svaren har ocksé utforts genom att samkora olika
enkédtfragor med varandra.

De mest betydelsefulla resultaten visar att:

® Elever pa det individuella programmet har samre utfall &n elever pa det

nationella programmet nar det galler samtliga undersokta aspekter.

® Elever i den anpassade gymnasieskolan som inte gar pa samma skolenhet
som gymnasieelever har sdmre utfall pa flera omraden som undersokts, i
jamférelse med elever som gar pa samma skolenhet som gymnasieelever.

® Manga elever far inte i tillracklig utstrackning anvanda Alternativ och
Kompletterande Kommunikation, AKK, eller digitala verktyg i skolarbetet. Lag
tillgang till kommunikativt stéd samvarierar dessutom med att man bland

annat trivs samre och ar mindre delaktig i skolan.

® Det varierar kraftigt hur eleverna forbereds infor vuxenlivet. Eleverna far inte
alltid tillracklig studie- och yrkesvagledning och arbetsplatsforlagd praktik, med
foljden att de ofta lamnar den anpassade gymnasieskolan med orealistiska
forvantningar infor framtiden. Det blir sarskilt synligt nar eleverna sjalva talar

om vad de vill gora nar skolan &r slut.

SAMMANFATTNINGSVIS VISAR DETTA att den anpassade gymnasieskolan inte ar likvardig.
Det finns faststdllda skillnader inom elevgruppen. Utbildningens kvalitet styrs av faktorer
som programtillhorighet, fysisk placering och tillgédngen till stod snarare &n varje elevs ritt
till 1arande och utveckling. Manga av eleverna kommer att l1imna den anpassade gymnasie-
skolan utan att né skolans mal och de kommer vara otillréckligt forberedda infor framtiden.

Genom elevernas egna bidrag till rapporten dppnas en dorr pa glént till ett utbildnings-
system som bidrar till strukturell ojamlikhet; ett system som bidrar till att reproducera snarare
an bryta monster for att unga med IF inte ska hamna i utanforskap. Det &r en tydlig signal till
ansvariga politiker att ta bollen och kraftfullt agera for varje elevs ritt till utbildning av god
kvalitet.
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FUB:S VIKTIGASTE FORSLAG | KORTHET

c Sakerstall en nationell och systematisk uppféljning av den anpassade
gymnasieskolan.

e Ge eleverna behdriga larare och utbildade elevassistenter.
e Ge elever tillgang till kommunikativt stod och digitala verktyg.

@) Forbittra studie- och yrkesvégledningen och ge eleverna mer
arbetsplatsforlagd praktik.
e Stark majligheten till vidare studier for unga vuxna med IF.

Vara atgardsforslag riktade till savél nationell- som lokal niva finns samlade under rubriken

FUB:s forslag for en inkluderande anpassad gymnasieskola.
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INLEDNING

DENNA RAPPORT REDOVISAS och analyseras resultaten frdn en nationell enkédt dar

elever i den anpassade gymnasieskolan sjédlva har besvarat fragor om sin skolvardag.

Rapportens kdrna ar uppbyggd sé att resultaten presenteras tematiskt i diagram. Dar-

efter foljer en fordjupad redogorelse av underliggande monster som tagits fram genom
samkorning av olika fragor. Pa det f6ljer en analys av resultaten, och vilka konsekvenser
dessa far for elever och samhille. Sist i rapporten presenteras FUB:s forslag for en inklude-
rande anpassad gymnasieskola.

ENKATEN GENOMFORDES AV FUB vintern 2026. Syftet har varit att ge eleverna mojlighet att
svara pa hur de upplever sin skolsituation. Vidare har ett dvergripande syfte varit att utifran
elevernas svar belysa hur vil utbildningen i den anpassade gymnasieskolan fungerar i rela-
tion till skolans mal och uppdrag, och om eleverna far den utbildning de har rétt till.

TOTALT HAR 258 ELEVER DELTAGIT i undersokningen, vilket motsvarar drygt tre procent av
eleverna i anpassad gymnasieskola. 2 Fragorna i enkédten ror trygghet och trivsel, kunskap
och ldrande, delaktighet och inflytande, inkludering samt fangar dven upp hur val undervis-
ningen forbereder eleverna for det framtida vuxenlivet. Underlaget ger inte en heltdckande
bild av situationen i den anpassade gymnasieskolan, men visar pa aterkommande monster
och skillnader i hur eleverna upplever sin skolvardag
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BEGREPP

AR PRESENTERAS CENTRALA BEGREPP SOM ANVANDS | RAPPORTEN

INTELLEKTUELL FUNKTIONSNEDSATTNING (IF)

En varaktig funktionsnedsittning som paverkar intellektuell funktion och
adaptiva formagor sdsom inldrning, problemlosning, kommunikation och sjélvstindighet.
I skolsammanhang behover darfor elever med IF en tydlig struktur, anpassat tempo och
adekvat pedagogiskt stod.

DEN ANPASSADE GYMNASIESKOLAN

En egen skolform enligt skollagen for elever med konstaterad intellektuell funktionsned-
sattning (IF), som inte bedoms ha forutséttningar att f6lja undervisningen i gymnasieskolan.
Bedomningen ska vara allsidig och bygga pa medicinska, psykologiska, pedagogiska och
sociala underlag. Utbildningen ska vara anpassad till elevernas kognitiva forutsittningar och
ge en god grund for arbete, fortsatta studier, personlig utveckling och ett aktivt deltagande i
samhallslivet samt frdmja social gemenskap och elevers ldrande.

NATIONELLT PROGRAM (I DEN ANPASSADE GYMNASIESKOLAN)

Program med faststdllda &mnesomraden och mél som elever kan folja inom ramen for
anpassad undervisning.

INDIVIDUELLT PROGRAM (I DEN ANPASSADE GYMNASIESKOLAN)

Program som utformas utifran elevens individuella behov och forutsittningar nér ett
nationellt program inte &r dandamalsenligt.

ALTERNATIV OCH KOMPLETTERANDE KOMMUNIKATION (AKK)

Kommunikationssatt som kompletterar eller erstter tal, till exempel bilder, symboler,
tecken eller digitala hjalpmedel, for att stodja forstaelse och uttryck.

STUDIE- OCH YRKESVAGLEDNING (SYV)

Ett uppdrag inom skolan som ska ge elever stdd att gora informerade val infor framtida
studier, arbete eller annan sysselsdttning efter avslutad skolgéng.

ARBETSPLATSFORLAGT LARANDE (APL)

Del av utbildningen i den anpassade gymnasieskolan dar undervisning och ldrande genom-
fors pa en arbetsplats i syfte att utveckla arbetslivskunskap och forbereda elever for arbete
eller annan sysselsdttning efter skolan.
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DAGLIG VERKSAMHET

En insats enligt LSS for personer i yrkesverksam alder som saknar forvérvsar-
bete och utbildning.

LIKVARDIG UTBILDNING

Principen att utbildningen ska anpassas till elevers olika forutséttningar sé att
alla ges faktiska mojligheter att na utbildningens mal.

DELAKTIGHET I ETT SKOLSAMMANHANG

Elevers mdjlighet att vara involverade i undervisning, beslut och planering
som ror den egna utbildningen och framtiden.

FN:S KONVENTION OM RATTIGHETER FOR PERSONER
MED FUNKTIONSNEDSATTNING

Aven kallad funktionsrittskonventionen slar fast den universella ritten till
likvérdig utbildning for alla barn och unga. Konventionen ratificerades av
Sverige 2008.

BARNKONVENTIONEN

Slar fast barnets ritt till utbildning, delaktighet och att barnets bésta ska beak-
tas 1 alla beslut som ror barnet. Barnkonventionen géller som svensk lag och
ska skydda barns rittigheter i vardagen, ocksa i skolan.
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LAGESBILD AV DEN ANPASSADE
GYMNASIESKOLAN

Internationell kritik, diskriminering
och bristande likvardighet

SVERIGE HAR FATT &terkommande kritik frén
béde FN:s barnrittskommitté och FN:s kommitté
for rittigheter for personer med funktionsned-
sittning ndr det géller utbildning for elever med
funktionsnedsattning. Kritiken ror bristande
likvérdighet, otillrickliga resurser och en dkande
segregation inom skolvédsendet. Detta omfattar
dven den anpassade gymnasieskolan, dér ut-
bildningen ofta bedrivs i en exkluderande miljo.
Man pekar dven pa att minskade stodresurser och
snédva utbildningsvégar ar faktorer som paverkar
utbildningens utformning for elever med IF.

EN ANNAN ATERKOMMANDE kritik fran FN
géller Overgangen fran skola till vuxenliv. I den
delen saknas tillrackligt utvecklade strukturer for
studie- och yrkesvigledning, arbetslivsoriente-
ring, praktik och forberedelser infor tiden efter
skolan. FN har uppmirksammat att dessa brister
sammanfaller med 14g etablering i arbete eller
fortsatta studier bland unga med IF. 3+

AVEN DISKRIMINERINGSOMBUDSMANNEN (DO)
rapporterar att elever med funktionsnedséttning
16per hog risk att diskrimineras i skolan. Antalet
anmilningar om diskriminering inom utbildnings-
omrédet har dkat kraftigt under senare &r och
bristande tillgdnglighet 4r den vanligaste grunden
for diskriminering. DO menar att det finns anled-
ning att ifrdgasétta om elever med IF far samma
ledning, stimulans och utvecklingsmdjligheter
som andra elever.

De patalade bristerna behover ocksé forstas i
ljuset av skolans styrning. Dessa forstérks ytter-
ligare av det kommunala ansvaret for skolan, dér
skillnader i prioriteringar och resursfordelning
bidrar till variationer i forutséttningarna for elever
med IF. Sérskilt allvarlig ar den stora bristen pa
behoriga larare.

%

17%

av lararna ar
behoriga i den
anpassade gym-
nasieskolan.

82%

av lararna ar
behdriga i
gymnasieskolan.

18%

unga med IF

ar utan kand
sysselsattning ett
ar efter avslutad
skolgang.

av eleverna med
IF har hosten
efter avslutad
skolgang ett
arbete.

En annan dterkommande kritik fran FN

giiller overgdngen fran skola till vuxenliv.’

9y
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Lag lararbehorighet i den anpassade
gymnasieskolan

ENDAST 17 PROCENT av ldrarna &r behoriga i den
anpassade gymnasieskolan, jamfort med drygt 82
procent i gymnasieskolan.® Samtidigt har elevan-
talet i den anpassade gymnasieskolan stadigt 6kat
under flera ar och 6kade med fem procent l4saret
2025/2026.

Idag utgor elever i den anpassade gymnasiesko-
lan omkring tva procent av samtliga gymnasie-
elever. 7 Andelen personer med IF i befolkningen
ar cirka 1,5 procent. Bristen pé behoriga larare
innebdr att manga elever undervisas av obehorig
personal utan pedagogisk utbildning, och det
finns till och med skolor som helt saknar behdriga
larare. Detta paverkar undervisningens kvali-
tet, bland annat genom hur vl undervisningen
planeras, genomfors och anpassas efter elevernas
behov.

Avsaknad av nationell uppfdljning

DET SAKNAS ETT sammanhallet nationellt system
for utvardering och uppfoljning av elever i den
anpassade gymnasieskolan nir det géller utbild-
ningens kvalitet, elevernas maluppfyllelse samt
vad som hénder med eleverna efter avslutad
skolgéng. Skolverket foljer visserligen upp vad
elever gor efter den anpassade gymnasieskolan,
men man anvéander sédllan uppfoljningen for att
utveckla utbildningens kvalitet. Eftersom en
relativt stor andel unga med IF dessutom saknar
sysselsittning forblir manga osynliga i statisti-
ken. Gruppen utan kénd sysselséttning ett &r efter
avslutad skolgéng &r idag 18 procent.?

Den begréansade och oregelbundna uppfoljning-
en innebdr att det saknas samlad kunskap om hur
utbildningen fungerar 6ver tid. Uppfoljning och
analys om hur det gar for elever i den anpassade
gymnasieskolan dr mer begrinsad an for elever i
ordinarie gymnasieskola. Medan gymnasieskolan
foljs upp arligen med aterkommande analyser
pa nationell niva har Skolverket endast vid ett
tillfalle gjort en samlad uppfoljning och analys
av den anpassade gymnasieskolan. Detta skedde i
samband med 2013 &rs reform. ® Dérefter har sys-
tematiska och aterkommande analyser varit mer



Trots skolans uppdrag att skapa likvardiga méjligheter paverkas elevernas framtid fortfarande av bristande
stod och ojamlika forutsattningar.

begridnsade. Mot denna bakgrund &r det relevant
att belysa hur det gar for eleverna efter avslutad
skolgang.

Laget efter avslutad skolgang

15 PROCENT AV ELEVERNA med IF har hosten
efter avslutad skolgéng ett arbete, det &r i stor
utstriackning elever som har gétt ett nationellt
program som jobbar. I den gruppen har cirka

23 procent ett arbete, i jimforelse med cirka 6
procent nir det giller dem som gatt ett indivi-
duellt program. Férre totalt sett gar vidare till
studier. Hosten efter avslutad skolgéng ar det runt

10 procent som studerar av dem som har gatt ett
nationellt program och av dem som gétt ett indi-
viduellt program ar det runt 7 procent. Den allra
storsta skillnaden mellan grupperna géller delta-
gande i daglig verksamhet. Hosten efter avslutad
skolgéng deltar omkring 75 procent av dem som
gétt individuellt program i daglig verksamhet,
jamfort med omkring 33 procent av dem som gatt
ett nationellt program.

Samtidigt finns det en grupp utan arbete, studier
eller daglig verksamhet, vilken uppgar till om-
kring 20-25 procent.*®
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BAKGRUND, SYFTE OCH GENOMFORANDE

TILL GRUND FOR RAPPORTEN ir en lattldst enkat
riktad direkt till elever i den anpassade gymnasie-
skolan, som FUB genomforde i bérjan av 2026.
Enkéten omfattar fem omraden:

0 Trygghet och trivsel.
e Kunskap och larande.
e Delaktighet och inflytande.

o Inkludering.

e Framtid.

SYFTET MED ENKATEN har varit att ge eleverna
mdjlighet att utifran sina egna erfarenheter beskri-
va hur de upplever sin skolsituation. Rapportens
overgripande syfte har varit att utifrén elevernas
svar belysa hur vél utbildningen i den anpassade
gymnasieskolan fungerar i relation till skolans
mal och uppdrag, och ytterst om eleverna far den
utbildning de har rétt till.

ENKATENS FRAGOR TAR sin utgdngspunkt i
centrala delar av utbildningens mal och uppdrag
enligt skollagen och ldroplanen for den anpassade
gymnasieskolan (Lgyan25). Enligt skollagen ska
utbildningen frimja alla elevers utveckling och
larande samt ge dem likvérdiga forutséttningar,
medan laroplanen tydliggor skolans ansvar for
trygghet, studiero, en tillgéinglig 1armilj6 och adek-
vat stdd som dr anpassat efter varje elevs individu-
ella behov och forutséttningar. Vidare tydliggors
i laroplanen elevers ritt till inflytande Gver sin ut-
bildning, skolans ansvar att motverka exkludering
och segregation samt att skapa forutsittningar for
tillhorighet och delaktighet i skolans gemenskap.
Uttalat dr ocksa att det ingar i skolans uppdrag att
ge eleverna forutsittningar att orientera sig genom
forberedelser infor ett sjalvstandigt vuxenliv,
fortsatta studier, arbete och ett aktivt deltagande i
samhillslivet. Mot denna bakgrund genomfordes
var enkdt bland elever i anpassad gymnasieskola.
Genom elevernas svar fér vi en bild av hur dessa
mal och krav omsitts i praktiken.

Utdver de nationella styrdokumenten utgér enka-

4. Vilken arskurs gar du?

24,4%

27,5%

23,3%

. Forsta aret.
. Andra aret.

. Tredje &ret.

‘ Fjarde aret.

24,8%

Av de svarande pa enkaten var:

%9

Enkiiten
beror dven
elevers ritt

till inflytande
over sin
utbildning,
vilket dr ett
uttalat mal
i laroplanen.”
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POJKAR

55%

tens fragor fran de universella réttigheterna enligt
barnkonventionen och funktionsrittskonventionen,
vilka Sverige har forbundit sig att efterleva. Mer
specifikt berdrs sérskilt ungas rétt att komma till
tals i frdgor som ror dem, rétten till utbildning pa
lika villkor samt rétten till delaktighet och inflytan-
de och principen om icke-diskriminering. Resul-
taten utifrén elevernas svar aterspeglar saledes
aven hur Sverige i praktiken lever upp till dessa
ataganden och hur réttigheterna omsitts i elevernas
skolvardag.

Genomforande och urval

ENKATEN VAR FRIVILLIG och besvarades anonymt.
Spridning av enkéten har genomforts inom FUB:
i sociala medier, nyhetsbrev och pa webbplatsen.
Dessutom har den skickats ut till anpassade gym-
nasieskolors e-post utifran Skolverkets skolenhets-
register. " Det var mojligt att svara pa enkéten fran
bdorjan av januari till mitten av mars 2026.

Totalt svarade 258 elever pa enkiten, vilket
motsvarar drygt tre procent av eleverna i den an-
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Elevers mojligheter till Iarande och utveckling paverkas av tillgang till stod,

passade gymnasieskolan lasaret 2025/2026. Av de
svarande var 55 procent pojkar/mén och 42,2 pro-
cent flickor/kvinnor, medan 6vriga uppgav annat
kon eller avstod fran att svara. Konsfordelningen
ar jimforbar med nationell statistik, dér cirka 60
procent av eleverna &r pojkar och cirka 40 procent
flickor. Enkéten har besvarats av elever fran 129
kommuner, och samtliga regioner finns represen-
terade, vilket ger en bred geografisk spridning av
svaren. Cirka 54 procent av eleverna har besvarat
enkdten sjédlv, medan cirka 46 procent har fétt hjdlp
att fylla i den, oftast med stod av skolpersonal och i
andra hand av en anhorig. I den senare gruppen har
det nédstan alltid varit en mamma som bistétt.
Fordelningen dver arskurserna dr jamn, vilket
innebdr att svaren representerar elever i olika ske-
den av gymnasietiden (se sid 14). Ddrmed minskar
risken for att resultaten domineras av erfarenheter
fran en enskild arskurs. De elever som har svarat
pé enkéten géar daremot i hdgre utstrackning pa ett
nationellt program (cirka 72 procent) dn vad som
framgar av officiell nationell statistik (58 procent)
2, Detta innebér sannolikt att underlaget speglar
elever med en nagot hdgre grad av sjilvstindighet

54%

av eleverna har
besvarat enkaten
sjalv.

46%

har fatt hjalp att
fylla i enkéten.

resurser och undervisningens kvalitet.

an genomsnittet for elever i den anpassade gymna-
sieskolan.

En liten andel av de svarande gér i gymnasie-
skolan. Sammanlagt géller detta drygt fyra procent
varav drygt 2,5 procent gar gymnasieskolans
nationella program och cirka 1,5 procent ett intro-
duktionsprogram. Underlaget for den hér gruppen
bedoms som for litet for att mojliggora tillforlitliga
analyser och samkorningar. Resultatredovisningen
och analysen i rapporten fokuserar dérfor pa elever
i den anpassade gymnasieskolan.

| RESULTATREDOVISNINGEN HAR VIDARE vissa
enkdtfragor satts i relation till varandra genom
samkorningar, for att synliggdra hur olika delar av
elevernas skolupplevelse hanger samman. Syftet
har varit att tydliggora underliggande monster
som inte synliggors enbart genom visuella data i
diagrammen. Alla mdjliga samkorningar har inte
genomforts, utan endast sddana som varit relevan-
ta for rapportens syfte och dér underlaget framfor
allt varit tillrackligt for att fa fram relevanta data.
De genomforda samkorningarna redovisas samlat
ibilaga2. m
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RESULTAT - ELEVERNAS ROSTER OM
DEN ANPASSADE GYMNASIESKOLAN

7. Trivs du i skolan?
258 svar
60 55,4%

I DETTA AVSNITT REDOVISAS resultaten fran
elevenkéten. Resultaten redovisas var for sig
per omrade, det vill séga trygghet och trivsel,
kunskap och larande, delaktighet och inflytande,
inkludering samt framtid. Det &r samma utgangs- 50
punkt som upplédgget i enkéten. Redovisningen
sker 1 tva steg. For varje omrade presenteras forst
diagram Over hur elevernas svar fordelar sig

per alternativ for varje frdga. Dérefter redovisas
resultaten av samkdrningarna av utvalda en-
katfragor per omrade. Dessa presenteras efter
diagrammen i 16pande text. Samkdrningarna har
som tidigare ndmnts genomforts for att synliggo- 10
ra underliggande monster, vilka inte gér att utldsa

av diagrammen.

40

30

Andel svarande.

20

Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland. Ja, ofta.  Ja, alltid.

Om trygghet och trivsel aldrig.

OMRADET TRYGGHET OCH TRIVSEL bygger 6 av 10 trivs alltid i skolan 4 av 100 trivs nastan aldrig
4 el a fré hur de trivs i i

pa efeveras svar p?. ragoria om aut N © e 26 av 100 trivs oftast i skolan I skolan

skolan och om de kédnner sig trygga dar. 1 av 250 trivs aldrig i skolan

Diagrammen pa omradet Trygghet och trivsel 15 av 100 trivs ibland i skolan

ger en Oversiktlig bild dver hur eleverna upplever

trygghet och trivsel i den anpassade gymnasiesko- 8. Kanner du dig trygg i skolan?
lan. For att fa en fordjupad bild av vilka faktorer 258 svar
som paverkar trygghet och trivsel har fragor 80 —
om detta samkdrts med andra relevanta fragor
i enkiten. I det hér fallet har tva samkorningar 70 - 62,8%
genomforts ndmligen programtillhdrighet, det vill S 60
sdga om eleven gar pé nationellt eller individu- g
ellt program, samt fragor som ror hur skolan ér § 50
organiserad. i
3 40
c
Samband mellan program och trivsel < 3
Nir resultaten bryts ner efter program framtrader
tydliga skillnader i vilken grad eleverna trivs. 20
Bland elever pé nationellt program uppger cirka 10 F

40 procent att de alltid trivs i skolan, och omkring
40 procent anger att de oftast trivs. Bland elever
pé individuellt program ar svaren mer spridda.
Har &r det férre, runt 20 procent, som svarar att de
alltid trivs, och cirka 40 procent att de oftast trivs.

Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland. Ja, ofta.  Ja, alltid.
aldrig.

6 av 10 kanner sig trygga i skolan 1 av 50 kanner sig nastan aldrig

Detta innebir foljaktligen att fler pa individuellt 23 av 100 kinner sig oftast tryg-  trygg i skolan
program svarat ibland, néstan aldrig eller aldrig i gai skolan 1 av 125 kanner sig aldrig trygg
jamforelse med eleverna pé nationellt program. 12 av 100 kénner sig ibland trygga | Skolan

i skolan
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Andel svarande.

Andel svarande.

9. Far du den hjélp du behover pa lektionerna?

258
o o 57%

30

20 [~

04%  1,6%

Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland. Ja, ofta.  Ja, alltid.

aldrig.

10. Far du hjalp att kunna komunicera och delta i under-
visningen genom att anvanda AKK, till exempel bilder
och tecken som st6d?

258 svar

33,3%
351

Ja, alltid.

Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland. Ja, ofta.
aldrig.

Samband mellan skolans organisering
och trivsel

Aven skolans organisering samvarierar med hur
eleverna upplever trivseln. Bland elever som gér

i skolor dir anpassad gymnasieskola och gymna-
sieskola finns i samma lokaler, uppger cirka 80
procent att de alltid eller oftast trivs. Bland elever
i skolor som enbart har anpassad gymnasieskola ar
andelen som trivs ndgot hogre, omkring 90 procent
uppger att de alltid eller oftast trivs. Det mest
avvikande monstret pa det har omradet aterfinns
bland elever som uppger att de inte vet hur skolan
ar organiserad. I denna grupp svarar bara hélften
att de oftast eller alltid trivs.

6 av 10 far den hjalp de behover pa
lektionerna

29 av 100 far oftast den hjalp de
behover pa lektionerna

12 av 100 far ibland den hjalp de
behover pa lektionerna

2 av 125 far nastan aldrig den hjalp de
behover pa lektionerna

1 av 250 far aldrig hjalp pa lektionerna

3 av 10 far alltid hjalp att kommunicera
och delta genom att anvanda AKK

19 av 100 far oftast hjalp att kommuni-
cera och delta genom att anvanda AKK

1 av 4 far ibland hjalp att kommunicera
och delta genom att anvanda AKK

1 av 20 far nastan aldrig hjalp att kom-
municera och delta genom att anvdnda
AKK

18 av 100 far aldrig hjalp att kommuni-
cera och delta genom att anvanda AKK

Om kunskap och larande

OMRADET KUNSKAP OCH LARANDE bygger pa
elevernas svar pa fragor som handlar om eleverna
far hjdlp pa lektionerna och om ldraren forklarar
sa att eleven forstar samt tillgang till kommunika-
tionsstod (AKK) och digitala verktyg i undervis-
ningen.

Av diagrammen pa omradet Kunskap och ldran-
de framkommer i vilken grad eleverna far hjélp,
om de forstar nér lararen forklarar samt om de i
undervisningen har tillgéng till kommunikativt
stod (AKK) och digitala verktyg. Det hér &r det
omrade dér flest samkdrningar med andra fragor
gjorts, eftersom dessa fragor tydligast visar pa
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Bland elever som bara ibland eller mer siillan far den hjdlp

de behover uppger omkring 30 procent att de alltid eller

oftast far hjilp genom AKK.”

underliggande mdnster i relation till andra omra-
den. Fragorna pa omradet Kunskap och larande
har bland annat samkérts med fragor om vilket
program man gér pa, hur skolan organiseras och
hur man trivs.

Samband mellan program och att fi den
hjdlp eleven behover

Nar stodet 1 undervisningen jamfors med vilket
program man gér pa, framtrider en del skillna-
der. Bland elever pé nationellt program uppger
omkring 90 procent att de alltid eller oftast fir den
hjélp de behdver, varav cirka 60 procent anger att
de alltid far hjilp. Aterstdende 10 procent svarar att
de ibland, néstan aldrig eller aldrig far tillricklig
hjdlp. Bland elever pa individuellt program uppger
omkring 80 procent att de alltid eller oftast far
hjélp, men andelen som anger att de alltid far hjélp
ar lagre, cirka 40 procent, och omkring 20 procent
svarar att de ibland, néstan aldrig eller aldrig far
tillracklig hjélp.

Samband mellan att fi den hjilp eleven
behover och upplevd trivsel och trygghet
Fragan om man far hjélp hénger ndra samman med
hur eleverna upplever trivsel och trygghet i skolan.
Bland elever som alltid eller oftast trivs uppger
omkring 90 procent att de ocksa alltid eller oftast
aven far den hjélp de behdver, och cirka 60 pro-
cent svarar att de alltid far hjélp. Bland elever som
bara trivs ibland eller mer séllan forédndras bilden
tydligt. I denna grupp uppger endast omkring
hélften att de alltid eller oftast far hjdlp, medan
néstan hélften svarar att de far hjélp ibland eller
mer séllan. Ett liknande monster syns i relation

till upplevd trygghet. Bland elever som alltid eller
oftast kénner sig trygga uppger omkring 90 procent
att de far den hjélp de behdver, medan omkring

40 procent av elever som kéanner sig trygga endast
ibland eller mer sillan svarar att de bara ibland,
néstan aldrig eller aldrig far tillracklig hjélp.

60%

av eleverna pa
nationellt pro-
gram uppger att
de alltid far den
hjalp de behdver.

40%

av eleverna pa
individuellt pro-
gram uppger att
de alltid far den
hjalp de behdver.
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Samband mellan att fi den hjiilp eleven
behover och att forstd nir liraren
forklarar

Nar frdgan om man forstar nér lararen forklarar
satts i relation till vilket program man gar, fram-
trader ocksé variationer. Bland elever pa nationellt
program uppger omkring 80 procent att ldrarna all-
tid eller oftast forklarar sa att de forstar, och néstan
hélften svarar att det alltid &r s&. Bland elever pa
individuellt program anger omkring 30 procent att
lararna alltid forklarar sa att de forstar, medan en
betydligt storre andel uppger att lirare bara ibland
eller mer séllan forklarar sa att de forstar. Bland
elever som alltid far den hjélp de behdver uppger
omkring 90 procent att de alltid eller oftast forstar
nér ldraren forklarar. Bland elever som bara ibland
eller mer séllan far den hjélp de behdver svarar
omkring hilften att de bara ibland, néstan aldrig
eller aldrig forstar nér lararen forklarar.

Samband mellan AKK-stéd och stod att
anviinda dator eller surfplatta och att fa
den hjilp eleven behiover

Stod for att kommunicera och delta i undervis-
ningen genom AKK samvarierar med i vilken grad
eleven far den hjélp som de behdver pé lektioner-
na. Bland elever som alltid eller oftast far den hjélp
de behover uppger omkring 50 procent att de alltid
eller oftast far hjélp genom AKK. Bland elever
som bara ibland eller mer sillan far den hjilp de
behdver uppger omkring 30 procent att de alltid
eller oftast far hjalp genom AKK.

ETT LIKNANDE MONSTER framtréder for anvind-
ning av dator eller surfplatta. Bland elever som
alltid eller oftast far den hjélp de behdver uppger
omkring 80 procent att de alltid eller oftast far

ldra sig att anvdnda dator eller surfplatta. Bland
elever som bara ibland eller mer séllan far den
hjélp de behdver uppger omkring 30 procent att de
alltid eller oftast far léra sig att anvéinda dator eller
surfplatta.



Andel svarande.

Andel svarande.

Andel svarande.

11. Far du lara dig att anvanda dator eller surfplatta for

att kunna kommunicera och delta i undervisningen? 46 av 100 far alltid ldra sig att anvénda
258 svar dator eller surfplatta

50 [~ 45,7% 28 av 100 far oftast lara sig att anvanda
dator eller surfplatta

19 av 100 far ibland lara sig att anvanda
dator eller surfplatta

3 av 100 far nastan aldrig lara sig att
anvanda dator eller surfplatta

5 av 100 far aldrig ldra sig att anvanda
dator eller surfplatta

0 Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland. Ja, ofta.  Ja, alltid.
aldrig.
12. Forklarar lararna sa att du forstar?
258 svar 47 av 100 forstar nar lararen forklarar
50 47,3% .o A
36 av 100 forstar oftast nar lararen
forklarar
40 — 16 av 100 forstar ibland nar lararen
forklarar
30 - 1 av 250 forstar nastan aldrig nar
lararen forklarar
20 —
10 [~
0,0% 0,4%
Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland. Ja, ofta.  Ja, alltid.
aldrig.
13. Berattar lararna vad du kan trdna mer pa i ditt
skolarbete? 41 av 100 svarar att lararna alltid
258 svar berattar vad de kan trana mer pa
50 26 av 100 svarar att lararna oftast
40,7% berattar vad de kan trana mer pa

25 av 100 svarar att lararna ibland
beréttar vad de kan trana mer pa

5 av 100 svarar att lararna nastan
aldrig berattar vad de kan trana mer pa

3 av 100 svarar att lararna aldrig
berattar vad de kan trana mer pa

Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland. Ja, ofta.  Ja, alltid.
aldrig.
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Om delaktighet och inflytande

OMRADET DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE
bygger pa elevernas svar pa fragor om elevrad,
mojligheten att vara med och planera sitt skolarbete
samt om ldrarna lyssnar pa dem.

Har visar diagrammen hur delaktiga eleverna
ar och vilket inflytande de har i undervisningen
och om de kénner till om skolan har elevrad. En
tydligare bild av vilka faktorer som paverkar dessa
aspekter far man vid samkorning av fragor som ror
vilket program man gar pa, och om man kdnner
att ldraren lyssnar pa en samt hur undervisningen
upplevs.

71 av 100 svarar att det finns
elevrad

14. Har ni ett elevrad pa din skola?
258 svar

. Ja.
O

Vet inte.

9 av 100 svarar att det inte finns
elevrad

20 av 100 svarar att de inte vet

Samband mellan delaktighet och att fi
den hjilp eleven behiover

Delaktighet i planeringen varierar tydligt beroende
pé i vilken grad eleven far den hjélp de behover.
Bland elever som alltid eller oftast far den hjélp
de behover uppger cirka 65 procent att de ocksé
alltid eller oftast &r delaktiga i planeringen. Bland
elever som bara ibland eller mer sdllan far den
hjélp de behdver dr motsvarande andel betydligt
lagre. I denna grupp uppger omkring hélften att de
bara ibland, néstan aldrig eller aldrig &r delaktiga i
planeringen av sitt skolarbete.

Samband mellan delaktighet och om
eleven forstdr ndr liraren forklarar
Samma monster framtrader ndr delaktighet rela-
teras till om eleverna forstar nér larare forklarar.
Bland elever som upplever att ldrarna alltid eller
oftast forklarar sé att de forstar anger ungefar tva
tredjedelar att de ocksa alltid eller oftast ar delak-
tiga i planeringen. Bland elever som bara ibland
eller mer séllan forstar undervisningen uppger
cirka 50 procent att de endast ibland, néstan aldrig
eller aldrig &r delaktiga.

Samband mellan program

och delaktighet

Aven vilket program eleven gir pa har betydelse
for graden av delaktighet. Bland elever pa natio-
nellt program uppger drygt 65 procent att de alltid
eller oftast ar delaktiga i planeringen. Medan det
bland elever pa individuellt program &r lagre,
cirka 45 procent svarar att de alltid eller oftast ar
delaktiga, medan cirka 55 procent anger att de
bara ibland, néstan aldrig eller aldrig &r delaktiga i
planeringen.

20 UTBILDNINGEN SOM LEDER TILL EN ATERVANDSGRAND / 2026

Andel svarande.

om det finns elevrad

15. Far du vara med och planera ditt skolarbete?
258 svar

‘ Ja.

‘ Nej, min larare visar
hur skoldagen ser ut.

51 av 100 svarar att de inte ar
med och planerar sitt skolar-
bete

49 av 100 svarar att de ar med
och planerar skolarbetet

16. Kanner du att lararna lyssnar pa dig?
258 svar

60
50,4%
50
40
30

20

10

12%  1,9%

Ja, alltid.

Ja, ofta.

Nej, aldrig. Nej, ndstan Ja, ibland.
aldrig.

5 av 10 svarar att lararna alltid
lyssnar pa dem

3 av 10 svarar att ldrarna oftast
lyssnar pa dem

17 av 100 svarar att lararna ibland
lyssnar pa dem

aldrig lyssnar pa dem

lyssnar pa dem

2 av 100 svarar att lararna nastan

1 av 100 svarar att lararna aldrig



17. Traffar du elever som inte gar i anpasad gymnasieskola?
258 svar

Ja, varje dag. 50,8%

Ja, varje vecka. 12,4%

Ja, flera ganger i manaden. 4,3%

Ja, nagra ganger per termin. 5,8%
Nej, nédstan aldrig. 15,1%

Nej, aldrig. 11,6%

5 av 10 traffar elever som gar
i gymnasieskolan varje dag

12 av 100 traffar elever som gar
i gymnasieskolan varje vecka

4 av 100 traffar elever som gar
i gymnasieskolan varje manad

6 av 100 traffar elever som gar
i gymnasieskolan nagra ganger per
termin

15 av 100 traffar nastan aldrig elever
som gar i gymnasieskolan

12 av 100 traffar aldrig elever som gar i
gymnasieskolan

0 14% 28% 42% 56%
Andel svarande.

18. Har du lektioner ihop med elever som inte gar i anpassad
gymnasieskola?
258 svar

Nej, aldrig. 73,6%

Nej, nastan aldrig. 10,1%
Ja, varje vecka. 7,8%
Ja, varje dag. 4,7%
Ja, nagra ganger per termin. 3,1%

Ja fler gédnger i manaden. 0,8%

70%

74 av 100 har aldrig lektioner med
elever som gar i gymnasieskolan

1 av 10 har nastan aldrig lektioner med
elever som gar i gymnasieskolan

8 av 100 har varje vecka lektioner med
elever som gar i gymnasieskolan

5 av 100 har varje dag lektioner med
elever som gar i gymnasieskolan

3 av 100 har nagra ganger per termin
lektioner med elever som gar i gymna-
sieskolan

1 av 100 har varje manad lektioner med
elever som gar i gymnasieskolan

0 18% 36% 54% 72%
Andel svarande.

Om inkludering

OMRADET INKLUDERING BYGGER pa elevernas
svar pa fragor om kontakt med elever som gér

i gymnasieskolan, gemensamma lektioner med
elever i gymnasieskolan samt deltagande i skolans
gemensamma aktiviteter och temadagar.

I de hér diagrammen far man en bild &ver hur
ofta eleverna i den anpassade gymnasieskolan
tréffar elever i gymnasieskolan och om man deltar
tillsammans i skolans gemensamma aktiviteter.
For en fordjupad forstéelse av vilka faktorer som
péverkar upplevelsen av inkludering har samkor-

90%

ningar gjorts med fragor som ror trivsel i skolan,
om man deltar i planeringen samt vilket program
man gar.

Samband mellan gemensamma
aktiviteter och trivsel

Deltagande i gemensamma aktiviteter samvarie-
rar tydligt med hur eleverna trivs i skolan. Bland
elever som alltid eller oftast trivs uppger cirka
70 procent att de ocksa alltid eller oftast deltar i
gemensamma aktiviteter tillsammans med elever
i gymnasieskolan. Bland elever som bara trivs
ibland, néstan aldrig eller aldrig &r motsvarande
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andel lagre. I denna grupp uppger omkring 50
procent att de deltar i gemensamma aktiviteter
tillsammans med elever i gymnasieskolan ibland
eller mer séllan.

Samband mellan delaktighet i planeringen
och gemensamma aktiviteter

Aven hur man deltar i planeringen hinger samman
med deltagande i gemensamma aktiviteter. Bland
elever som alltid eller oftast deltar i planeringen
uppger cirka 65 procent att de ocksa alltid eller
oftast deltar i gemensamma aktiviteter tillsammans
med elever i gymnasieskolan. Bland elever som
bara ibland eller mer sdllan deltar i planeringen
anger omkring hélften att de deltar i gemensamma
aktiviteter ibland eller mer séllan.

Samband mellan program och gemen-
samma aktiviteter

Skillnader syns dven mellan de olika programmen.
Bland elever pé nationellt program uppger ungefar
tvé tredjedelar att de alltid eller oftast deltar i ge-
mensamma aktiviteter med elever i gymnasiesko-
lan. Bland elever pé individuellt program uppger
cirka 50 procent att de alltid eller oftast deltar i
gemensamma aktiviteter.

Om framtid

Omrédet Framtid bygger pa elevernas svar pa fra-
gor om man i skolans undervisning tar upp fragor
om framtida utbildningar och yrken, om eleverna
far information om vad som hénder efter skolan
samt vad eleverna sjélva vill gora efter gymnasiet.

Diagrammen visar en tydlig bild 6ver hur elev-
erna upplever skolans arbete med fragor som rér
framtida studier och arbete samt vad de sjdlva
Onskar géra nir gymnasietiden ar Gver. For att fa
en fordjupad bild av vilka faktorer som péverkar
dessa fragor ska vi titta ndrmare pa resultaten av
samkorningar med fragorna i enkédten som ror vil-
ket program man gar, om man deltar i planeringen
samt hur man trivs i skolan.

Samband mellan information om framtida
studier och arbete och trivsel

Fragan om man i undervisningen talar om framti-
da studier och arbete samvarierar tydligt med hur
eleverna trivs. Bland elever som alltid eller oftast
trivs uppger cirka 65 procent att de ocksa alltid
eller oftast tas upp i undervisningen om framtida
studier och arbete. Bland elever som bara trivs
ibland, néstan aldrig eller aldrig &r motsvarande
andel ldgre. I denna grupp uppger runt hélften att
de alltid eller oftast tas upp i undervisningen om
framtida studier och arbete.

19. Far du vara tillsammans med elever som inte gar i anpassad
gymnasieskola pa skolans gemensamma aktiviteter och temadagar?

258 svar

39 av 100 har inte gemensamma
aktiviteter med elever som gar i
gymnasieskolan

23 av 100 har gemensamma
aktiviteter med elever som gar i
gymnasieskolan

21 av 100 har ibland gemensamma
aktiviteter med elever som gar i
gymnasieskolan

17 av 100 vet inte om de har
gemensamma aktiviteter med
elever som gar i gymnasieskolan

20. Pratar ni i skolan om vilka olika utbildningar och yrken som

finns?
258 svar

36 av 100 svarar att de ofta
pratar om vilka utbildningar och
yrken som finns

44 av 100 svarar att de ibland
pratar om vilka utbildningar och

yrken som finns

Nej, ndstan aldrig.

‘ Nej, aldrig.

11 av 100 svarar att de nastan
aldrig pratar om vilka utbildningar
och yrken som finns

9 av 100 svarar att de aldrig
pratar om vilka utbildningar och
yrken som finns

21. Far du veta av skolan vad du kan ska gora efter studenten?

258 svar

61 av 100 far veta vad de kan
gora efter studenten

1 av 4 svarar att de inte vet om
skolan berattar vad de kan géra
efter studenten
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. Ja.
. Nej.

Vet inte.

13 av 100 anger att de inte
far veta vad de kan gora efter
studenten



22. Vad vill du goéra efter gymnasiet? (flera svar méjliga):

258 svar

Arbeta. 53,9%

Studera vidare. 29,8%
Vet inte. 23,6%

Resa. 22,9%

Delta i daglig verksamhet. 19,8%

Gora praktik pa en arbetsplats. 18,2%

0 14% 28% 42%
Andel svarande.

Samband mellan delaktighet i planeringen
och information om framtida studier och
arbete

Aven graden av hur mycket man deltar planering-
en hinger samman med hur fragor om framtida
studier och arbete tas upp i undervisningen, samt
vilken information de far om tiden efter skolans
slut. Bland elever som alltid eller oftast deltar i pla-
neringen uppger omkring 70 procent att de alltid
eller oftast har fatt information om vad som hander
efter studenten. Bland elever som bara ibland eller
mer séllan deltar i planeringen anger cirka 45 pro-
cent att de har fatt sédan information ibland eller
mer séllan.

Samband mellan program och vad elev-
erna vill gora i framtiden

Skillnader framtriader ocksé mellan program nér
det géller elevernas svar om vad de till gora i fram-
tiden. Bland elever pé nationellt program uppger
omkring 60 procent att de vet vad de vill gora efter
studenten. Bland elever pa individuellt program ar
andelen ldgre, hir svarar cirka 40 procent att de vet
vad de vill gora.

56%

60%

av elever pa
nationellt pro-
gram uppger att
de vet vad de
vill gora efter
studenten

40%

av elever pa
individuellt
program uppger
att de vet vad
de vill gora efter
studenten

54 av 100 vill arbeta efter gymnasiet

36 av 100 vill flytta hemifran efter
gymnasiet

30 av 100 vill studera vidare efter
gymnasiet

24 av 100 vet inte vad de vill gora efter
gymnasiet

23 av 100 vill resa efter gymnasiet

20 av 100 vill delta i daglig verksamhet
efter gymnasiet

18 av 100 vill gora praktik pa en
arbetsplats efter gymnasiet

70%

De viktigaste slutsatserna

DE VIKTIGASTE SLUTSATSERNA utifran resul-
taten av samkorningarna ar att elever pa indivi-
duellt program genomgaende har simre utfall &n
elever pa nationellt program i samtliga undersokta
aspekter. Dessa skillnader aterkommer konsekvent
oavsett friga och framtréder tydligare 4n skillnader
kopplade till andra faktorer. Vidare visar resultaten
att hur anpassad gymnasieskola ér organiserad

i relation till gymnasieskolan har betydelse for
resultaten. Elever vars utbildning bedrivs organisa-
toriskt och fysiskt tillsammans med gymnasiesko-
lan uppger, till exempel 1 hogre grad delaktighet
och inkludering &n elever vars utbildning bedrivs
separat. Ett annat aterkommande mdnster som bin-
der samman flera fragor &r att elever som uppger
att de inte far tillracklig hjdlp av larare, och simre
tillgdng till kommunikativt stod (AKK) och digi-
tala verktyg genomgéende trivs simre, har lagre
delaktighet och sdmre kdnnedom om mojliga vigar
efter gymnasiet. B
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ANALYS OCH KONSEKVENSER

Resultaten visar att organisatoriska beslut i skolan far stor betydelse for elevers kansla av delaktighet och framtidstro.

Eleverna pa individuellt program har inte
samma forutsattningar

DET ALLRA TYDLIGASTE resultatet visar att elever
som gar pa individuellt program genomgaende
har en sdmre skolsituation &n elever som gar pa
nationellt program. Detta syns inom samtliga
undersokta omraden. De trivs sdmre i skolan och
far sémre hjélp av ldrare, vilket i sin tur hinger
samman med att de i mindre utstrdckning har
tillgang till AKK och digitala verktyg i undervis-
ningen. Vidare har de en ldgre grad av delaktighet
och mindre inflytande pa undervisningen. Dess-
utom traffar de mer séllan elever i gymnasiesko-
lan, i jamforelse med elever som gér nationella
program. Elever som gar individuellt program ar

med andra ord inkluderade i ldgre grad. Slutligen
vet de i lagre grad vad de kan gora efter avslutad
skolgang och foljaktligen vet de mer sdllan vad
de vill gora i framtiden.

ATT RESULTATEN FOR ELEVERNA pé det indivi-
duella programmet genomgéende dr sdmre tyder
pa att det individuella programmet har lagre
status, vilket i sin tur dvergripande kan paverka
bade prioriteringar och resursfordelning. Resul-
taten pekar dven pa att undervisningen i hogre
grad préglas av lagre ambitioner och férvént-
ningar pé eleverna. Vidare framstar det som att
den hjélp och det stod som eleverna far varken
ar tillrackligt eller utformat efter deras indivi-
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Att resultaten for eleverna pa det individuella programmet genomgdende
dr simre tyder pad att det individuella programmet har liigre status.”

duella behov och forutséttningar. Det kan hinga
samman med att undervisningen oftare bedrivs av
larare utan rétt kompetens samt av elevassistenter
som saknar tillracklig utbildning for uppdraget.
Eftersom det saknas systematisk uppfoljning av
undervisningens kvalitet och hur det i sin tur pa-
verkar elevernas resultat gér darfor inte sikert att
sdga. [ botten anas ocksa en bristande tilltro till
elevernas formaga; att man utgér fran att deras
valmojligheter dr begrinsade och att de flesta
dnda kommer att ga vidare till daglig verksamhet.
Detta leder till att man séllan ldgger storre vikt
vid att prata om vad de kan gora i framtiden, &n
mindre skapar forutsittningar for adekvat arbets-
platsforlagd praktik eller pa andra sétt utgar fran
individens féormégor och forutséttningar for att
hitta realistiska vigar framét

Exkluderade elever har samre resultat

UPPENBART AR OCKSA att resultaten paverkas
av hur den anpassade gymnasieskolan &r orga-
niserad. Elever som organisatoriskt och fysiskt
ar tillsammans med elever i gymnasieskolan ar
genomgaende mer delaktiga och inkluderade én
elever som gér i separata skolenheter. Delaktig-
het och inkludering hinger samman med hur
ofta man triffar elever i gymnasieskolan, hur
ofta man har lektioner tillsammans och om man
deltar i gemensamma aktiviteter. Samkdrningarna
visar dven att elever som gar pa samma skolenhet
som gymnasieelever ocksa uppger att de har mer
inflytande pé sin utbildning och i hogre utstrick-
ning far information om vidare studier och yrken.
Det framgér ocksé tydligt att elever som inte gar

pa samma skolenhet som gymnasieelever dr min-
dre delaktiga och foljaktligen mer séllan tréffar
dessa elever, men att detta faktiskt &ven samva-
rierar med sdmre utfall pa flera andra omraden
som enkéten mater.

ATT RESULTATEN | SA HOG grad skiljer sig 4t
beroende pa hur den anpassade gymnasieskolan
dr organiserad visar att organisatoriska beslut far
negativ paverkan pa de elever som gar i separata
skolenheter. Det kan bero pa att man uppfattar
samverkan mellan olika skolformer som négot
frivilligt snarare 4n som ett gemensamt ansvar.
Ett annat antagande &r att ambitionen att inkludera
dessa elever dr lagre; att de betraktas i marginalen
som en liten andel pa den stora totalen, men som
konsekvens utestings de fran att vara del av en
storre gemenskap. Det kan vara sa att man gor pa
det viset omedvetet eller pa grund av okunskap
men & andra sidan &r inkludering tydligt uttalad

i skolans styrdokument. Sammantaget verkar
det finnas flera samverkande orsaker till att vissa
elever tydligt exkluderas, och att det faktum

att elevernas mojligheter till social gemenskap,
delaktighet och inkludering begréinsas bidrar till
sdamre utfall pa flera andra omraden som enkéten
mater.
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Det dr tydligt att forberedelser infor vuxenlivet inte dr en prioriterad
del av undervisningen for manga av eleverna.”

Tillgangen till kommunikativt stod mot-
svarar inte elevernas behov

ETT ANNAT TYDLIGT MONSTER visar att elever
som inte far tillrdcklig hjélp av larare och som
inte heller har regelbunden eller tillrdcklig till-
gang till Alternativ och Kompletterande Kommu-
nikation, AKK, och digitala verktyg i undervis-
ningen trivs sdmre i skolan, &r mindre delaktiga
och i lagre grad vet vilka mdjliga vigar som
finns efter skolans slut. Elever som gar pa det
individuella programmet sticker ut dven hér, men
resultaten visar ocksa att tillgdngen till AKK i
undervisningen generellt dr lag for hela elevgrup-
pen i jimforelse med hur det ser ut inom andra
omraden i enkédten. Hélften av de elever som har
besvarat enkiten uppger att de inte har regelbun-
den tillgang till AKK i undervisningen. Med det
sagt finns det sikert vissa elever som inte beho-
ver kommunikativt stod i stérre utstrackning.

DET AR ANMARKNINGSVART att kommunikativt
stod inte verkar vara etablerad i undervisningen
trots att det for det stora flertalet elever &r en
grundlaggande forutséttning for larande, for att
forsta och sjilv kunna komma till tals. Detta
tyder pa att kommunikativt stod inte betraktas
som en sjdlvklar rattighet for eleverna utan att
tillgdngen i praktiken styrs av skolans forutsatt-
ningar, kompetens och resurser. En slutsats kan
vara att undervisningen i hogre grad praglas av
ett omsorgsperspektiv snarare dn av ett fokus

pa kunskapsutveckling och ldrande. Det verkar
som om langt ifrén alla larare och elevassistenter
har tillrdcklig kompetens om hur man konkret
arbetar med AKK, eller att de forstar betydelsen
och virdet for eleverna att ha tillgang till AKK i
undervisningen.

Forberedelserna infor vuxenlivet
ar otillrackliga

NAGOT SOM OCKSA TYDLIGT utkristalliserar
sig dr skillnader i hur elever forbereds for
livet efter det att den anpassade gym-
nasieskolan slutat. Av resultaten gér det
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tydligt att utldsa detta. Bland annat uppger en stor
minoritet, knappt 40 procent, att de inte vet om
man pa skolan pratar om vad de kan gora i fram-
tiden alternativt att de inte far veta vad de kan
gora efter skolans slut. Det dr dock valdigt tydligt
vad elever sjdlva vill gora nér skolan &r slut. En
overvildigande majoritet vill arbeta eller studera
vidare, och endast knappt 20 procent vill delta i
daglig verksamhet. Men elevernas vilja rimmar
illa med hur verkligheten ser ut. Idag gér cirka
hélften av eleverna vidare till daglig verksambhet,
och endast omkring 15 procent har ett arbete.
Vidare ar det fa som studerar vidare, endast drygt
var tionde elev. Samtidigt finns en stor grupp som
varken arbetar eller studerar, eller deltar i daglig
verksamhet.™

DET AR TYDLIGT ATT forberedelser inf6r vuxen-
livet inte dr en prioriterad del av undervisningen
for manga av eleverna. Ett mdjligt antagande
dr att forvantningarna pa vad eleverna kan gora
efter skolan &r laga redan under skoltiden, och att
fragor om framtida végar darfor inte ges tillrack-
ligt utrymme i undervisningen. Det kan ocksé
vara sé att man dven i den hér aspekten utgér
ifran vad man tror att eleverna kommer att klara
av 1 framtiden, snarare &n att utga fran elevernas
intressen, onskemal och formaga och anpassar
undervisningen dérefter. Ldga forvéntningar
innebér ocksa att eleverna inte far tillrackligt
mycket eller adekvat praktik, inte far testa pa oli-
ka yrken, eller vara pé olika arbetsplatser. De far
inte mdjlighet att konkret forstd vad det innebar
att arbeta. Utover detta skulle det ocksa kunna
vara sa att eleverna inte heller forbereds for att
gora vil avvagda val infor framtiden. Manga av
eleverna kommer formodligen i stéllet att trada
in 1 vuxenlivet utan tydliga och realistiska vagar
framat. Underliggande brister i det hér fallet
handlar nog fradmst om vad skolhuvudménnen
gor eller inte gor. Man skulle behova lagga
mer resurser pa att ordna fler och relevanta
praktikplatser, och rent konkret utbilda
och stotta arbetsgivare att kunna och vilja
ta emot elevgruppen.




Trots hoga ambitioner saknar manga
elever det kommunikativa stod och de
framtidsforberedelser som kravs for
att kunna ta nasta steg mot arbete eller
vidare studier.

Resultaten pekar pa strukturella brister i
den anpassade gymnasieskolan

RESULTATEN VISAR ETT TYDLIGT och sam-
stimmigt monster, att eleverna inte har eller ges
likvirdiga forutsittningar inom den anpassade
gymnasieskolan. Det handlar inte om enskilda
elever som har det simre, utan om aterkommande
skillnader inom samtliga omrdden som omfattas
av enkiten. Framfor allt visar detta att utbildning-
ens kvalitet i praktiken styrs av programtillhorig-
het och fysisk placering, snarare dn av varje elevs
ratt till utveckling och larande.

Bristen pé likvérdiga forhallanden som synliggors
i enkétresultaten far konsekvenser som stracker
sig bortom ldrande, social gemenskap, trivsel och
inflytande. Nér elever inte kan gora sin rost hord och
exkluderas riskerar de i hogre grad att reduceras till
passiva mottagare snarare in att ges forutséttningar

att vara aktiva deltagare i utbildningen. Séledes
pekar resultaten pa betydande strukturella brister i
den anpassade gymnasieskolan.

De strukturella bristerna som uppenbaras, ris-
kerar att leda till att ménga elever ldmnar skolan
utan realistiska och genomténkta alternativ for
framtiden. Det star i tydlig kontrast till elever-
nas egna ambitioner och till skolans uppdrag att
forbereda alla elever for arbete, vidare studier och
ett i dvrigt sjilvstindigt vuxenliv. Overgripande
visar alltsa de totala resultaten av FUB:s enkat
att den anpassade gymnasieskolan inte ger alla
elever de faktiska forutséttningarna som krévs for
att nd utbildningens mal, vilket leder till ojdmlika
mojligheter redan under skoltiden och 6kar risken
for att unga med IF ska hamna i utanforskap efter
utbildningens slut. Det visar pa strukturella brister
pa systemniva. B
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» Eleverna far inte tillracklig forberedelse infor
arbetslivet, vidare studier och vuxenlivet i stort.
Darfor finns en avsevard risk att unga med IF
fastnar i forutbestamda spar, exempelvis daglig
verksamhet, utan att alternativa mojligheter
provats eller bedémts utifran individens verkliga
férmaga eller nskemal.

» Dalig forberedelse infor livet efter avslutad
skolgang leder dessutom till begransad sjélv-
standighet som foljd av att unga med IF inte far
tillrackligt stod i att gora informerade val, kom-

municera sina behov eller forsta sina rattigheter.

» Den finns en svag koppling mellan utbildning-
ens innehall i den anpassade gymnasieskolan
och arbetslivets krav, vilket minskar elevernas
mojligheter att etablera sig pa arbetsmarknaden
eller ga vidare till studier.

» Sammantaget |[oper manga en férhojd risk
att hamna i langvarigt utanforskap, vilket enligt
nationell statistik ar sarskilt uttalat for unga
med IF som inte tidigt etablerar sig pa arbets-
marknaden.

KONSEKVENSER FOR ELEVERNA

» Vidare konsekvenser for individen ar att man

i hog grad blir beroende av samhallets stodin-
satser, dar bristande etablering far konsekven-
ser for ekonomisk sjalvstandighet, halsa och
livskvalitet. Detta leder i sin tur till att man i annu
lagre grad deltar i samhallslivet, vilket paverkar
mojligheten till sociala relationer, foreningsliv
och aktivt medborgarskap.

» Pa det personliga planet kan ett utanférskap
leda till en internaliserad lag férvantansbild,
vilket gor att unga vuxna med IF successivt
anpassar sina ambitioner efter systemets be-
gransningar snarare an sina faktiska formagor
och ambitioner.

» Ytterst leder detta till en strukturell diskrimi-
nering av unga med IF eftersom de inte far sina
rattigheter tillgodosedda.

%

Ytterst leder detta till en strukturell diskriminering av unga med IF
eftersom de inte far sina rdttigheter tillgodosedda.”
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» Utbildningssystemet skapar djupgéende
strukturell ojamlikhet eftersom huvudman och
skolverksamheter inte lever upp till skollagens

KONSEKVENSER FOR SAMHALLET

» Samhaéllet forlorar arbetskraft samtidigt som
arbetsmarknaden idag och langt framover beho-
ver fler som arbetar.

krav och den anpassade gymnasieskolans
laroplan. Detta tydliggors vidare av kommuner-
nas varierande formaga och kapacitet. | stallet
bidrar utbildningssystemet till att reproducera,
snarare an bryta monster for att unga med IF
inte ska hamna i utanforskap. Ytterst kan detta
leda till att tilliten till utbildningssystemet i stort
minskar och i hogre grad ifrdgasétts.

» Bilden av Sverige férsamras da man tydligt
bryter mot internationella ataganden genom att
inte tillforsakra unga med IF deras rattigheter i
enlighet med funktionsrattskonventionen.

» Utbildningssystemets brister okar risken for
att segregation och laga férvantningar norma-
liseras, trots att det finns positiva samband nar
det galler inkluderande utbildning, delaktighet
och langsiktig samhallsetablering. '

» Lag etablering i arbete och studier bland unga
med IF leder till Iangvarigt beroende av valfards-
systemet, vilket 0kar de samhallsekonomiska
kostnaderna kopplade till hog arbetsloshet, fler

i daglig verksamhet och samordnade insatser
fran flera myndigheter 6ver lang tid.

UQu
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Bilden av Sverige forsimras da man tydligt bryter mot internationella
dtaganden genom att inte tillforsikra unga med IF deras rittigheter
i enlighet med funktionsrdttskonventionen.”
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FUB:S FORSLAG FOR EN INKLUDERANDE
ANPASSAD GYMNASIESKOLA

Ta nationellt ansvar for uppfoljning
av den anpassade gymnasieskolan

Regeringen ska sékerstélla nationell uppfdljning av
den anpassade gymnasieskolan. Uppféljningens
ska framst fokusera pa undervisningens kvalitet
och elevernas resultat i relation till skolans mal och
uppdrag. Systematisk uppfoljning ska leda till att
eleverna i den anpassade skolan far den utbildning
de har ratt till.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och
lokal niva. Med nationell niva avses regering och
nationella myndigheter, och med lokal niva avses
kommunalt ansvar och genomférande.

NATIONELL NIVA

» Ge Skolverket och SCB i uppdrag att ta fram ett
sammanhallet nationellt system for uppfoljning av
undervisningens kvalitet och elevernas resultat i
relation till skolans mal och uppdrag.

» Ge Skolverket och Skolinspektionen i uppdrag att
regelbundet genomfdra nationella elevundersok-
ningar riktade till elever i den anpassade gymnasie-
skolan.

» Sakerstall att uppfoljningsresultat integreras i
nationell styrning, tillsyn och utvecklingsarbete.

LOKAL NIVA

» Anvand nationella uppféljningsresultat som
underlag for att identifiera brister lokalt och for att
utveckla utbildningens kvalitet i den anpassade
gymnasieskolan.

» Folj upp elevernas livssituation och etablering
efter avslutad skolgang och anvand uppféljnings-
resultatet for att sakerstalla att unga med IF far
nodvandiga insatser och stod for att etablera sig
som vuxna.
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Bryt segregationen och inkludera
elever med IF

Regeringen ska ta ett 6vergripande ansvar for att
segregationen inom den anpassade gymnasieskolan
bryts och sakerstalla faktisk inkludering for elever med
IF. Elever med IF har samma ratt till likabehandling,
icke-diskriminering och utbildning som andra elever.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och lokal
niva. Med nationell niva avses regering och nationella
myndigheter, och med lokal niva avses kommunalt
ansvar och genomfdrande.

NATIONELL NIVA

» Ge Skolverket i uppdrag att utveckla kunskapsstod
for inkluderande organisering av anpassad gymnasie-
skola i relation till 6vrig skolverksamhet.

» Ge Skolinspektionen i uppdrag att i tillsynen folja
upp hur den anpassade gymnasieskolans organisering
paverkar elevers delaktighet och faktiska inkludering

under skolgangen.

LOKAL NIVA

» Organisera utbildningen sa att elever i den anpas-
sade gymnasieskolan inte isoleras fran 6vrig skolverk-
sambhet, utan far delta i aktiviteter och sammanhang
med i synnerhet elever i gymnasieskolan.

» Verka for att fler elever i den anpassade gymnasie-
skolan ges majlighet att lasa integrerat med elever i
gymnasieskolan.
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Sakerstall elevers ratt till behoriga
larare

Regeringen ska sakerstalla att elever i den
anpassade gymnasieskolan undervisas av behériga
larare. Elever med IF har ratt till lika mojligheter och
utbildning pa samma sétt som andra elever.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och
lokal niva. Med nationell niva avses regering och
nationella myndigheter, och med lokal niva avses
kommunalt ansvar och genomférande.

NATIONELL NIVA

» Utred hur bristen pa behoriga larare i den anpas-
sade gymnasieskolan kan I6sas och ta darefter fram
en nationell handlingsplan med konkreta atgarder.

» Ge Skolverket i uppdrag att utveckla langsiktiga
och riktade satsningar for utbildning, rekrytering och
incitament for att fler behdriga larare ska arbeta och
stanna i den anpassade gymnasieskolan.

» Sakerstall att den anpassade gymnasieskolan
omfattas av nationella strategier for kompetensfor-
sorjning.

» Ge Skolverket i uppdrag att félja upp och redovisa
lararbehdrigheten i den anpassade gymnasieskola pa
samma sétt som i andra skolformer och sakerstall att
uppfdljningen leder till konkreta forbattringar.

LOKAL NIVA

» Prioritera rekrytering av behdriga larare till den
anpassade gymnasieskolan och avsatt nédvandiga
resurser for att sékra kompetensforsorjningen éver
tid.

» Garantera att undervisningen i den anpassade
gymnasieskolan leds av larare med relevant utbild-
ning och kompetens for uppdraget.

“

Ge elevassistenter andamalsenlig
utbildning

Regeringen ska ta ett 6vergripande ansvar for att elev-
assistenter far relevant och andamalsenlig utbildning
for sitt uppdrag i den anpassade gymnasieskolan.
Elever med IF har ratt till adekvat stod i undervisningen
och ratt till lika mojligheter och utbildning pa samma
villkor som andra elever.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och lokal
niva. Med nationell niva avses regering och nationella
myndigheter, och med lokal niva avses kommunalt
ansvar och genomférande.

NATIONELL NIVA

» Ge Skolverket i uppdrag att ta fram en nationell
grundutbildning for elevassistenter i den anpassade
gymnasieskolan.

» Sékerstall att utbildningen tas fram i samrad med
relevant expertis och organisationer som foretrader
personer med IF.

» Infér krav pa genomgangen grundutbildning for
arbete som elevassistent i den anpassade gymnasie-
skolan.

LOKAL NIVA

» Sakerstall att elevassistenter som arbetar i den an-
passade gymnasieskolan har adekvat grundutbildning.

» Avsitt tid och resurser sa att kompetensutveckling
for elevassistenter kan genomforas utan att stodet till
eleverna forsamras.

» Folj upp att elevassistenter har den kompetens som
krévs for att stodja elevers larande, kommunikation
och delaktighet.
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Garantera elevers ratt
till kommunikativt stod

Regeringen ska garantera att elever med IF har
tillgang till nodvandigt kommunikativt stod i under-
visningen. Varje elev har rétt att gora sin rost hord,
vara delaktig och ha inflytande i skolan. De har
dven ratt till andamalsenligt individuellt anpassat
stod och en tillganglig utbildning pa samma som
villkor som andra elever.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och
lokal niva. Med nationell niva avses regering och
nationella myndigheter, och med lokal niva avses
kommunalt ansvar och genomférande.

NATIONELL NIVA

» Tydliggor ratten till AKK i skolans befintliga styr-
dokument.

» Sakerstall att kunskap om AKK ingar i lararut-
bildningen och infér kompetenskrav for larare och
elevassistenter.

» Ge Skolverket i uppdrag att ta fram nationellt
stodmaterial for ett systematiskt arbete med AKK i
undervisningen i den anpassade gymnasieskolan.

» Ge Skolinspektionen och Skolverket i uppdrag
att granska och folja upp hur AKK anvands i den an-
passade gymnasieskolan inom ramen for nationell
kvalitetssakring.

LOKAL NIVA

» Mojliggor och sakerstall att AKK anvands regel-
bundet och systematiskt i undervisningen i den
anpassade gymnasieskolan.

» Avsatt tid och tillfor resurser sa att skolpersonal
ges kompetensutveckling och praktiska forutsatt-
ningar for att arbeta med AKK.

» Folj upp att elever som behéver AKK far anvanda
detta i undervisningen och vidta atgarder nar brister
identifieras.
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Ge elever tillgang till digitala verktyg
och ratt till digital kompetens

Regeringen ska ta det yttersta ansvaret for att elever
med IF har tillgang till digitala verktyg i undervisningen
som stdd, med dvergripande syfte att de dven utveck-
lar digital kompetens. Elever med IF har rétt till &nda-
malsenligt anpassat stod och en tillganglig utbildning
pa samma som villkor som andra elever.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och lokal
niva. Med nationell niva avses regering och nationella
myndigheter, och med lokal niva avses kommunalt
ansvar och genomférande.

NATIONELL NIVA

» Sakerstall att nationella digitaliseringssatsningar
inom skolvdasendet dven omfattar den anpassade
gymnasieskolan.

» Ge Skolverket i uppdrag att ta fram riktlinjer och
stod for en tillganglig och anpassad digital undervis-
ning i den anpassade gymnasieskolan.

» Tydliggor i styrdokument att digital kompetens &r en
del av utbildningens mal dven for elever i den anpassa-
de gymnasieskolan.

LOKAL NIVA

» Tillhandahall anpassade digitala verktyg for elever i
den anpassade gymnasieskolan.

» Ge personal kompetensutveckling och forutsatt-
ningar att arbeta med digitala verktyg i undervisningen
i den anpassade gymnasieskolan.




Stark elevernas formaga att fatta
informerade beslut

Regeringen ska sakerstalla att det ingar i den an-
passade gymnasieskolans uppdrag att starka elev-
ernas férmaga att fatta informerade beslut om sina
liv. Elever med IF har ratt till sjalvbestammande och
delaktighet och ska kunna leva ett sjalvstandigt liv
pa lika villkor som andra.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och
lokal niva. Med nationell niva avses regering och
nationella myndigheter, och med lokal niva avses
kommunalt ansvar och genomfdérande.

NATIONELL NIVA

» Ge Skolverket i uppdrag att ta fram stodmaterial
for undervisning om vuxenliy, sjalvstandighet och
livsval, och tydliggor att livs- och framtidsfragor ar

en del av den anpassade gymnasieskolans uppdrag

LOKAL NIVA

» Sakerstall att elever i den anpassade gymnasie-
skolan ges tid och strukturerat stéd i undervisningen
om livs- och framtidsfragor.

» Integrera livs- och framtidsfragor i undervisningen
och i skolverksamhetens gemensamma arbete.

» Ge all skolpersonal, inklusive elevhalsan, forut-

sattningar att arbeta for att starka elevers formaga
att fatta informerade beslut.

O

Stark studie- och yrkesvagledningen
och undervisningen for vagar till
arbete och studier

Regeringen ska ta ett 6vergripande ansvar for att
studie och yrkesvagledningen och arbetsplatsforlagd
praktik for unga med IF haller god kvalitet. Unga med
IF har ratt till arbete och utbildning samt livslangt
larande pa samma satt som andra unga. Vidare ska re-
geringen sakerstalla att kommuner bygger samverkan
med andra aktorer sa att fler unga med IF far ett arbete
eller gar vidare till studier.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och lokal
niva. Med nationell niva avses regering och nationella
myndigheter, och med lokal niva avses kommunalt
ansvar och genomfdrande.

NATIONELL NIVA

» Tydliggor och stark studie- och yrkesvéagledares roll
i den anpassade gymnasieskolan i befintliga styrdoku-
ment.

» Ge Skolverket i uppdrag att utveckla riktlinjer for
studie- och yrkesvagledning och arbetsplatsforlagt
larande, APL, for elever med IF.

» Folj regelbundet upp tillgadng och kvalitet rérande
studie- och yrkesvagledning, APL samt hur samverkan
med arbetsgivare fungerar i den anpassade gymnasie-
skolan for att identifiera brister och initiera forbatt-
ringsatgarder.

LOKAL NIVA

» Sakerstall att studie- och yrkesvégledare i den
anpassade gymnasieskolan har kompetens om mal-

gruppen.

» Sakerstall att alla elever i den anpassade gymnasie-
skolan ges majlighet till praktik och arbetslivskontakter
under skoltiden.

» Bygg langsiktig samverkan med lokala arbetsgivare
och andra relevanta aktorer for att forbattra mojlig-
heterna for unga med IF att komma i arbete.
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Ge unga med IF ett samordnat stod
i overgangen till vuxenlivet

Regeringen ska sakerstélla att det finns ett samord-
nat stod i 6vergangen fran den anpassade gym-
nasieskolan till vuxenlivet. Unga med IF har ratt till
delaktighet i samhallet och ett sjalvstandigt liv pa
samma séatt som andra unga.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och
lokal niva. Med nationell niva avses regering och
nationella myndigheter, och med lokal niva avses
kommunalt ansvar och genomférande.

NATIONELL NIVA

» Tydliggor i befintliga styrdokument att forberedel-
ser infor vuxenlivet ar ett obligatoriskt ansvar for den
anpassade gymnasieskolan.

» Infor lagkrav pa en individuell plan for 6vergangen
mellan skola och vuxenliv for unga med IF.

» Tydliggor i befintliga styrdokument ansvarsfordel-
ningen mellan skola, kommun och andra aktorer vid
overgangen fran skola till vuxenliv fér unga med IF.

» Skapa tydliga incitament for att motverka att
unga med IF faller mellan stolarna vid 6vergangen
fran skola till vuxenliv, genom konkreta och samord-
nade atgarder som utgar ifran individens behov.

LOKAL NIVA

» Sakerstall redan under skoltiden, att varje elev har
en individuell plan for tiden efter avslutad skolgang.

» Sakerstall fungerande samverkan och samord-
ning mellan skola, kommunens verksamheter och
andra relevanta aktorer kring varje ung vuxen med IF.

» Folj upp att planerade insatser infor Gvergangen
genomfdrs och leder vidare till arbete, studier eller
annan meningsfull sysselsattning, och sakerstall
dven att stodet bestar sa lange individen behover
det.
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Skapa likvardiga forutsattningar
for unga med IF att studera vidare

Regeringen ska sakerstélla att unga med IF ges
likvardiga mojligheter till vidare studier efter avslutad
gymnasieskola. Unga med IF har ratt till utbildning och
livslangt larande pa lika villkor som andra unga.

FUB:s konkreta forslag redovisas for nationell och lokal
niva. Med nationell niva avses regering och nationella
myndigheter, och med lokal niva avses kommunalt
ansvar och genomférande.

NATIONELL NIVA

» Sakerstall att ratten till komvux som anpassad
utbildning inte villkoras av krav pa progression eller
bedomd studieférmaga, och att utbildningen dven om-
fattar mojligheten att vidmakthalla och aterta kunskap.

» Infor ett obligatoriskt kommunalt ansvar att erbjuda
komvux som anpassad utbildning eller alternativt
mojliggora studier i annan kommun. | det senare fallet
ska det finnas krav pa att hemkommunen star for
omkostnader for transport och andra merkostnader for
individen som detta medfor.

» Ge Skolverket i uppdrag att folja upp tillgang, inrikt-
ning och kvalitet i Komvux som anpassad utbildning,
och sakerstall att uppfdljningen leder till konkreta
forbattringsatgarder.

LOKAL NIVA

» Sakerstall att unga med IF ges faktisk mojlighet att
studera inom komvux som anpassad utbildning och
skapa vid behov fungerande rutiner fér samverkan
med andra kommuner.

» Samverka aktivt med folkhogskolor for att bredda
och starka studiemajligheterna fér unga med IF.



BILAGOR

BILAGA 1: 2. TRYGGHET OCH TRIVSEL 11. Far du lara dig att anvanda
. . dator eller surfplatta for att
.o o .o 7

Enkatens frageformular /. Trivs du i skolan? kunna kommunicera och delta i

» Ja, alltid undervisningen?
1. BAKGRUND » Ja, oftast »Ja, alltid
1. Hur gammal &r du? » Ja, ibland »Ja, oftast
» Ditt svar » Nej, ndstan aldrig »Ja, ibland
7777777777777 » Nej, aldrig »Nei ni i
2. Jagar o= Nej, ndstan aldrig
» Flick .. . . 2 »Nej, aldrig

Flicka 8. Kanner du dig trygg i skolan?

» Pojke » Ja, alltid 12. Forklarar lararna sa att du
» Annat » Ja, oftast forstar?
» Villinte svara » Ja, ibland »Ja, alltid
77777777 » Ne', nastan aldri NJa, oftast
3. Vilken kommun bor du i? ) g

» Neij i »Ja, ibland
» Ditt svar Nej, aldrig
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, »Nej, ndstan aldrig
4. Vilken arskurs gar du i? 3. KUNSKAP OCH LARANDE »Nej, aldrig
» Forsta aret 9. Far du den hjalp du behdver =~ -~
» Andra ret pa lektionerna? 13. Beréttarolérarna vad du kan

- trana mer pa i ditt skolarbete?
L. » Ja, alltid
» Tredje aret )
» Fiside &ret » Ja, oftast »Ja, alltid
jarde are

77777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 » Ja, ibland »Ja, oftast
5. Vilket inriktning gar du? »Nej, nastan aldrig »Ja, ibland
» Anpassad gymnasieskola, nationellt »Nej, aldrig »Nej, ndstan aldrig
program I »Nej, aldrig
» Anpassad gymnasieskola, individuelt 0. Far df" hjalp att kunn? **************************************************
program kommunicera och delta i under- 4. DELAKTIGHET OCH

visningen genom att anvanda

» G ieskola, nationellt : . INFLYTANDE
ymnasiesiola, nationefit program AKK, till exempel bilder och
» Gymnasieskola, introduktionsprogram  tecken som stod? 14. Har ni ett elevrad pa din
?

"""" ST ) U, alltid skola?
6. Finns det elever i bade anpas- »Ja

. »Ja, oftast
sad gymnasieskola och gymna- »Nej
sieskola pa din skola? »Ja, ibland

NVet inte

» Ja »Nej, ndstan aldrig
» Nej »Nej, aldrig

Vet inte

» Om ja: Var traffar du elever som gar i
gymnasieskolan? (fritext)
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15. Far du vara med och planera
ditt skolarbete?
» Ja

» Nej, min larare visar hur skolarbetet
och skoldagen ser ut.

» Om ja, pa vilket satt & du med och
planerar ditt skolarbete? (Det gar att vélja
flera svar.)

» Jag forbereder skolarbetet med min
larare eller elevassistent

» Jag forbereder skoldagen med min
larare eller elevassistent

» Jag ar med och planerar mitt skolarbe-
te pa annat satt

16. Kanner du att lararna lyssnar
pa dig?

» Ja, alltid

» Ja, oftast

» Ja, ibland

» Nej, nastan aldrig

» Nej, aldrig

5. INKLUDERING

17. Traffar du elever som inte gar
i anpassad gymnasieskola?
» Ja, varje dag

» Ja, varje vecka

» Ja, flera ganger i manaden
» Ja, nagra ganger per termin
» Nej, nastan aldrig

» Nej, aldrig

18. Har du lektioner ihop med
elever som inte gar i anpassad
gymnasieskola?

» Ja, varje dag

» Ja, varje vecka

» Ja, flera gdnger i manaden

» Ja, nagra ganger per termin

» Nej, ndstan aldrig

» Nej, aldrig

For att sdkerstalla delaktighet kan
elever fa hjalp att figlla i enkaten.

19. Far du vara tillsammans med
elever som inte gar pa anpas-
sad gymnasieskola pa skolans
gemensamma aktiviteter och
temadagar?

» Ja

» Ibland
» Nej

» Vet inte

6. FRAMTID

20. Pratar ni i skolan om vilka
olika utbildningar och yrken som
finns?

» Ja, ofta

» Ja, ibland
» Nej, ndstan aldrig
» Nej, aldrig

21. Far du veta av skolan vad du
kan gora efter studenten?

» Ja
» Nej

» Vetinte

22. Vad vill du gora efter
gymnasiet? (Flervalsalternativ)

» Arbeta

» Studera vidare

» Delta i daglig verksamhet

» Resa

» Flytta hemifran

» Gora praktik pa en arbetsplats

» Vetinte

23. Om enkaten

» Jag har fyllt i enkaten sjéalv

» Jag har fatt hjalp att fylla i enkaten
» Om du fatt hjalp att fylla i enké&ten, vem

har hjélpt dig (till exempel en anhorig, en
larare eller en vén)?
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BILAGA 2:

OMRADE TRYGGHET OCH
TRIVSEL

» Trivs du i skolan? (fraga 7) ¥ Vilken
inriktning gar du? (fraga 5)

» Trivs du i skolan? (fraga 7) ¥ Finns det
elever i bade anpassad gymnasieskola
och gymnasieskola pa din skola? (fraga 6)

OMRADE KUNSKAP
OCH LARANDE

» Far du den hjalp du behover pa lek-
tionerna? (fraga 9) X Vilken inriktning gar
du? (frdga 5)

» Far du den hjalp du behover pa lek-
tionerna? (fraga 9) X Trivs du i skolan?
(fraga 7)

» Far du den hjalp du behdver pa lek-
tionerna? (fraga 9) X Kanner du dig trygg
i skolan? (fraga 8)

» Forklarar lararna sa att du forstar?
(frdga 12) %X Vilken inriktning gar du?
(frdga 5)

» Forklarar lararna sé att du forstar?
(frdga 12) X Far du den hjalp du behover
pa lektionerna? (fraga 9)

» Far du hjélp att kunna kommunicera
och delta i undervisningen genom att
anvanda AKK, till exempel bilder och

tecken som stod? (fraga 10) X Far du den
hjélp du behover pa lektionerna? (fraga 9)

» Far du lara dig att anvanda dator eller
surfplatta for att kunna kommunicera
och delta i undervisningen? (fraga 11)

X Far du den hjalp du behover pa lektio-
nerna? (fraga 9)

OMRADE DELAKTIGHET OCH
INFLYTANDE

» Far du vara med och planera ditt skol-
arbete? (frdga 15) X Far du den hjélp du
behover pa lektionerna? (fraga 9)

» Far du vara med och planera ditt skol-
arbete? (fraga 15) X Forklarar lararna sa
att du forstar? (fraga 12)

» Far du vara med och planera ditt skol-
arbete? (fraga 15) X Vilken inriktning gar
du? (fraga 5)

OMRADE INKLUDERING

» Far du vara tillsammans med elever
som inte gar i anpassad gymnasieskola
pa skolans gemensamma aktiviteter
och temadagar? (fraga 19) X Trivs du i
skolan? (fraga 7)

» Far du vara tillsammans med elever
som inte gar i anpassad gymnasieskola
pa skolans gemensamma aktiviteter och
temadagar? (fraga 19) X Far du vara med
och planera ditt skolarbete? (fraga 15)

» Far du vara med och planera ditt skol-
arbete? (fraga 15) X Vilken inriktning gar
du? (fraga 5)

OMRADE FRAMTID

» Pratar ni i skolan om vilka olika utbild-
ningar och yrken som finns? (fraga 20) X
Trivs du i skolan? (fraga 7)

» Far du veta av skolan vad du kan géra
efter studenten? (fraga 21) X Far du vara
med och planera ditt skolarbete? (fraga
15)

» Vad vill du gora efter gymnasiet?
(fraga 22) %X Vilken inriktning gar du?
(fraga 5)
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