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FUB SOM
ORGANISATION

IKSFORBUNDET FUB AR en partipolitiskt- och religidst obunden intres-

seorganisation. FUB:s huvuduppgift ér att arbeta for goda levnads-

villkor for personer med intellektuell funktionsnedsattning (IF) och

deras anhoriga. FUB:s 6vergripande mal &r ett samhille for alla, i
enlighet med FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsned-
sattning. FUB strivar efter att vara en vél forankrad och ansedd organisation
med hog trovirdighet som dels &r en sjédlvklar samverkanspart i kontakter med
staten, regionerna och samtliga kommuner, dels erbjuder gemenskap och tillho-
righet for medlemmarna.

RIKSFORBUNDET FUB BEDRIVER intressepolitiskt paverkansarbete pa nationell
niva. Vi foretrdder barn och vuxna med olika grad av IF/flerfunktionsnedsétt-
ning och deras anhdriga. Riksforbundet arbetar med opinionsbildning och ger
stod och service at lokalforeningarna, sektionerna och lans-/regionforbunden
samt tillvaratar kunskap och forskning om personer med intellektuell funk-
tionsnedséttning och féormedlar den vidare.

LOKALFORENINGARNA ANSVARAR FOR lokalt intressepolitiskt paverkansarbete,
opinionsbildning samt har samverkan enligt LSS med kommunen. Medlem-
marnas behov av kunskap, sociala kontakter, nidtverk och métesplatser dr en
annan viktig uppgift som ombesoérjs av lokalféreningarna. FUB:s ldns-/region-
forbund samlar lokalféreningarna i en region. Lansforbunden bedriver regionalt
intressepolitiskt paverkansarbete, formedlar kunskap och &r ett samordnande
forum for utbyte av erfarenheter mellan lokalféreningarna i regionen.

RIKSSEKTIONEN INRE RINGEN SVERIGE mdjliggor inflytande for personer som
har en intellektuell funktionsnedséttning. Den fungerar som en viktig plattform
for att samla erfarenheter och kunskap om FUB:s malgrupp. Inre Ringen Sveri-
ge ger dven stdd till 14ns-/regionférbundens och lokalforeningarnas Inre Ringen
sektioner.

Ung i FUB ér ett nitverk for unga med intellektuell funktionsnedséttning.
Ung i FUB ér en viktig mdtesplats och mojliggdr inflytande for medlemmar i
aldrarna 15-30 ar.




FUB:S VERKSAMHETS-
INRIKTNING 2024 —-2028

NDER 2024-2028 kommer FUB arbeta med funktionsréttskonven-
tionen och att konventionen ska bli svensk lag. FUB kommer spri-
da kunskap om réttigheterna i konventionen till bland andra FUB:s
medlemmar, allménheten, politiker och personal.
Funktionsréttskonventionen innehaller 50 artiklar som pa olika sétt beskriver
rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

FUB kommer att arbeta med konventionen
utifran 11 omraden:

« Ratten att vara med i en forening.

+ Kunskap om personer med funktionsnedséttning.
+ Information och tillganglighet.

+ Jamlikhet, jamstalldhet och att inte bli diskriminerad.
+ Stod for att vara delaktig i samhéllet.

+ Skola och utbildning.

+ Arbete och sysselsattning.

+ Ekonomi.

+ Hélsa.

« Privatliv och familjeliv.

« Sdkerhet och att inte utséttas for vald.

INTRESSEPOLITISKT ARBETE

PRIORITERADE
ARBETSOMRADEN

Under ar 2025 prioriterade Riksforbundet FUB
foljande intressepolitiska arbetsomraden:

+ Bostad med sarskild service enligt LSS.
+ Skola och utbildning

« Utbildningspaket for lokalt och regionalt
intressepolitiskt paverkansarbete.

Bostad med sarskild service enligt LSS

Enkat till anhériga och stéllféretradare

Riksforbundet FUB genomforde under vintern 2024 -
2025 en enkédt om LSS-bostdder. Syftet med enkéten

var att undersoka hur insatsen fungerar, med fokus pa
dess utformning. Enkéten riktades till anhoriga och
stillforetrddare till en vuxen person med IF som bor i

en LSS-bostad. Enkiten bestod av ett digitalt formulér
med flervalsalternativ, som vi spred i nyhetsbrev, sociala

medier och pa webbplatsen. Enkéten besvarades av 1143
personer. 759 personer svarade pa enkétens avslutande
fritextfraga: ”Ar det nagot du vill tilligga nir det giller
din nirstaendes/huvudmans boendesituation?”

Rapporten “Brister och mdéjligheter i LSS-bostad”

I september 2025 publicerades rapporten “Brister och
mojligheter 1 LSS-bostad”. Rapporten innehaller resul-
tatet av enkéten och analyskapitel, som utgér ifran fyra
omraden: personal, stdd i boendet, sjdlvbestimmande,
tvang och 6vervakning, handlaggning och beslut. Varje
analyskapitel innehéller en genomgang av enkétresulta-
tet, en redogorelse for aktuella myndighetsrapporter och
forskning samt FUB:s slutsatser och forslag. I kapitel 5
analyseras dagens LSS-bostad utifran begreppet insti-
tutionalisering i LSS och funktionsréttskonventionen.
Rapporten avslutas med en sammanstéllning av FUB:s
atgdrdsforslag.
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Spridning av rapporten

Rapporten presenterades vid konferensen Intradagarna.
Den har dven spridits till socialtjinstministern, soci-
alutskottet, Socialstyrelsen, Inspektionen for vard och
omsorg, [IVO, Myndigheten for delaktighet, MFD, med
flera relevanta aktorer.

Riksforbundet FUB skrev en debattartikel tillsam-
mans med Vardforetagarna, angaende att det behdver
vara samma krav pa kommuner som privata utforare av
LSS-verksamhet. Debattartikeln "Kommunala LSS-bo-
stader behover striktare regler”, publicerades i november
i Altinget.

Flera inldgg med citat fran dem som svarade pa enké-
ten gjordes i sociala medier under hosten 2025.

I november anordnades ett webbinarium, med rub-
riken “tvang och sjdlvbestimmande i LSS-bostad”.
Medverkande var en intressepolitisk ombudsman fran
FUB-kansliet och Therése Waldenborg, arbetsterapeut
och foreldsare.

Skrivelse om LSS-bostéader till regeringen m.fl.

I november 2025 skickade FUB en skrivelse till social-
tjdnstministern, Socialstyrelsens generaldirektor, SKR:s
ordforande och VD. I skrivelsen uppmanades Socialsty-
relsen att i foreskrifter reglera antalet boende i bostad for
barn och unga till 2-4 barn och i gruppbostad till hogst 6.
FUB framforde dven att det behover finnas foreskrifter
for bemanning efter behov, personalkompetens och att
personal ska finnas i LSS-bostaden dygnet runt.

Regeringen uppmanades ta initiativ till tillstandsplikt
dven for kommunalt drivna LSS-verksamheter. Medan
SKR uppmanades ta initiativ till en bred diskussion med
funktionsrattsorganisationerna och landets kommuner
om kvalitetsbrister inom LSS. Slutligen vill FUB se att
en LSS-inspektion inrdttas med dronmérkta medel.

Digital teknik i LSS-bostader

FUB har haft en expert i utredningen ”Vélfardsteknik
inom socialtjansten och verksamhet enligt LSS” (Dir.
2023:147). Utredningen lamnade &ver ett betdnkande
till socialdepartementet, ’Digital teknik pé lika villkor”
(SOU 2025:39). FUB lamnade ett remissvar om utred-
ningens forslag. Dar lyftes de allvarliga risker som finns
med att undanta en hel grupp, de utredningen bendmner
ha “nedsatt beslutsformaga”, fran samtyckeskravet vad
géller integritetskénslig digital teknik. FUB motsatte sig
dven starkt angdende forslagen att det inte ska kravas
nagon sarskild kompetens att bedoma nedsatt beslutsfor-
maga och besluta om integritetskénslig teknik, samt att
beslutet inte ska ga att Gverklaga.

FUB anordnade ett webbinarium dér vi presenterade
vara farhdgor med utredningens forslag. Webbinariet
géstades av Stefan Johansson fran Begripsam och Thilia
Nyberg fran Funktionsritt Skane. De presenterade den
nya guiden “Etik och vélfardsteknik”. Webbinariet spe-
lades in och gar att se i efterhand.

FUB deltog ocksa pa konferensen “Framtidens LSS”
dér vi foreldste om riskerna med utredningens forslag
och hur verksamheter kan tdnka for en etisk anvandning
av vélfardsteknik. FUB fortsétter att bevaka utveckling-
en pa omradet.

Oversyn av Socialstyrelsens bostadsférfattningar

Riksforbundet FUB har aktivt uppmanat Socialstyrelsen
att ateruppta dversynen av allménna rad och foreskrif-
ter for LSS-insatserna bostad med sérskild service for
barn och ungdomar respektive vuxna. Arbetet hade varit
vilande sedan varen 2024.

Riksforbundet FUB uppvaktade i juni 2025, tillsam-
mans med Autism Sverige och Svenska Downforening-
en, Socialstyrelsens nytilltradde generaldirektor samt fle-
ra personer ur ledningsgruppen. Vid méotet gavs positiva
besked om att arbetet med dversynen skulle aterupptas,
vilket ocksa skedde under hosten. FUB har en represen-
tant i en referensgrupp till 6versynen.

Socialstyrelsen funktionshindersrad

FUB ér representerat i Socialstyrelsens funktionshin-
dersrad. Radet hade sex méten under 2025. Under varen
holls den érliga omvérldsbevakningsdagen, da radets
ledaméter kan gora inspel till Socialstyrelsens egenini-
tierade projekt.

Vid omvarldsbevakningsmotet lyfte FUB bl a:

« Ett stodmaterial for LSS-handléaggare.

* Riktlinjer for utredning och uppfoljning av lindrig IF.

+ Kunskapsstod om sjalvbestammande enligt LSS.

- En kartlaggning av férhallandet mellan LSS-
insatsen daglig verksamhet och arbetsmarknads-
och utbildningsomréadena.

En skrivelse med ett flertal forslag 6verlamnades i

anslutning till motet.

Skola och utbildning

Skola och utbildning &r ett prioriterat arbetsomrade, da
det beror alla barn och ungdomar i malgruppen samt
deras anhdriga. Genom att prioritera omradet och vara
synliga i skoldebatten kan FUB vara en attraktiv och
relevant organisation for fordldrar och deras barn. Skola
och utbildning ar dven ett omrade som stindigt ar aktu-
ellt i bade politiska diskussioner och i samhaéllsdebatten.

FUB:s arbetsgrupp for skola och utbildning

Under varen 2025 har arbetsgruppen for skola och
utbildningen haft tre digitala méten och ett fysiskt mote.
Arbetsgruppen arrangerade ett webbinarium och hade ett
digitalt mote i december med den nya intressepolitiska
ombudsmannen for skolfragor.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

Oppet digitalt forum fér frigor om skola
och utbildning

Arbetsgruppen for skola och utbildning har genomfort
ett digitalt oppet forum under varen 2025. Malgrupp for
forumet d4r medlemmar, men dven ldrare, rektorer, skol-
personal och andra intresserade. I maj 2025 arrangerades
Oppet forum i samarbete med projektet ”Spraket som en
nyckel till ett delaktigt liv””. Jeanette Persson och Mia
Wright foreldste om erfarenheterna av projektet. Projek-
tets syfte har varit att skapa ny metodik och nytt material
for utveckling av sprék, rost, kommunikation och laran-
de for ungdomar med intellektuell funktionsnedséttning
(IF) vilka ldser enligt den anpassade gymnasieskolans
laroplan. Projektet har haft sarskilt fokus pa ungdomar
och unga vuxna med Downs syndrom.

Arbetsgrupp unga vuxna - arbetsliv och livsvillkor

Arbetsgruppen redovisade sitt arbete pa forbundsstyrel-
sen mdte i mars. Presentationen innehdll arbetsgruppens
uppdrag, aktuell forskning kring arbete och sysselsatt-
ning, en sammanstillning av de hinder som finns for att
komma ut i arbete och forslag pa aktiviteter for FUB
intressepolitiska arbete inom omradet.

Larvux riksskonferens 2025

FUB deltog i rikskonferensen for Komvux som anpassad
undervisning. Konferensens tema var samverkan och att
lyfta fram forutséttningar, utmaningar och goda exempel
kring samverkan som paverkar méjligheten for perso-

ner med intellektuell funktionsnedséttning att studera pa
Komvux som anpassad utbildning. FUB foreléste pé temat,
”Livslangt larande for alla?”” och deltog i panelsamtal.

Samrad med centrala skolmyndigheter

FUB ér representerat i nationella samrad hos Skolverket
och Specialpedagogiska skolmyndigheten och har déri-
genom haft regelbundna samtal med skolmyndigheterna
under aret. FUB har bland annat lyft synpunkter pd de
utredningar som kommit under varen 2025. FUB ser en
oroande utveckling mot dkad segregering i skolan, 6kat
fokus pé att problematisera barn och elever 1 stéllet for
att skapa fungerande skol- och larmiljéer och en risk for
diskriminering och bristande respekt for internationella
ataganden.

Remissarbete inom skolomradet

Under varen 2025 har FUB ldmnat fyra remissyttranden
giéllande skola och utbildning. I vért yttrande géllande
”Fler végar till arbetslivet” (SOU 2024:74) var vi po-
sitiva till forslaget om nya yrkesprogram inom gymna-
sieskolan och forslaget om ett yrkesprov inom anpassad
gymnasieskola. Vi lyfte ocksa att det saknas en regel-
bunden uppfo6ljning av den anpassade gymnasieskolan.
I jamforelse med gymnasieskolan, dar Skolverket gjort
arliga uppfoljningar sedan 2016, har Skolverket endast

FUB i dialog med myndigheter och samarbetspartners
kring utvecklingen av LSS-insatser.

vid ett tillfélle, 2016, f6ljt upp och analyserat anpassad
gymnasieskola sedan reformeringen 2013.

I remissvaret géllande utredningen ”Battre forutsétt-
ningar for trygghet och studiero i skolan” (SOU 2025:8)
tillstyrkte vi ndgra av forslagen, men avstyrkte en hel del
av utredningens forslag. Forslagen ar i flera fall repressi-
va, ddr barns rétt till utbildning, inflytande och delaktig-
het asidositts, en utveckling som star i direkt kontrast till
bade barnkonventionen och funktionsrittskonventionen
samt principerna om en inkluderande utbildning for alla.

I vart yttrande 6ver utredningen “Kunskap for alla —
nya lidroplaner med fokus pa undervisning och ldrande”
(SOU 2025:19), stéllde vi oss positiva till en fordndring
av laroplanerna som kan bidra till 6kad tydlighet och lik-
vardighet. Vi var ocksa positiva till att det i laroplanerna
ska finnas riktlinjer for undervisningens genomférande
och undervisningsstrategier i kursplanerna och att kurs-
planerna ska anpassas till elevernas kognitiva utveck-
ling. Vi avstyrkte utredningens forslag och beddmningar
géllande laroplanens inledande delar dér vi anser att
agmnesomradena sexualitet, relationer och samtycke samt
digital kompetens fortsatt ska inga.

Angdaende utredningen “Forbattrat stdd i skolan”
(SOU 2025:44), avstyrkte vi forslaget att extra anpass-
ningar och garantin for tidiga stodinsatser ska avskaffas.
Vi avstyrkte ocksa forslaget att elever med behov av stod
ska placeras utanfor den ordinarie undervisningen. Vi ser
en stor risk att forslagen kommer forsémra majligheten
for elever med intellektuell funktionsnedséttning att lasa
integrerat i grundskolan. Forslagen gér inte heller i linje
med principerna om en inkluderande utbildning for alla.
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Enkat till elever inom gymnasieskolan

Arbetsgruppen for skola och utbildning har producerat
en enkait till elever i anpassad gymnasieskola och gym-
nasieskolan. I slutet av aret fardigstdlldes enkdten och
gick ut till medlemmar och till anpassade gymnasiesko-
lor runt arsskiftet. Resultatet kommer att presenteras i en
rapport under varen 2026.

Utbildning efter anpassad gymnasieskola
Folkhogskolan

FUB har under 2025 haft att antal méten med arbets-
gruppen Funktionsritt folkhogskola. I gruppen ingar
foretrddare for ca femton folkhdgskolor, som alla bedri-
ver utbildning for personer med funktionsnedséttning.
Arbetsgruppen arbetar intressepolitiskt for att forbattra
mojligheterna for personer med IF att fa storre tillgang
till utbildning inom folkhogskolan. Arbetsgruppen har
haft samtal med Specialpedagogiska skolmyndigheten
for att forsoka paverka att de far i uppdrag att stodja
folkhogskolan géllande specialpedagogiskt stod, kompe-
tensutveckling och tillgédngliga laromedel. I slutet av aret
var FUB en av undertecknarna av en debattartikel om

de forsimrade mojligheterna for folkhdgskolorna att ta
emot studerande med funktionsnedsittning.

Anpassad IT 10 ar

I juni 2025 var det 10-arsjubileum for utbildningen An-
passad IT pa Mora folkhdgskola. FUB var med att starta
utbildningen genom ett Arvsfondsprojekt 2014 - 2017.
Detta firades med en heldag dir alla deltagare som géatt
utbildningen var inbjudna. FUB var medarrangér och
FUB:s forbundssekreterare och skolombudsman deltog.

Debatt om skolan

FUB har genom forbundssekreterare Christina Heilborn
skrivit om behorighetskrisen i den anpassade skolan
(Vi larare, 2025-04-30). Dessutom skrev Christina
Heilborn under hosten en géstkronika pa samma tema
(skolledare.se).

Utbildningspaket for lokalt och regionalt
intressepolitiskt paverkansarbete

Under hosten 2025 tog kansliets intressepolitiska arbets-
grupp fram ”Kraftsamling” — ett utbildningspaket for
lokalt och regionalt intressepolitiskt paverkansarbete.
Syftet med “Kraftsamling” dr att underlétta for FUB:s
foreningar att hitta fakta och underlag och dérigenom
bidra till att effektivisera det lokala och regionala paver-
kansarbetet.

UTBILDNINGSPAKETET INNEHALLER FRAMFOR allt
material som har tagits fram vid riksforbundets kans-
li. Foljande intressepolitiska arbetsomraden tas upp:
funktionsrittskonventionen, LSS, skola och utbildning,

flerfunktionsnedsattning/personlig assistans, vuxnas eko-
nomi, socialforsékring, krisberedskap i LSS-verksam-
het, stillforetradarskap, demokrati/val, barn och familj,
anhoriga, arbete, hilsa och vard samt Agenda 2030.

“Kraftsamling” innehaller:

« FUB:s intressepolitiska kit 2026 (med uppdaterade
fakta om de olika LSS-insatserna, férslag pa fragor
att stalla till politiker och driva i kommunen, mallar
for lokala debattartiklar).

« FUB:s rapporter (om LSS, skola, stéllforetradarskap,
covid-19 pandemin, samhaéllsekonomisk analys av
minskade LSS-insatser (Payoff), vuxnas ekonomi,
LSS-bostader).

« FUB:s kunskapsstod (samverkan enligt LSS, indivi-
duell plan enligt LSS, LSS-utjamningen, upphandling
av LSS-verksambhet, offentlig statistik som stod i
paverkansarbetet).

« FUB-filmer (kvalitet i daglig verksamhet, kompe-
tensforsorjning i LSS-verksambhet, individuell plan
enligt LSS, 10 korta animerade filmer om LSS).

* Inspelade webbinarier (riksférbundets LSS 30
ar-webbinarier, webbinarium om etik och valfardstek-
nik, tvd webbinarier om individuell plan, varav ett &r
lattpratat).

« Temadagar for personer med IF (om funktionsratt-
skonventionen, diskriminering, demokrati, EU och
EU-valet, hélsa, vuxnas ekonomi).

« Remissvar (ett urval av séarskilt intressanta remiss-
svar inom olika arbetsomraden).

"Kraftsamling” kommer att presenteras vid ett webb-
inarium och vid regionala tematré&ffar under varen
2026.
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FOKUSOMRADEN

Fokusomréadena i 2025 ars verksamhetsplan bevakades
och foljdes upp i en mer begransad omfattning dn de
prioriterade arbetsomradena.

Underlag till partiernas partikongresser

Infor riksdagspartiernas arbete med att ta fram program
och riktlinjer infor riksdagsvalet 2026 tog FUB fram ett
underlag med fragor, som ar av stor vikt for personer
med IF och deras anhoriga. Vér forhoppning var att
de skulle tas med i partiernas kommande program och
riktlinjer, som viktiga mal att strdva mot att genomfora.
De @mnesomraden som togs upp var: ménskliga rattig-
heter, lag om stdd och service till vissa funktionshindra-
de, LSS, skola och utbildning, arbete, socialforsékring
och stéllforetradarskap. Inom varje omrade fanns flera
fragestillningar.

Fragorna skickades till samtliga riksdagspartier i april

2025.
Arbete och sysselsattning

Socialstyrelsens kunskapsstod
om daglig verksamhet

I juni 2024 publicerade Socialstyrelsen ett kunskaps-
stod for daglig verksamhet, vilket var resultatet av ett
regeringsuppdrag. Uppdraget forlangdes, da med fokus
pa deltagare i daglig verksamhet med flerfunktionsned-
sittning. Riksforbundet deltog i referensgruppen for
kunskapsstodet och fordjupningsmaterialet.

Riksforbundet FUB holl i borjan av 2025 tva web-
binarier om Socialstyrelsens kunskapsstod, inklusive
fordjupningsmaterialet om personer med flerfunktions-
nedsittning. [ det forsta webbinariet, som riktade sig till
yrkesverksamma, deltog socionom och verksamhetsut-
vecklare, Sophia Ahlin, med flerdrig yrkeserfarenhet av
verksamheter for personer med intellektuell funktions-
nedsattning. I det andra webbinariet, som riktade sig
till medlemmar, medverkade Elaine Johansson, tidigare
ordforande for Riksforbundet FUB, grundare av Eldora-
dos dagliga verksamhet for personer med flerfunktions-
nedséttning 1 Goteborg och initiativtagare till aktive-
ringspedagogutbildningen.

I riksforbundets LSS-nyhetsbrev i juni 2025, upp-
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manandes lokalforeningar att undersdka om Social-
styrelsens kunskapsstod och fordjupningsmaterial om
daglig verksamhet anvéinds i hemkommunen. Detta har
betydelse, eftersom daglig verksamhet dr den LSS-insats
som flest personer har och som paverkar livskvaliteten
for tiotusentals ménniskor.

Kartlaggning av samverkan mellan daglig verksam-
het och arbetsmarknad och utbildning

I LSS-utredningens betinkande “Oversyn av insatser
enligt LSS och assistansersittningen” (SOU 2018:88),
foreslogs en kartldggning av forhéallandet mellan
insatsen daglig verksamhet och arbetsmarknads- och
utbildningsomradena. Riksférbundet FUB har under
2025 arbetat for att Socialstyrelsen ska fa i uppdrag att
genomfora kartldggningen, dels i direktkontakter med
Socialstyrelsen men dven i moten med Funktionsrétt
Sverige, Sveriges ndtverk for arbete och sysselséttning,
Arbetsformedlingens referensgrupp och vid en uppvakt-
ning av arbetsmarknadsministern.

Samstart

Arbetsformedlingens satsning Samstart bdrjade i pro-
jektform 2019 med maélet att underldtta Gvergangen fran
skolan/anpassade skolan till arbetsliv for ungdomar med
funktionsnedsattning. I borjan av 2025 kom beskedet
som manga organisationer, inklusive FUB, har arbetat
for: Arbetsformedlingen kommer arbeta vidare med
Samstartsmodellen i den ordinarie verksamheten.

Under 2025 medverkade FUB i en serie fokusgrupp-
smoten med Samstart med inriktning pa dvergang fran
den anpassade gymnasieskolan till arbetslivet. I slutet
av 2025 paborjades ett nytt Samstarts-projekt dér FUB
medverkar. Med stod av ESF-finansiering (Europeiska
socialfonden) kommer projektet genom utvecklade ar-
betssétt, bidra med kunskap for att utveckla hur Arbets-
formedlingen, bade internt och i samverkan med andra
aktorer, kan forbéttra arbetet for unga med funktionsned-
séttning i landet.

Uppféljning av rapporter
Under 2025 har riksforbundet foljt upp ett antal rappor-
ter med direkt koppling till arbete och sysselsdttning for
personer med intellektuell funktionsnedséttning.
Betinkandet “Okad kvalitet hos Samhall och fler
vigar till skyddat arbete” (SOU 2025:29), 6verldimnades
till regeringen i mars 2025. Syftet med 6versynen var
bland annat att sdkerstélla att Samhall nér ratt méalgrupp
och erbjuder meningsfulla jobb. I juli 2025 1&dmnade

Riksforbundet FUB ett omfattande remissvar, som inte
bara kommenterade utredningens specifika forslag utan
ocksé framforde stark kritik rorande langvariga brister i
arbetsmarknadspolitiken for personer med funktionsned-
séttning.

I juni 2025 presenterades Riksrevisionens gransk-
ningsrapport ”Arbetsféormedlingens stod till personer
med funktionsnedsittning” (RiR 2025:20). Gransk-
ningen innehdll slutsatser och rekommendationer, som
riktade sig till bade regeringen och Arbetsformedlingen.
Flera av dessa har FUB arbetat for i manga ar. Som
exempel kan ndmnas: att det behover tas fram effektiva
arbetsmarknadspolitiska atgirder riktade till personer
med funktionsnedséttning, att taknivan for 1onebidraget
behover ses Over samt att det behdver stillas krav pa ett
effektivt samarbete mellan Arbetsformedlingen, kommu-
nerna och Forsdkringskassan.

Samarbete med Arbetsférmedlingen
Flera forslag till regeringen fran Riksférbundet FUB och
nétverket for arbete och sysselséttning vid Funktionsrétt

Sverige, togs med 1 Arbetsformedlingens regleringsbrev
for 2025.

Under 2025 har darfor FUB och natverket
samarbetat med Arbetsformedlingen kring
foljande uppdrag:

« Att utveckla arbetet gentemot arbetsgivare. Ar-
betsformedlingen ska prioritera arbetsgivare som vill
anstalla arbetssokande som éar eller riskerar att bli
langtidsarbetslosa.

« Atti syfte att Oka antalet personer med |onebidrag,
genomfora sarskilda informationsinsatser for att 6ka
kannedomen och kunskapen hos arbetsgivare om
sarskilda insatser for personer med funktionsned-
sattning som har nedsatt arbetsférmaga.

« Att fortsatta arbetet med att vasentligt korta den
tid det i genomsnitt tar att identifiera och registrera
funktionsnedsattningar som medfor nedsatt arbets-
formaga.

+ Att tillsammans med Férsakringskassan, arbeta for
att samordningsforbunden prioriterar att finansiera
insatser for langtidssjukskrivna, unga med funktions-
nedséattning och unga som har aktivitetsersattning,

i syfte att stéarka kvinnors och méans formaga till
forvarvsarbete.
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Uppvaktning av arbetsmarknadsministern

Utover regelbundna méten med Funktionsritt Sveri-

ges nétverk for arbete och sysselsattning, medverkade
FUB i februari 2025 med tvé representanter i nétverkets
uppvaktning av arbetsmarknadsministern. En av de vik-
tigaste fragorna som lyftes pa moétet var funktionsréttsro-
relsens krav pa att nivan pa 16nebidraget maste hojas och
indexeras.

Socialforsakring/vuxnas ekonomi

Forséakringskassans funktionshindersrad

Riksforbundet FUB ingér i Forsakringskassans funk-
tionshindersrad. FUB har under éret kontinuerligt lyft de
behov som personer med IF har i kontakt med Forsak-
ringskassan samt de svarigheter som finns. I december
2025 traffade radet Forsdkringskassans generaldirektor.
Infor motet tog FUB initiativ till en skrivelse om langa
handlaggningstider for bostadstillagg och aktivitetser-
sédttning, som dven undertecknades av Svenska Down-
foreningen och Autism Sverige. Skrivelsen limnades
over till generaldirektoren.

Uppdaterad ekonomirapport

FUB:s rapport “Fangad i fattigdom?” uppdaterades med
aktuella siffror 1 borjan av 2025. Rapporten visade att

en person med IF som bor i en gruppbostad, har aktivi-
tetsersdttning och lever enligt Konsumentverkets skiliga
kostnader, kan gé back 1700 kronor per ménad.

Hoégkostnadsskydd for lakemedel

FUB agerade i borjan av dret for att forsoka motverka
hdjningen av hogkostnadsskyddet for likemedel. FUB
skrev ett remissvar dér vi foreslog att personer tillhdran-
de LSS skulle undantas fran den markanta hdjningen.
FUB debatterade éven i Aftonbladet emot hdjningen av
hoégkostnadsskyddet, tillsammans med 27 andra funk-
tionsréttsorganisationer.

Bostadstillagg

FUB har under aret agerat for en hdjning av det belopp
personer med statligt bostadstilldgg kan spara innan er-
sattningen paverkas. FUB skickade en skrivelse om detta
till dldre- och socialforsakringsministern. FUB fick dven
en debattartikel publicerad i ”"Dagens juridik”, med rubri-
ken ”Ett bostadstillagg fran 2001 fungerar inte 2025”.

Remissvar om administrationer i socialforsakringen

Riksforbundet FUB skrev remissvar pa betédnkandet

” Administrativa sanktioner i socialforsakringen” (Ds
2025:8). FUB lyfte riskerna for personer med IF med att
Forsakringskassan kan pausa en erséttning eller stinga
av nagon fran erséttningen om personen har lamnat en
felaktig uppgift.

Temadag om ekonomi

FUB har i samband med 2025 ars
uppdatering av rapporten “Féngad 1
fattigdom?” tagit fram ett program for
en temadag om ekonomi, vilken lan-
serades till lokalféreningarna. Syftet
med temadagen ar att skapa storre
kunskap om ekonomi hos personer
med IF. Temadagen innehéller film-
klipp och 6vningar om den ekono-
miska situationen for personer med IF, budget, sparande
och kontanter.

Kontanter och betallésningar

FUB ingar sedan 2024 i nédtverket “Kontantupproret”.
FUB har under 2025 deltagit i Kontantupprorets moten
och bidragit till arbetet. FUB och Kontantupproret de-
batterade i Altinget om vikten av att kontantutredningens
forslag genomfors. Debattartikeln hade rubriken "Wyk-
man fér inte lata kontantutredningen fastna i langbank”.
FUB:s forbundsordférande deltog i ett seminarium i
Almedalen i juni 2025, som Kontantupproret anordnade.
Kontantupproret anordnade dven tva riksdagsseminarier
under aret. Vid ett seminarium i januari deltog FUB:s
forbundsordférande i panelen. FUB nérvarade dven vid
det riksdagsseminarium som anordnades under hdsten.
FUB skrev ett remissvar 6ver “Kontantutredning-
en” (Fi2024/00068), dar vi lyfte att det &r bra med en
miniminiva for kontantacceptans, men att det behdvs
mer langtgaende atgérder dn utredningens forslag for att
sdkra mojligheten for personer med IF att kunna betala
med kontanter i samhaéllet.

FUB HAR AVEN debatterat i Altinget kring svarigheterna
att betala med digitala betalmedel for personer med IF
och vikten av att bankerna tillhandahaller fysisk service.
Debattartikeln hade rubriken ”Bankernas nedskarningar
slar mot personer med intellektuell funktionsnedsétt-
ning”.

Utover detta har FUB bidragit till kunskap om svarig-
heterna med digitala betallosningar for malgruppen i en
intervju med Riksbanken, infor en undersdkning om be-
tallosningar i Europa. Foreningen Begripsam undersokte
pa uppdrag av Lénsstyrelsen i Dalarna hur det &r att leva
i ett samhélle som inte ldngre tar emot kontanter. Inom
ramen for detta uppdrag medverkade FUB i en intervju.
I Begripsams rapport “Utestédngd fran det kontantlosa
samhillet” tas flera perspektiv kring personer med intel-
lektuell funktionsnedséttning upp.

FUB:s aktivistvecka 2025 hade temat krisberedskap.

I materialet till aktivistveckan lyftes déarfor betydelsen
av kontanter ur beredskapssynpunkt. Se mer under
rubrikerna "FUB:s Aktivistvecka” och “Krisberedskap”,
nedan.
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Mobil enhet for fornyelse av legitimation

Riksforbundet har tagit initiativ till en skrivelse till
Polismyndigheten och Skatteverket, om behovet av en
mobil enhet for utfirdande av legitimation. Skrivelsen
undertecknades av flera forbund, sdsom Funktionsratt
Sverige, Neuroférbundet, Riksforbundet for Rorelse-
hindrade Barn och Ungdomar, RBU, Delaktighet, Hand-
lingskraft, Rorelsefrihet, DHR, och Svenska Covidforen-
ingen. Bade Skatteverket och Polisen svarade att de inte
hade mojlighet att infora en mobil enhet med de forut-
sattningar de har idag. Darfor skickades dven skrivelsen
till Justitiedepartementet for att uppméarksamma dem pa
behovet av atgarder.

Bedragerier

Riksforbundet FUB ingar sedan 2023 i ”Nétverket mot
bedrigerier”. Natverket bestér av ett flertal organisa-
tioner, bl.a. Villadgarnas riksférbund och Brottsofferjo-
uren, som samarbetar for att minska bedragerierna och
paverka politiker. FUB har tillsammans med natverket
fatt en debattartikel publicerad i Svenska Dagbladet om
en kommande EU-lagstiftning: "EU kan tvinga banker
att ta ansvar” samt i Aftonbladet: "Ny bankbedrégerilag
ar ett vardelost skyddsnat”.

I augusti triffade FUB tillsammans med natverket
finansmarknadsministern, for att prata om vilka atgarder
som behovs for att minska bedrégerierna. Under éret har
nétverket d&ven uppvaktat andra politiker, Polismyndig-
heten och Svenska Bankforeningen samt anordnat ett
riksdagsseminarium.

Krisberedskap

Tema for FUB:s Aktivistvecka

Temat for FUB:s Aktivistvecka 2025 var inkluderande
krisberedskap. Infor arets Aktivistvecka tog Studiefor-
bundet Vuxenskolan fram ett anpassat studiematerial
”Min beredskap”, i samarbete med Riksforbundet FUB.
Studiematerialet riktar sig till personer med intellektuell
funktionsnedsattning och utgar ifrdn varje individs ratt
till skydd, information och rétt stdd i kris- och krigstider.

Infoér genomforandet av Aktivistveckan, tog
FUB-kansliet fram Aktivistkitet for 2025. Kitet inneholl
tips och rad om anpassade aktiviteter inklusive anpassa-
de samtalskort, som med fordel kan anvéndas av lokal-
foreningar och lansforbund for att anordna temadagar
om krisberedskap utifran lokala forhallanden. Aktivist-
kitet innehdll 4ven en sammanfattning av information
kopplade till krisberedskap fran myndigheter, organisa-
tioner och andra relevanta aktorer, med korta beskriv-
ningar och lénkar.

Inkluderande krisberedskap i programmet for Intra-
dagarna

Pa FUB:s arliga konferens, Intradagarna, fanns
tva uppskattade presentationer med om kris-
beredskap:

« Chalmersprojektet "Krisberedskap for alla”, med
stod fran davarande Myndigheten for Samhallsskydd
och Beredskap, MSB, har utvecklat metoder for hur
personer med funktionsnedséattning kan involveras
som aktiva resurser i samhadllets krishantering. |
projektet medverkar dven Lunds tekniska hogskola
och Foreningen Furuboda.

* "Hur kan en kommun arbeta med inkluderande kris-
beredskap inom LSS?”, med féreldsare fran Varmdo
kommun. Varmdoé medverkade som referenskom-
mun i Chalmersprojektet.

Remissvar om beredskap

Riksforbundet FUB lamnade ett remissvar over be-
tankandet "Kommuners och regioners grundlidggande
beredskap infor kris och krig” (SOU 2024:65). I remiss-
svaret lyfte FUB att det &r mycket viktigt att kommunen
har en aktuell kontinuitetsplan och evakueringsplan for
LSS-verksamhet. Innehallet i planerna behover vara

vil ként hos den personal som berdrs. Regelbundna
Ovningar utifran planerna ska dga rum och da bor, om
mdjligt, &ven personer med IF som omfattas av insatsen
delta. Personal i LSS-verksamhet behdver involveras i
kommunens beredskapsplanering liksom intresseorga-
nisationer, som har ritt till samverkan med kommunen
enligt LSS 15 § 7 punkt.

Hjalpmedel och rehabilitering som del
av beredskapen

Tillsammans med flera funktionsrattsorganisationer,
skrev FUB en debattartikel med budskapet till reger-
ingen att hjdlpmedel och rehabilitering maste bli en del
av beredskapen. Det kan t.ex. handla om andningsstdd,
rullstolar och andra hjdlpmedel for att forflytta sig och
hjélpmedel for att kommunicera.

Samarbete med Inre Ringen Sverige om
krisberedskap

Riksforbundet samarbetade med Inre Ringen Sveriges
styrelse, som hade krisberedskap som ett fokusomra-
de 2025. Pa alla Inre Ringen Sveriges styrelsemdten
redovisade ansvarig intressepolitisk tjdnsteman aktuella
héndelser inom dmnet krisberedskap,

Samarbete med forskare

Under varen 2025 paboérjade Inre Ringen Sveriges sty-
relse ett samarbete med forskare fran Linkdping univer-
sitetet, vilka undersdker om personer med intellektuell
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funktionsnedsittning upplever att deras tillfredsstéllelse
med, involvering i och delaktighet i sina sociala insatser
har paverkats av pandemin.

Tillsammans med flera funktionsrittsorganisationer,
arbetar FUB pa flera plan for att funktionsrattskonven-
tionen ska bli lag. Sverige fick bl.a. kritik av FN-kom-
mittén i deras granskning av Sverige 2024, nir det géller
krisberedskap.

Funktionsrattskonventionen

Riksforbundet FUB arbetar regelbundet med att infor-
mera om rattigheterna i FN:s konvention om réttig-
heter for personer med funktionsnedséttning och de
rekommendationer som FN:s vervakningskommitté
lamnade till Sveriges regering i mars 2024. Detta gors
bland annat genom hénvisningar till aktuella artiklar och
rekommendationer i remissvar, debattartiklar, rapporter
och skrivelser. Behovet av att gora konventionen till lag
har dven lyfts i flertalet méten med riksdagsledaméter
under éret.

Flertalet av riksforbundets intressepolitiska ombuds-
min och jurister har medverkat i framtagandet av Myn-
digheten for delaktighets utkast till ny handlingsplan for
funktionshinderspolitiken, som utgér fran konventionen.
Detta har gjorts genom samrad med de sektorsansvariga
myndigheterna och genom Myndigheten for delaktighets
overgripande process.

Riksforbundet har tagit fram ett intressepolitiskt

material med tips pa hur man kan anvénda funktions-
rittskonventionen i intressepolitiskt paverkansarbete pa
nationell-, regional- och lokal niva. Materialet finns med
i FUB:s utbildningspaket “Kraftsamling”.

En av riksforbundets intressepolitiska ombudsmaén har
informerat om hur man kan anvinda funktionsréttskon-
ventionen som fortroendevald och som medlem i olika
FUB-sammanhang. Information om detta lamnades vid
hostens lanstraff och pa medlemsmoten for lansforbund.

FUB ingar i Funktionsritt Sveriges arbetsgrupp for
att gora konventionen till lag. Arbetsgruppen har bland
annat arrangerat ett rundabordssamtal med riksdagens
funktionshinderspolitiska ndtverk samt publicerat en
debattartikel i Altinget i september 2025.

Manskliga rattigheter

Riksforbundet FUB har under 2025 pa olika sitt arbetat
aktivt inom omradet ménskliga rattigheter.

Riksforbundets Inre Ringen-informatdr ingér i Insti-
tutet for manskliga réttigheters rad, som samlas fyra
ganger om aret for att diskutera aktuella fragor. Institutet
har ett sarskilt ansvar for att bevaka Sveriges genomfor-
ande av FN:s funktionsréttskonvention.

P& Minskliga Rattighetsdagarna i december 2025
arrangerade FUB en seminariepunkt om mellanvalsde-
mokrati for personer med intellektuell funktionsned-
sattning tillsammans med projektet ”"Min Rétt”. Under
punkten genomfordes ett panelsamtal med FUB:s Inre
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Tillgang till personlig assistans &r avgorande for delaktighet i samhallet.

Ringen- informatdr, Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhéllesfragor samt Utbildningsradion (UR). Un-
der MR-dagarna medverkade &ven andra personer fran
riksforbundet i andra organisationers panelsamtal.

Riksforbundet FUB ingar i civilsamhéllets MR-nét-
verk som samordnar alternativrapporter till FN:s 6ver-
vakningskommittéer och samarbetar med riksdagens
MR-nétverk.

Personlig assistans

Kampanjen "Rimliga villkor”

LSS-insatsen personlig assistans dr av avgorande
betydelse for FUB:s medlemmar med omfattande
funktionsnedsattning/flerfunktionsnedsittning. Riksfor-
bundet FUB lyfter fragor kopplat till personlig assistans
i Forsdkringskassans funktionshindersrad och deltar i
kampanjen “Rimliga villkor”, som arbetar for en hojning
och indexering av assistanserséttningen. 2024 uttalade
regeringen att man dmnade indexera assistansersittning-
en, vilket inte visades i hostbudgeten 2025. FUB debat-
terade dérefter, tillsammans med 6vriga organisationer

i ”Rimliga Villkor”, for en indexering av assistanser-
sdttningen i Aftonbladet. Debattartikeln hade rubriken:
”Glom inte ert 16fte om personliga assistansen”.

Medverkan i RBU-rapport om personlig assistans

Under 2025 sldppte Riksforbundet for Rorelsehindrade
Barn och Unga, RBU, rapporten Assistanserséttningen
efter 2023 ars lagindringar”, dir man hade granskat
effekten av 2023 ars lagédndringar gillande den personli-
ga assistansen. FUB medverkade i arbetet med rapporten
och var med pa ett lanseringswebbinarium.

Statlig utredning om personlig assistans

Hosten 2025 inledde den statliga utredningen, “Effekti-
vare atgiarder mot valfardsbrott och 6kad forutsebarhet
inom personlig assistans” (Dir. 2025:40), sitt arbete. Den
ska bland annat utreda en ny ordning for uppfoljning
inom assistansersdttningen, anhdrigassistans och mdjlig-
heten att inneha dubbla roller som exempelvis assistent
och god man. FUB:s ordforande ingdr i utredningens
expertgrupp pa mandat av Funktionsrétt Sverige. FUB
har en plats i referensgruppen.

Konferensen Intradagarna

Tva-dagars konferensen Intradagarna har anordnats
arligen fran ar 2007, med uppehéll 2020 och 2021 pga.
pandemin. Priméir mélgrupp for Intradagarna &r yrkes-
verksamma inom LSS-verksamhet. Den storsta gruppen
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deltagare i konferensen &r enhetschefer inom kommunal
LSS-verksamhet samt LSS-handlaggare. Huvudsyftet
med konferensen &r att erbjuda ett forum for spridning
av bade viktiga forskningsresultat som berdr personer
med intellektuell funktionsnedséttning och larande
erfarenheter av att arbeta med att ge stdd och service,
enligt LSS.

Intradagarna fyller dven en funktion som motesplats
for professionella, da det finns mojlighet att tréffa kolle-
gor frén hela landet och utbyta erfarenheter. Riksforbun-
det FUB ér sedan 2023 huvudarrangor av konferensen
och Stiftelsen Sdvstaholm &r medarrangor.

Programmet for Intradagarna 2025 hade fokus pa de
tva storsta LSS-insatserna, daglig verksamhet och bostad
med sirskild service for vuxna. Aven hdgaktuella imnen
som haélsa och krisberedskap fanns med. Ca 250 perso-
ner deltog i Intradagarna och i utvéirderingen svarade
néstan 90 procent att konferensens innehall (féreldsning-
ar, helhetsintryck) var utmérkt/mycket bra.

Medlemsstod

Grundutbildning for medlemsstadjare

En grundutbildning for 13 nya medlemsstddjare anord-
nades under hosten med tre digitala kvéllstraffar, dar
FUB:s forbundsjurister berédttade om rollen som med-
lemsstddjare, informerade om FUB:s kunskapsstdd for
medlemsstddjare, grundldggande socialrdttslig lagstift-
ning med fokus pa LSS, forvaltningsréttslig lagstiftning
och stallforetradarskap.

Fortbildning for medlemsstodjare

Den arliga fortbildningshelgen for medlemsstodjare
genomfordes digitalt i november. Information gavs om
FUB:s verksamhetsplan for 2026. Professorn i for-
valtningsritt, Olle Lundin, presenterade och besvarade
fragor kring kommuners lag- och domstolstrots nér det
giller LSS. Andreas Pettersson, lektor i juridik med
inriktning offentlig ratt, forelaste om rattssdkerhet i
samband med LSS-beslut. Reflektion av férmiddagens
foreldsningar gjordes sedan i mindre grupper.

Aline Groh, sociolog, projektledare och ordférande for
FUB Uppsala Knivsta, presenterade appen DigiVi och
pratade om projektet "Relationer som funkar”. Forska-
ren Susanne Larsson forelédste kring sin nya bok och be-
svarade fragor kring sjdlvbestimmande i LSS-verksam-
het. Réttsombuden Elin Grentzelius och Maria Larsson
berittade om utmaningar och framgangar i Motala och
Mjolby. Sedan avslutades fortbildningen med utvalda
aktuella juridiska fragor.

Digitala erfarenhetsutbyten och webbaserat
kunskapsstod

Under aret anordnades digitala erfarenhetsutbyten
kvillstid cirka en gdng i manaden, dar medlemsstodjare
utbytte erfarenheter och kunskap med varandra samord-

nat av forbundsjurist fran riksforbundet. Det webbasera-
de kunskapsstodet har under éret 16pande uppdaterats.

Samarbete med forskning

Aktuella forskningsprojekt 2025

Under 2025 deltog Riksforbundet FUB i ett flertal refe-
rensgrupper till forskningsprojekt, som ér relevanta for
personer med intellektuell funktionsnedséttning. Det ger
mdjlighet att bidra med FUB:s erfarenheter av personer
med IF:s livsvillkor samtidigt som det innebar kompe-
tensutveckling av kansliets personal.

* SUF Kunskapscentrum/Region Uppsala: Utvarde-
ring av foraldrautbildning riktad till foraldrar med
intellektuell funktionsnedséttning. Projektet paborja-
des 2020 och avslutades 2025.

* Marie Cederschiold hogskola, Stockholm: Forsk-
nings- och utvecklingsprojektet “Active support — ett
arbetssatt for inflytande och 6kad delaktighet for
personer med intellektuell funktionsnedsattning pa
gruppboende”. Projektet pabdrjades hosten 2020
och avslutades 2025.

+ Orebro universitet: Forskargruppen Socialtjinstens
Arbete med personer med Funktionsnedsattning
(SAFe), undersoker och utvecklar stéd for social-
tjanstens arbete vid vald mot personer med intel-
lektuell eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
(IF/NPF). Projektet finansieras av Forte och Brotts-
offermyndigheten. Projektet paborjades 2022 och
avslutades 2025.

* Region Dalarna: "Funktionsnedsattning och digital
delaktighet i skuggan av en pandemi”. Ett samar-
betsprojekt mellan Centrum for Klinisk Forskning
(CKF) Dalarna, Region Dalarna och Féreningen
Begripsam med fokus pa hur Covid-19-pandemin
har paverkat deltagandet i det digitala samhallet

for personer med funktionsnedsattningar. Projektet
startade 2022 och avslutades 2025.

» Umea universitet: Forskningsprojektet "Vardags-
livet for personer med intellektuell funktionsned-
sattning i skuggan av pandemin. Om levnadsvillkor,
delaktighet och begransningsatgarder/begransande
praktiker”. Det 6vergripande syftet med projektet ar
att undersoka upplevelser och erfarenheter av hur
covid 19-pandemin paverkat, och ev. fortsatt paver-
kar, personer med intellektuell funktionsnedséttning
(IF), deras halsa, tillgang till stod och foérutséattningar
for delaktighet. Projektet startade i januari 2023 och
kommer paga under tre ar.

« Linnéuniversitetet/forskargruppen Nka: EU-pro-
jektet WELL-CARE (Investing in the mental wellbeing
and resilience of long-term care (LTC) workers and
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informal carers through the identification, evaluation
and promotion of good practices across Europe).
Projektet startade i januari 2024 och pagar i fyra ar.

OVRIGA ARBETSOMRADEN

FUB:s Aktivistvecka

FUB:s Aktivistvecka anordnades 2025 for sjunde aret i
rad. Aktivistveckan infoll som tidigare ar under vecka
40, dvs. den 29/9 — 5/10. Syftet &r att uppmérksamma
fragor som &r viktiga for personer med IF.

Tema for Aktivistveckan var detta ar inkluderande
krisberedskap. Arets Aktivistkit presenterades vid en
digital kick-off i juni. D4 medverkade dven Civilfor-
svarsforbundet och Studieforbundet Vuxenskolan, som
presenterade ett anpassat studiematerial om krisbered-
skap.

Barn med intellektuell funktionsnedséttning
Myndighetssamrad mm

Riksforbundet FUB har under 2025 arbetat med barns
rittigheter genom ett antal myndighetssamrad, samarbe-
ten och remissvar. Riksférbundet FUB har bland annat
deltagit i Myndigheten for delaktighets regeringsupp-
drag kring framtagandet av ett anpassat material kring
kriminalitet riktat till elever i anpassad skola.

Studie Allmanna barnhuset

Riksforbundet FUB har ocksa medverkat i Allmanna
barnhusets studie om véld mot elever i anpassad gym-
nasieskola. Flertalet av de projekt som Riksforbundet
FUB deltagit i under 2025 berdr barn med intellektuell
funktionsnedséttning, bland annat Bris projekt ”For alla
barn alltid” och ”Identifiera flera” som drevs av ChildX.

Regeringens barnréttsdelegation

Riksforbundet FUB ingar i regeringens barnrattsdelega-
tion, som leds av socialtjanstminister Camilla Walters-
son Gronvall. Radet har under 2025 bland annat disku-
terat ekonomiska villkor for barn och barns utsatthet pa
nétet.

Natverk for barnkonventionen

Riksforbundet FUB ingar dven i civilsamhéllets Natverk
for barnkonventionen och har ingétt i en arbetsgrupp
som arbetat med att folja upp Barnréattskommitténs
rekommendationer till Sverige.

Anhorigfragor

Nka:s styrgrupp

Riksforbundet FUB ér representerat i styrgruppen for
Nationellt kompetenscentrum anhdriga, Nka.

EU-projektet Well Care

FUB har under 2025 ingétt i ett blandat lirande nétverk
i EU-projektet "Well Care”, som i Sverige koordineras
av Linnéuniversitetet och Nationellt kompetenscentrum
anhoriga, Nka. Well Care fokuserar pa att forbéttra psy-
kiskt valbefinnande och forméga till aterhdmtning hos
anhoriga och vard- och omsorgspersonal genom véard 1
partnerskap. Syftet dr att lyfta framgéangsrika arbetssétt
som verkar forebyggande mot psykisk ohélsa hos vard-
och omsorgspersonal och anhdriga.

FUB:s representant medverkade i november i en resa
till Bryssel, dér det svenska nétverket motte de dvriga
landernas representanter (Tyskland, Nederldanderna,
Slovenien och Italien).

Vuxensyskonringen

Riksforbundet FUB har under 2025 startat upp Vuxen-
syskonringen, ett nitverk for vuxna syskon till en person
med IF. Under aret har det anordnats bade digitala
samtalskvéllar och foreldsningar. Forfattarna Therése
Granwald, Fanny Ambjornsson och Kristina Hedlund,
som alla skrivit bocker om syskonskap till personer med
IF, har medverkat med foreldsningar. Maria Ahlqvist,
mojliggorare pa Nationellt kompetenscentrum anhoriga,
Nka, har foreldst om syskon som anhdriga. Totalt har
cirka 45 vuxna syskon anslutit sig till nitverket. Syftet
med nétverket dr att starka syskon som anhoriggrupp
inom FUB, och att erbjuda ett sdkert forum att prata om
svara fragor kopplat till syskonskapet.

Med anledning av Vuxensyskonringen har FUB delta-
git 1 ett webbinarium anordnat av Funktionsrétt Stock-
holms 14n och foreldst om syskonfragor.

FUB har dven bidragit med kunskap om syskonfragor
till ett projekt av Inclusion Europe, som undersoker
levnadsforhéllandena i Europa for smabarnsfamiljer dér
ett barn har IF (Challenges faced by young families of
children with intellectual disabilities’ project).

Temadag nér jag inte ldngre finns med

Under hosten har FUB tagit fram ett program for en
temakvill pa &mnet ”Vad hiander sen”, som kan anordnas
av lokalforeningar. Syftet med temakvillen ar att stotta
anhdriga att ndrma sig de fragor som kan uppsta kring
den dagen man inte ldngre kan finnas dér for sin vuxna
anhorig med IF. Temakvillen innehaller en foreldsning
fran en av FUB:s forbundsjurister samt diskussionsfra-
gor baserade pa Bricke Diakonis material ”Nér jag inte
langre dr med”.

Arvsfondsprojektet Framtidsro

FUB ingar i bade styrgrupp och projektgrupp till
Arvsfondsprojektet “Framtidsro”. Projektet tar fram en
webbutbildning och studiecirkelmaterial infor den dag
man som fordlder inte ldngre kan finnas ddr for sitt vux-
na barn med funktionsnedsattning. FUB medverkar med
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perspektiv samt bidrar med framtagande av material till
utbildningen.

Stillforetradare

Skrivelse och méte med Justitiedepartementet

FUB skickade i februari 2025 en skrivelse till Justi-
tiedepartementet om vikten av bradskande atgarder

pa stéllforetrddaromradet. Stéllforetradarutredning-
ens betdnkande hade legat pa regeringens bord sedan
2021, med flertalet forslag pa atgirder for att forbéttra
huvudmannens stédllning. Ett nationellt stallforetradar-
register behover snabbt komma pa plats, eftersom den
nya statliga e-legitimationen inte gor det mojligt for
stallforetradare att hjélpa huvudmannen utan ett sadant
register. FUB:s forbundssekreterare och en forbundsju-
rist triffade foretrddare for justitiedepartementet for att
diskutera behovet av lagstiftningséatgarder. I slutet pa
2025 lamnade regeringen sedan dver en lagradsremiss,
innehéllande stillforetradarutredningens forslag. FUB
fortsatter bevaka utvecklingen.

FUB-forelasning for overformyndare

FUB foreliste pa FSO- Foreningen Sveriges Overfor-
myndares studiedagar i augusti, om hur éverformyndare
och stéllforetriadare kan skapa 6kad delaktighet och
sjalvbestimmande for huvudmannen.

Halso- och sjukvard dvergripande

Socialstyrelsens funktionshindersrad har 16pande disku-
terat hilso- och sjukvardsfragor, dér riksforbundet har en
representant. FUB har dven medverkat i ett dialogmote
med Socialstyrelsen kring utvirdering av de nationella
riktlinjerna for tandvard.

Remissen ”Stirkt patientsikerhet genom ritt kompe-
tens” (SOU 2025:63) har besvarats och svar via Funk-
tionsratt Sverige har dven skickats in pa betinkandet
”Ansvaret for hélso- och sjukvarden” (SOU 2025:62).

Nordiskt mote

Riksforbundet FUB ingar i Inclusion Nordic, ett nordiskt
nitverk for organisationer som representerar personer
med intellektuell funktionsnedséttning. Under 2025 var
FUB vérdland och anordnade ett tre dagar langt méte 1
april i Stockholm. Temat for métet var ”Gor funktions-
rattskonventionen till lag”. Under métet diskuterades
gemensamma utmaningar i de nordiska ldnderna, bland
annat en generell tillbakagang for réttigheter for perso-
ner med funktionsnedséttning. Under métet anordnades
ett studiebesok pa Fryshusets anpassade gymnasieskola
i Stockholm.

Motet resulterade i tva skrivelser till Nordiska mi-
nisterradet. Den ena beskrev vikten av att gora funk-
tionsréttskonventionen till lag i hela Norden. Den andra
skrivelsen tog upp behovet av en gemensam strategi

kring digitalisering och vélfardsteknik som inkluderar
personer med intellektuell funktionsnedsattning.

Kognitiv och kommunikativ tillganglighet

Kognitivt stod och en kognitivt tillgédnglig miljo ar av-
gorande for mojligheterna till inflytande i det egna livet,
delaktighet i samhaillet samt goda levnadsvillkor for
personer med intellektuell funktionsnedsattning.

Under 2025 har Riksforbundet FUB:

« Spridit kunskap och medvetenhet inom FUB om
kognitiv och kommunikativ tillganglighet, exempelvis
lattlast och bildstod.

« Spridit kunskap och medvetenhet om kognitiv och
kommunikativ tillganglighet i samverkan och sam-
rad. Exempelvis genom vart deltagande i Myndighe-
ten for Tillgdngliga Mediers brukarrad och Teletals
anvandarrad.

« | samtliga kanaler spridit flertalet webbinarier pa
lattpratad svenska som hallits av DigiJag — Javisst.
« Paborjat ett samarbete med Studieférbundet Vux-
enskolan om deras satsning "Mitt Val” infor valaret
2026.

+ Deltagit i en kurs i att skriva lattlast, anordnad av
Begripsam.

- Paborjat arbetet med att uppdatera texter pa Riks-
forbundet FUB:s webbplats enligt principen "lattlast
forst”. Se mer under rubrik: "Kommunikation”, under-
rubrik: "Sarskilda satsningar”.

« Spridit information om Begripsams enkatunder-
sokning " Svenskar med funktionsnedséattning och
internet” (SMFOI).

+ Bidragit med kunskap till Diskrimineringsom-
budsmannens, DO, arbete med att utveckla lattlast
information om att anmala diskriminering pa deras
webbplats.

PROJEKTSAMORDNING

Arvsfondsprojekt
Métas och Ma bra

FUB driver sedan den 1 januari
2024 projektet "Métas och ma
bra”. Projektet dr beviljat 7 miljo-
ner kronor fran Allménna Arvsfon-
den och pégar till den 31 december
2026.

Projektets mal &r att 6ka livskvaliteten och forbéttra
hilsan hos dldre personer med intellektuell funktions-
nedséttning.

Under projektets gdng genomfors en rad olika insatser,
som alla syftar till att forbéttra livet for dldre med IF.
Projektet agerar vigledare och hjilper organisationer,
kommuner och beslutsfattare med idéer, material och
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Fi
Barn och familjer &r i fokus i projektet "Familj till familj”,

som ska stérka hélsa och vélbefinnande genom stod,
kunskap och gemenskap.

metoder som syftar till att forbéttra levnadsvillkoren for
dldre med IF.

Under 2025 har projektet testat och utvirderat aktivi-
teter tillsammans med dldre med IF och besokt Traff-
punkter for att kartlagga upplagg, finansieringsmodeller
och aktiviteter. Projektteamet har hjélp av seniorexperter
med IF, som utbildades i FUB:s tidigare arvsfondspro-
jekt ”Gott liv som dldre”. Projektet har paborjat arbetet
med att ta fram material om hur man kan foérebygga psy-
kisk ohélsa inom malgruppen och forberett filmande av
livsberittelser, dér dldre personer med IF berittar valda
stycken ur sina liv.

Familj till familj

FUB driver sedan den 1 augusti 2025 projektet "Familj
till familj”. Projektet &r beviljat 6 miljoner kronor fran
Allménna Arvsfonden och pégar i tre ar, till den 31 juli
2028. Projektets malgrupp dr sma barn med omfattan-
de funktionsnedséttning och deras familjer. Malet med
projektet dr att tillsammans med fordldrar, samarbets-
partners och yrkesverksamma utveckla utbildning och
diplomering for dem som méter malgruppen och famil-
jer isitt yrke. Utbildningen kommer ha ett fordldraper-
spektiv med koppling till aktuell forskning och beprévad
erfarenhet. Projektet kommer dessutom ta fram en baby-
kasse som ska fungera som en vigledning ”frén familj
till familj”, for att forenkla vardagen och stirka den nya

familjen. Syftet 4r att forbéttra psykisk och fysisk hélsa
samt villbefinnande hos barnen och deras familjer.
Under hosten 2025 har projektet startat upp samarbetet
med referensgrupper med foréldrar, yrkesverksamma
och dvriga samarbetspartners for att verifiera malgrup-
pens behov, utmaningar och majligheter. Projektet pre-
senterade de forsta resultaten av en genomford fordldra-
enkit i slutet av 2025.

Socialstyrelsens statsbidrag for
att motverka ofrivillig ensamhet

Tréffas pa natet

Under varen 2025 beviljades FUB pa nytt medel for att
fortsiitta projektet " Tréffas pé nétet”. Projektet finansie-
ras genom Socialstyrelsens statsbidrag for att motverka
ofrivillig ensamhet.

Syftet med projektet har varit att underlétta for fler
personer med IF i hela Sverige att anvdnda DigiVi-ap-
pen, genom att utbilda och stotta ombud i FUB:s lokal-
och linsforeningar, samt inom kommuner, regioner och
LSS-verksamheter. Under 2025 dkade antalet registrera-
de anviindare till 1450 personer och antalet DigiVi-om-
bud till 450.

Under 2025 genomforde projektet ett antal informa-
tionsinsatser, bland annat genom nétverkstraftar, digitala
speeddejting-tillfillen samt medverkan pa Riksforbundet
FUB:s inspirationshelg, Bokmaissan och konferensen
Intradagarna.

Samverkan i Arvsfondsprojekt dar FUB inte

ar projektédgare
FUB har under 2025 samverkat i ett flertal
projekt dar en annan organisation ar
projektagare:
« "Fér alla barn alltid” (projektagare Bris).
- "Ecpat for alla” (projektégare Ecpat).
« "Identifiera flera” (projektégare Child X).
- "Wikispeech — Talsyntes och taldatainsamlare”
(projektdgare Wikimedia Sverige).
- "Matglad 2.0" (projektagare Hushallssalskapet).
- "Killar-relationer — arenor” (projektégare féreningen
MAN).
« "Joni" (projektagare RFSU Malm®).
- "Engagera flera” (projektagare Volontarbyran).
- "Sveriges Konsumenters unga” (projektagare Sveri-
ges konsumenter)
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Genom digital kommunikation nar FUB ut med information och stéd i fragor som paverkar vardagen.

KOMMUNIKATION

AGLEDANDE FOR RIKSFORBUNDET FUB:S

kommunikation ar de mal samt budskap, to-

nalitet, malgrupper, med mera, som beskrivs

i kommunikationsstrategin. Det 6vergripan-
de syftet med kommunikationen &r att stirka stdllningen
for personer med intellektuell funktionsnedséttning i
sambhéllet.

Malsittningen for kommunikationen under
2025 var att dgna storst utrymme at de tre

prioriterade intressepolitiska arbetsomradena:
+ Bostad med sarskild service enligt LSS.

+ Skola och utbildning.

« Utbildningspaket om lokalt och regionalt paver-
kansarbete.

Pé grund av att vissa av uppgifterna i omradena sko-

la och utbildning och utbildningspaket om lokalt och
regionalt paverkansarbete inte hann fardigstéllas under
2025, fick kommunikationen fokusera pé andra sats-
ningar. Kommunikationen kompletterades &ven med de
intressepolitiska fokusomradena, vilka bevakades i mer
begransad omfattning, samt dvriga fragor.

Dessutom har kommunikationen dgnats at tre

fokusomraden inom FUB:s organisationsstod:

« Organisationsstod, att starka, utveckla och behalla

vara lokalforeningar och lansforbund.

+ Medlemsvard och medlemsservice, bland annat att
Oka FUB:s medlemsantal.

» Okade intékter.

FUB:s kommunikationsarbete kan beskrivas som fyra
delar: 16pande kommunikation, underhéll, omvarldsbe-
vakning och pressarbete och sirskilda satsningar. Kom-
munikationen om det intressepolitiska arbetet samordnas
med kommunikationen for Inre Ringen Sverige och Ung
i FUB.

Bostad med sarskild service enligt LSS

Det prioriterade omradet "Bostad med sdrskild service
enligt LSS” kommunicerades ut i olika former pa samtli-
ga digitala plattformar, bade i rorlig och statisk form. Ett
exempel &r en serie korta filmer baserade pa rapporten
”Brister och mdjligheter i LSS-bostad”. Filmerna byggde
pa medlemscitat frén rapporten och avslutades med en
uppmaning att lasa den. Filmerna boérjade publiceras i
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sociala medier i slutet av 2025 och fortsatte spridas under
januari 2026.

Dirtill, skrevs flera debattartiklar och pressmedde-
landen om bostad med sérskild service enligt LSS, av
Riksforbundet FUB enskilt och i samarbete med andra
organisationer.

LSS kit-2026

Ett LSS kit-2026 har formgivits och spridits i samtliga av
riksférbundets kanaler. Kitet tar bland annat upp bostad
med sérskild service enligt LSS.

Skola och utbildning

De tva planerade enkéter som skulle ha genomforts under
2025 flyttades fram, varfor kommunikationsarbetet r6-
rande det prioriterade arbetsomradet ”’Skola och utbild-
ning” fick ldggas om. Enkéterna har spridits i samtliga
digitala kanaler for att locka respondenter, men de storre
planerade kommunikationsinsatserna genomfordes inte.

Arbetet med omradet har ddremot fortsatt i andra
kanaler med flertalet debattartiklar, kronikor och press-
meddelanden.

Utbildningspaket om lokalt och regionalt paverkansarbete

Slutférande av detta arbete flyttades till borjan av 2026,
varfor kommunikation om utbildningspaketet uteblev
under 2025.

Féreningsstod

Kanslipersonal har under verksamhetsaret fortsatt arbetet
med att stirka lokalforeningars och lansforbunds kun-
skap om sina lokala webbsidor pa fub.se. Det dr en viktig
informationskanal och i manga fall den enda informatio-
nen medlemmar far av sin lokalférening. Samtliga lokal-
foreningar och lansforbund har fatt information om hur
man arbetar med sin webbsida, vilket resulterat i att fler
foreningar idag &r aktiva pa sina lokalsidor. Vi har under
aret dven sett ett 6kat intresse for sociala medier. Aven
hér har kanslipersonal bistatt med relevant utbildning.
Under verksamhetséret har nyhetsbrev sirskilt rik-
tat mot lokalféreningar och ldnsforbund skickats, med
information som syftar till att starka lokalféreningarnas
styrelsearbete och ideella engagemang. Styrelsenytt gar
ut en gang varje méanad.

Medlemsvard och medlemsservice

Under verksamhetsaret har vi fortsatt arbetet med att
stirka var medlemsvard. I sociala medier har vi haft
sarskilda bli medlem-kampanjer som syftat till att 6ka
medlemsantalet och sprida kinnedom om FUB som
medlemsorganisation. Under perioden oktober-december
2025 lades stort fokus pa att informera om just medlem-
skapet, vilket resulterade i manga nya medlemmar.

Under verksamhetsaret har vi dven tagit fram och
skickat Medlemsnytt, vart nyhetsbrev till medlemmar
som syftar till att informera om FUB och pagaende akti-
viteter. Medlemsnytt gar ut en gang varannan manad.

Insamling - 6kade intédkter

Under verksamhetsaret har arbetet fortsatt med att se
over vara mojligheter for 6kad insamling. Arbetet med
marknadsforingsverktyget Adoveo har fortsatt, och det
finns en dnskan att utveckla detta ytterligare under 2026.

Lopande kommunikation

Vi har 16pande genomfort kommunikationsinsatser uti-
fran den verksamhet som beskrivs i verksamhetsplanen
for det intressepolitiska arbetet. FUB har ocksa fortsatt
organisationsstodsarbetet med bland annat medlemsre-
krytering och arbetet for en hallbar organisation. Under
2025 har arbetet med att utveckla FUB:s kommunikation
for att gora den mer relevant och tillganglig fortskridit.

Vi har fortsatt att samla in statistik for Riksforbundet
FUB:s webbplatser och sociala medie-kanaler. Det gors
via Google Analytics, Meta Business Suite och LinkedI-
ns statistikverktyg. Statistiken analyseras for att arbetet
med kanalerna ska kunna utvecklas, innehéllet forbéttras
och budskapen né fler genom aktivt SEO-arbete (sokmo-
toroptimering).

Underhall

I kommunikationsarbetet ingér alltid arbete med nddvan-
digt underhéll, exempelvis i form av uppdateringar av
programvara (tekniskt underhall), utveckling av webb-
platserna, fortbildning och support samt uppdatering

av innehall pa webbplatser och i tryckt material. Under
2025 har vi fortsatt att implementera FUB:s grafiska
profil. Under rubriken “Underhall” ryms &ven introduk-
tion av och personlig support till lokala webbredaktorer.
De lokala webbredaktdrerna driver lokalféreningar och
lansférbunds webbplatser.

Riksforbundet har dven skapat mallar for rapporter,
sociala medie-inldgg och dylikt i formgivningsverktyget
Canva. Detta for att effektivisera kommunikationen och
sdkerstilla att det som publiceras i kanalerna ar i enlighet
med den grafiska profilen.

20

VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

Kommunikationskanaler

Riksforbundet FUB:s kommunikationskanaler
ar:
+ Medlemstidningen Unik (se separat rubrik nedan).
+ Riksforbundet FUB:s och Inre Ringens webbplatser:
www.fub.se och www.fub.se/inreringen.
* Riksforbundet FUB:s pressrum pa Mynewsdesk.
+ Sociala medier:
- Facebook: Riksférbundet FUB:s sida, Inre Ring-
en Sveriges sida, FUB:s grupp och Inre Ringens
grupp.
- Linkedin: en sida.
- Instagram: Riksférbundet FUB:s konto och Inre
Ringen Sveriges konto.
* Trycksaker som broschyrer, roll-ups med mera.
+ Opinionsbildning genom inséndare, debattartiklar,
pressmeddelanden, medverkan i radio och TV.
* Nyhetsbrev: ett for medlemmar, ett for fortroende-
valda, ett nyhetsbrev om LSS-fragor och ett nyhets-
brev for Inre Ringens medlemmar.

Sociala medier, webb och nyhetsbrev

Under 2025 har vi fortsatt att arbeta med att utveckla
och renodla kommunikationen i riksforbundets digitala
kanaler. Detta innebar malgruppsanpassning av innehall
och medvetna val av plattformar for spridning.

Sociala medier

Nedan redovisas antalet medlemmar i grupperna och f6l-
jare pa plattformarna ar 2024 och 2025, samt 6kningen/
minskningen i antal och procent:

LinkedIn: 2024: 824 st. 2025: 2 192 st.

Okning med 1 368 st. = 166 %

Facebook FUB: 2024: 7 021 st. 2025: 6 486 st.
Minskning med 535 st. = 8 %

Facebook Inre Ringen: 2024: 699 st. 2025: 731 st.
Okning med 32 st. =4 %

Instagram FUB: 2024: 2 691 st. 2025: 3 307 st.
Okning med 616 st. = 18 %

Instagram Inre Ringen: 2024: 444 st. 2025: 538 st.
Okning med 94 st. = 17 %

FUB Facebook grupp: 72 nya medlemmar i gruppen.
Inre Ringen Facebookgrupp: 12 nya medlemmar.

Nyhetsbrev

Under 2025 fortsatte nyhetsbreven att utvecklas och for-
finas med det nya verktyget Mailchimp. Nedan redovisas
antalet prenumeranter pa respektive nyhetsbrev den 31
december 2025 och 6ppningsfrekvens av nyhetsbreven:

Nytt om LSS: 9 857 st. Oppningsfrekvens: 33 %
Medlemsnytt: 10 026 st. Oppningsfrekvens: 31 %
Styrelsenytt: 875 st. Oppningsfrekvens: 44,5 %

Inre Ringens nyhetsbrev: 678 st.
Oppningsfrekvens: 32 %

Material och trycksaker

Riksforbundet FUB har bidragit till den, snart tryckta,
uppdaterade boken ”Vilkommen &lskade barn”. Detta,
i samarbete med Svenska Downforeningen. I ovrigt har
arbetet med framtagning av nytt material och trycksaker
prioriterats ner pa grund av en kommande kontorsflytt.

Omvarldsbevakning och pressarbete

En stor del av FUB:s kommunikation bygger pé han-
delser och forandringar i samhéllet. Da dr omvérldsbe-
vakningen ett viktigt verktyg for att fanga upp relevanta
fragor 1 samhéllsdebatten och agera pa dessa. Riksfor-
bundet FUB arbetar med en systematisk omvérldsbevak-
ning. Det innebér bland annat; prenumeration pa andra
aktorers nyhetsbrev, regeringens pressmeddelanden och
bevakning av medierapportering genom omvarldsbevak-
ningsverktyg. Visentliga hdandelser under 2025:

Riksforbundet har bytt omvérldsbevakningsverktyg
frén Meltwater till AllEars. Vi ville utoka var bevakning
av ljudmedia och AllEars ér ett battre verktyg for det.

Under 2025 avslutades den tidigare rutinen att mérka
upp nyheter frén omvérldsbevakningen for att de ska
synas 1 ett flode pa riksforbundets webbplats. Kommuni-
kationsgruppens analys av webbplatsen och besdkarnas
beteende, visade att sidorna med de uppmaérkta nyheterna
sdllan besoktes.

Den opinionsbildande kommunikationen under 2025
har tackt exempelvis; ekonomi, LSS, skola, véld, folk-
bildning, hogkostnadsskyddet for likemedel och arbete/
sysselsittning.

Antalet pressmeddelanden och publicerade
debattartiklar som undertecknats av Riksfor-
bundet FUB 6kade under 2025 jamfort med ar

2024:
+ 18 pressmeddelanden, en 6kning med 28 %.
+ 19 debattartiklar, en 6kning med 170 %.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2025
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Sarskilda satsningar
Uppdatering av texter pa fub.se

Riksforbundet har paborjat en uppdatering av texter och
struktur pa fub.se. Malet &r att alla texter ska vara pa
lattlast forst och att mer svarlast information placeras
langre ner pé respektive sida. Dértill, ska strukturen bli
tydligare och mer intuitiv. Detta gors for att tillgénglig-
gora webbplatsen.

Korta filmer om funktionsrattskonventionen

Som en extra satsning skapade riksférbundet flertalet
korta filmer till sociala medier med budskapet att gora
funktionsréttskonventionen till svensk lag. Dessa tog upp
flertalet intressepolitiska omraden for att belysa vikten av
budskapet.

Medlemstidningen Unik

Riksforbundet FUB:s medlemstidning Unik utkom med
fem nummer under 2025 — tre nummer fére sommaren
och tva nummer under hésten. Nummer 1 och nummer
4 var extra tjocka nummer.

Tidningen f6ljer utvecklingen nér det giller funktions-
ritt och ger en bred bild av riksforbundets arbete och

viktigaste fragor. Unik vénder sig till medlemmar med
lattlast och mer ingaende journalistik. Tidningen skriver
ocksa for allmédnheten och beslutsfattare. I tidningen
publiceras artiklar om aktuella &mnen och intressepo-
litiska fragor, reportage fran hela landet, ny forskning,
engagerade kronikorer och mycket annat.

Tidningen Unik finns ocksa som e-tidning pa www.
tidningenunik.se och en app for ldsning, lyssning och
delning. Unik &r en tydlig rost och har som mal att vicka
intresse for funktionsrittsrorelsens fragor. Under 2025
fortsatte tidningens satsning for att nd nya ldsare dven
utanfor riksforbundet. Bland annat syntes tidningen pé
litteraturméssor och evenemang. En satsning pa egna
digitala kanaler planeras for 2026.
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STOD TILL ORGANISATIONEN

Riksforbundet FUB ska vara en stark och trovardig
organisation. Malséttningen ar att FUB ska vara den
viktigaste organisationen for personer med intellek-
tuell funktionsnedséttning. Forbundskansliets arbets-
grupp for organisationsstod (0S-gruppen) fortsétter
darfor arbetet med att starka Riksférbundet FUB som
medlemsorganisation. Under verksamhetsaret 2025
fortsatte vi att fokusera pa organisationsstéd, med-
lemsvéard och medlemsservice samt 6kade intakter.

Under 2025 arbetade vi utifran

tre fokusomraden:

+ Organisationsstod: Vi arbetar for att starka, utveckla
och behalla véra lokalféreningar och lansfoérbund.

* Medlemsvard och medlemsservice: Vi arbetar for
att 6ka FUB:s medlemsantal, samt ser till att erbjuda
basta mojliga service till redan befintliga medlem-
mar.

+ Okade intékter: Vi arbetar for att utveckla nya sétt
att fa intakter, i alla led i organisationen.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2025
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Organisationsstod

Under verksamhetsaret 2025 arbetade vi aktivt for att
stirka FUB som organisation. Det betyder att vi arbeta-
de med sérskilt stod till vara lokalféreningar och lans-
forbund for att nd malet om hallbara och sjalvstindiga
styrelser ute i1 landet. I detta arbete fortsatte vi att mark-
nadsfora FUB som en organisation man kan engagera sig
i, for att skapa trygghet och ett langsiktigt engagemang i
vara lokalforeningar och lansforbund.

Kontakt med lokalféreningar och lansférbund

Under 2025 har organisationsgruppen haft mycket kon-
takt med och agerat bollplank gentemot lokalféreningar
och lansforbund. Kontakten har dgt rum via mejl, tele-
fonsamtal, fysiska besok och videométen. Organisations-
gruppen har stottat flera lokalféreningar och lansforbund
i deras viktiga arbete.

Kontakten har ocksa gett organisationsgruppen en
bittre bild av ldget ute i landet - framfor allt om positiva
exempel och utmaningar.

Flera lokalféreningar och lansforbund har det svart i
dessa tider, fraimst nér det géller att fa nya styrelsemed-
lemmar. Detta medfor stora utmaningar som organisa-
tionsgruppen forsokt att hjilpa till med pa basta mojliga
satt.

Under 2026 dr ambitionen att fortsitta héalla god
kontakt med lokalforeningarna och ldnsférbunden, med
syftet att inspirera, inspireras och stérka.

Riksforbundet FUB:s fonder och stiftelser

Genom donationer och testamentsgavor har Riksférbun-
det FUB mojlighet att dela ut medel for olika d&ndamal,
till enskilda FUB-medlemmar och till FUB:s lokalforen-
ingar och lansfoérbund.

Fondernas och stiftelsernas dandamal skiljer sig at.
Exempel pa dndamal &r att ge FUB-medlemmar med
intellektuell funktionsnedséttning mojlighet att delta i
olika aktiviteter och att fa hjdlpmedel for en meningsfull
fritid. Avlastning for anhoriga samt lokalforeningars och
lansforbunds mojlighet att arrangera medlemsaktiviteter
ar exempel pa andra dndamal.

Under 2025 hade FUB-medlemmar mdjlighet

att soka medel fran féljande stiftelser/fonder:
« Familjen Obrings fond

+ Jonsson — Svensson — Svenssons stiftelse

+ Martha och Sigurd Bergdahls stiftelse

+ Martha V. Bergdahls fond

+ Sigurd Bergdahls fond

- Stiftelsen Eva Metzéns fond

Lokalforeningar, lansforbund samt FUB-med-
lemmar hade méjlighet att soka medel fran

foljande fonder under 2025:

- Delaktighetsfonden (finansierad av Postkodlotteriet)
* Fritidsmedelsfonden

* Ingemar Linhammars minnesfond

Sammanlagt fick Riksférbundet FUB 238 ans6kningar
under 2025, varav 72 beviljades.

Digitala utbildningar for engagerade inom FUB
Volontarbyran

I november 2025 bjod vi in samtliga lokalforeningar och
lansforbund till en digital utbildning tillsammans med
Volontirbyrén. Johan Dahlén Stromgren, verksamhetsut-
vecklare och utbildningsansvarig, holl i utbildningen som
var pa temat Att skapa engagemang for ideella styrelser.
Det var ett stort intresse for utbildningen med fler &n 100
anmaélda (ca 70 deltagande).

Arkivering

Den 4 september 2025 hade Riksforbundet FUB och
FUB Sédermanlands lin ett webbinarium med informa-
tion och tips kring arkivering. Samtliga lokalféreningar
och lansforbund var inbjudna och cirka 20 deltagare
nérvarade. Foreldsare var Annika Bergsland, som &r
arkivchef for Arkiv S6rmland. Forbundskansliet ar be-
hjélplig om det finns fragor och funderingar om arkive-
ring framdver.

Framtagning av mallar/material och inkop
av profilprodukter

Under aret har vi nedprioriterat inkop av nya profilpro-
dukter, pa grund av var kommande kontorsflytt under
2026, som kommer resultera i ett mindre lagerutrymme
for produkter. Vi har istillet inventerat vart lager for att
fa en bittre 6verblick av redan befintligt material.
Under 2026 kartlagger vi behovet av fardiga mallar/
material som efterfragas av vara lokala styrelser.

Lanstraff

Under 2025 anordnades en digital lanstraff med fokus
pa valet 2026 och funktionsrittskonventionen. Malgrupp
for lanstraffen dr FUB:s ldnsforbund. Representanter for
varje lansforbund bjods in till lanstraffen.

Naétverkstraffar for anstéllda

Under 2025 hade vi tva digitala ndtverkstraffar, en under
véren och en under hdsten. Under varens traff hade vi
besok av projektet Motas och ma bra och hade fokus pa
FUB:s arbete med syskon och kommunikation. Under
hostens traff hade vi besok av projekten Familj till familj
och Min rétt och hade fokus pa FUB:s arbete med valet
2026.
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UngiFUB

Under 2025 fortsatte Ung i FUB att fokusera pa att
flera lokalforeningar och lansférbund skulle ansluta till
nitverket, samt arbetade med medlemsvérd for de redan
anslutna lokalforeningarna och lansforbunden.

Ung i FUB:s l6pande arbete fortsatte under 2025.
Under aret deltog Ung i FUB i ett flertal projekt och
pabdrjade ett nytt trearigt demokratiprojekt tillsammans
med organisationen YOUTH 2030.

Inre Ringens inspirationshelg 2025

2025 anordnades Inre Ringens inspirationshelg i Stock-
holm. Temat for Inspirationshelgen var vénskap. In-
bjudna géster var RFSU Stockholm, Svenska Kyrkan
Uppsala, Stiftelsen Relationer som funkar” och Avtrycks
dansgrupp.

Arets forening 2025

Detta arliga pris delas ut till en lokalforening eller till

ett lansforbund som fortjénar att uppmérksammas extra.
Det kan vara for att lokalforeningen/lénsforbundet i fraga
arbetat framgéngsrikt intressepolitiskt, vdrvat manga
medlemmar, bedrivit uppskattad verksamhet eller varit
en klippa under ménga ar.

Under hosten gick forbundskansliet ut med en utlys-
ning om att nominera lokalféreningar och lansférbund
till Arets forening. Forbundskansliet samlade sedan in
nomineringar fran medlemmar. En jury bestdende av
FUB:s forbundsordférande, ordforande for Inre Ringen
Sverige, FUB:s forbundssekreterare samt ytterligare fyra
anstéllda vid férbundskansliet utsdg sedan en vinnare
utifrdn nomineringarna.

FUB Kristianstad utsgs till Arets forening 2025. Lo-
kalforeningen fick, under en medlemsaktivitet i Kristi-
anstad den 31 januari 2026, ta emot ett pris i form av ett
diplom, 10 000 kronor samt blommor. Priset delades ut
av FUB:s forbundssekreterare och ytterligare tva anstill-
da vid férbundskansliet.

Medlemsvard och medlemsservice

Under verksambhetséret 2025 arbetade FUB for att

f& nya medlemmar. Det gor vi genom att arbeta med
medlemsvérvning, och se till att vara lokalféreningar

har de rétta forutsittningarna for att ocksa engagera sig

i medlemsvarvning. I enlighet med artikel 29 i funk-
tionsrittskonventionen (deltagande i det politiska och
offentliga livet) arbetar vi for att 6ka delaktigheten bland
malgruppen i hela organisationen. Vi stravar darfor

efter att na fler engagerade medlemmar och stiarker vara
verksamheter som véander sig till vara medlemmar med
IF, Inre Ringen och Ung i FUB. Vi arbetar dven for att na
en storre mangfald i vir organisation, vilket innebér att vi
arbetar for att nd medlemmar i alla aldrar och frén olika
kulturer.

Aktivistveckan 2025

Vecka 40 genomforde vi 2025 ars upplaga av Aktivist-
veckan pa temat inkluderande krisberedskap. Vi utsag
arets FUB-aktivist och arets Inre Ringen-aktivist samt
besokte foreningar under veckan. Se dven rubrik ”Akti-
vistveckan”, under intressepolitiskt arbete, ovan.

Medlemmar

For fjarde éret i rad 6kade medlemsantalet. 2025 hade vi
25 546 betalda medlemskap. Av dessa var ndstan 1900
nya medlemmar.

Mellan den 1 oktober och 31 december varje ar kam-
panjar vi extra for medlemsvirvning. Den perioden dr en
sa kallad “gratis-period”, vilket innebér att de som blir
medlemmar betalar medlemskapet for resterande méa-
nader under aret, samt det kommande aret. En medlem
betalar med andra ord samma summa for 15 manader,

i stillet for 12. Under den hir perioden kunde vi se att
manga av vara lokalforeningar engagerade sig extra for
medlemsvérvning. Under perioden oktober-december i ar
fick vi 6ver 600 nya medlemmar.

Okade intikter

For att FUB ska vara en héllbar organisation behdvde

vi under verksamhetséret 2025 arbeta med organisatio-
nens ekonomiska resurser. Det betyder att vi bland annat
ska ha god kontroll dver vara utgifter och intékter. Vi
arbetade for att utveckla nya sétt att fa intakter, saval for
Riksforbundet FUB som for véra lokalforeningar och
lansforbund.

Adoveo

Under aret fortsatte vi arbeta med det digitala insam-
lingsverktyget Adoveo.

Insamlingskampanjer under aret

Under aret arbetade vi med att ta fram sarskilda insam-
lingskampanjer for vara sociala kanaler, bland dessa en
julkampan;.

1956-klubben och foretagssamarbeten

Under aret har insamling pagétt till 1956-klubben, som
bildades 2016. 1956-klubben vinder sig till foretag, som
vill vara med och sponsra FUB lokalt och pa riksniva.
Kostnaden dr 1 956 kronor for ett ar.
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