
   
 

  

 

Stärk krisberedskapen genom ökad 
delaktighet 

  
Kraven på kommunernas krisberedskap skärps. Verksamheter inom LSS behöver vara 
förberedda på hur stöd ska fungera när vardagen förändras. Forskning om covid-19-pandemin 
visar samtidigt att personer med LSS-stöd ofta fick för lite information och för lite möjlighet 
att påverka beslut som berörde deras vardag. 

Ett konkret stöd för verksamheten 

Del i Kris är ett kostnadsfritt utbildningsmaterial där personer med intellektuell 
funktionsnedsättning och autism och personal arbetar tillsammans med krisberedskap och 
delaktighet. 

Utbildningen bygger på Delaktighetstrappans fem steg – från att få information som går att 
förstå till att vara med och fatta beslut. 

Se, prata, prova – och planera 

Med korta filmer, gemensamma samtal och praktiska aktiviteter provar ni arbetssätt som 
stärker delaktigheten inför och under en kris. 

 

Utbildningsmaterialet lanseras inom kort.  

Skanna QR-koden för att få ett mejl när det finns tillgängligt.  

  



   
 

  

 

Var med och bestäm – även i kris 

 

Del i Kris är en utbildning 
för dig som har stöd av personal. 

Du och personalen gör utbildningen 
tillsammans. 

Ni tittar på korta filmer och pratar om: 

• information som du förstår 

• vad du tycker och vill 

• hur du kan påverka 

• hur du kan vara med och 
bestämma 

 

Utbildningen kommer snart! 

Skanna QR-koden.  

Då får du ett mejl när utbildningen är 
klar. 
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Del i Kris är gratis 


